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Z drugiej strony

TYGODNIOWKA MARKA STAWOWCZYKA

Wielu naszych Czytelnikéw od lat w kazdy czwartek wypatrywalo Pana
Czesia, by dosta¢ najswiezsze wydanie ,,Dobrego Tygodnika Sadeckiego”.
Niestety jeden z najbardziej rozpoznawanych kolporteréw w miescie od kil -
ku miesiecy z powodu choroby musial zaniechad zajecia, ktére, jak méwit,
na emeryturze sprawialo mu wiele satysfakeji. - Lubie kontakt z ludZmi,
a szczegdlnie byt mi bliski kontakt z Czytelnikami DTS - méwil w niedaw -
nej rozmowie z nami Czeslaw Czarnecki. Z ,,Dobrym Tygodnikiem Sadec-
kim” zwigzany byl od pierwszego wydania gazety. UmawialiSmy sie, ze, gdy
tylko odzyska sity, powréci na posterunek. Nikt z nas nie dopuszczal inne-
go scenariusza. Z niedowierzaniem wiec i glebokim zalem przyjeliSmy wia-
domosé o $mierci naszego redakeyjnego Kolegi. W piatek, 22 marca, towa-
rzyszyliSmy w Jego ostatniej drodze. Panie Czesiu, na zawsze zostanie Pan
W naszej pamieci!

KOLEZANKI | KOLEDZY Z DTS

WARTO ZOBACZYC OPLATi SA VIDIET

Latrzymuje ulotne chwile

Fotografie sadeczanki Alicji Przybyszowskiej do 29
marca mozna oglada¢ w Domu Polsko-Stowackim
w Bardejowie.

To obrazy o réznej tematyce i stylizacji, za-
rejestrowane w czasie podrézy autorki po Pol-
sce, Europie oraz Afryce. Artystke najbardziej
interesuja portrety napotkanych ludzi, kra-
jobrazy, stynne zabytki czy lokalne zwyczaje.
Alicja Przybyszowska pracuje w Nowym Sa-
czu. Jest z pokolenia, ktére rozpoczynalo przy-
gode z fotografig na przelomie dwdch waznych
etapéw w tej dziedzinie sztuki: fotografii ana-
logowejicyfrowej. Z pierwszejzaczerpnela so-
lidne podstawy techniczne, a druga umozli-
wia jej niezliczone eksperymenty z obrazem.

Uwiecznianie najbardziej ulotnych chwil
w wykonaniu Alicji Przybyszowskiej bylo wie-
lokrotnie nagradzane. Jej najwieksze sukcesy

to Brazowy Medal FIAP na konkursie Boka Bay AIEIL ELr L ATRE AT AT -
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Zachytava prchave okamihy

Fotografie Alicji Przybyszowskiej z Nového Sacza
si mozno do 29. marca pozriet v Polsko-sloven-
skom dome v Bardejove.

St to fotografie s réznou tematikou a §ty-
lizdciou, ktoré autorka vytvorila pocas svo-
jich ciest po Polsku, Eurdpe a Afrike. Umel-
kynu najviac zaujimaju portréty Iudi, ktorych
stretla, zndme pamiatky alebo miestne zvy-
ky. Alicja Przybyszowska pracuje v Novom
Saczy. Jezgenericie, ktord zac¢ala svoje dob-
rodruzstvo s fotografiou na prelome dvoch
dolezitych etdp v tejto oblasti umenia: ana-
légovej a digitdlnej fotografie. T4 prvd jej dala
solidne technické zdklady a druh4 jej umoz-
nila nespocetné experimenty s obrazom.

Zachytdvanie prchavych okamihov vo
vydani Alicji Przybyszowskiej bolo ¢astokrat
ocenené. Jej najvic¢simi uspechmi su bron-
zové medaila FIAP na sufazi Boka Bay v roku

e B.EQTO[E i pervded 11832009 do 23032005 v Bosne a Hercegovine
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Targi budowlane 2019// Stavebny veltrh 2019

Ekologiczny dom, ekologiczne zycie

o najwieksza tego typu impreza w regionie! Co roku
w Nowym Saczu wszyscy, ktérzy buduja, remon-
tuja, urzadzaja mieszkanie, znajduja bogata ofer-
te, pelna nowosci i inspiracji. Co wazne, na miejscu
mozna porozmawiac z wystawcami, zada¢ pytania,
uzyskac fachowe porady.

Tegoroczna edycja targéw, ktére od 23 lat
goszcza w Nowym Saczu, odbywac sie be-
dzie pod haslem: Twéj dom jest dla Ciebie
a zdrowie masz tylko jedno!

Tegoroczne targi budowlane to polacze-
nie dwéch tematéw: EKO-DOM i EKO-LI-
FE, czyli wszystkiego co jest zwigzane i ko-
jarzy sie z ekologicznymi produktami dla
domu i zdrowia.

W panelu EKO-DOM na odwiedzaja-
cych czekaja: materialy budowlane, ustugi

Targi budowlane Eko-Dom, Eko-Life
Hala sportowa, ul. Nadbrzezna 34, Nowy Sacz
Godziny otwarcia:
sobota 30 marca od godz. 10 do 17.,
niedziela 31 marca od godz. 10. do 17.

i doradztwo bankowe, ekologiczne kotly, ko-
minki i paliwa, instalacje i fotowoltaika, sys-
temy wykonczenia wnetrz, podlogi i systemy
centralnego odkurzania.

Z kolei w panelu EKO-LIFE odwiedzajacy
targi znajda: zdrowa zywnos¢, masci i prepa-
raty dla zdrowia i urody, kosmetyki, medycy-
ne naturalna, rekodzielo, urzadzenia do reflek-
soterapii, fotele z masazem.

Ponadto przygotowano atrakcje dla dzieci
i dorostych w postaci warsztatéw ,,las w slo-
iku”. Dzieci bedg mogly tez kreatywnie budo-
wad i konstruowac w Klu-
bie Kreatywnego Inzyniera
FLOJAMO. Kazdy odwie-
dzajacy targi ma okazje wy-
grad telewizor Led 40 cali.

Warto wzig¢ udziall Tu
W jednym miejscu mozna
znalez¢ produkty, do kt6-
rych na co dzien trudno do-
trzeé, z zakresu: dom, eko-
logia, zdrowy styl zycia,
Zywnosc.

(RED)

Ekologicky dom, ekologicky zivot

Najvicsia udalost tohto typu v regiéne! Kazdy rok najdu
vNovom Saczy vsetci, ktori stavajui, rekonstruujti alebo
zariaduju byt, bohatti ponuku pinti noviniek a inspira-
cii. Na jednom mieste sa tak méZete porozpravat's vy-
stavovatelii, poloZit im otzky a ziskat odborné rady.

Tohtoroény veltrh, ktory sa uz 23 rokov
kond v Novom Saczy, sa uskuto¢ni pod hes-
lom: Vd$ dom je pre Vs a zdravie mdte len
jedno! A je kombindciou dvoch tém: EKO-
DOM a EKO-LIFE, ¢ize vsetko, ¢o suvisi
s ekologickymi produktami pre dom a zdravie.

V casti EKO-DOM na névstevnikov ¢akaju:
stavebné materidly, sluzby bankového poraden-
stva, ekologické kotly, kozuby a palivd, instald-
cie a fotovoltaické systémy, interiérové systémy,
podlahy a systémy centralneho vykurovania.

V casti EKO-LIFE zase ndvStevnici ndjdu:
zdravu vyzivu, krémy a kozmetické priprav-
ky, prirodni medicinu, ru¢né price, pristroje
na reflexoterapiu, masdzne kresld.

Pre deti a dospelych st pripravené atrakcie
vo forme worhshopov. Deti budi moct krea-
tivne stavat a konstruovat v Klube kreativne-
ho inziniera FLOJAMO. Kazdy navstevnik vel-
trhu md $ancu vyhrat LED televizor.

Oplati sa prist! Na jednom mieste tu ndjdete

produkty z oblasti byvania, ekolégie, zdravé-
ho zivotného $tylu a stravovania.
(RED)

Stavebny veltrh Eko-Dom, Eko-Life
Sportova hala, ul. Nadbrzezna 34, Nowy Sacz
Otvaracie hodiny:
sobota 30. marca od 10.00 do 17.00,
nedela 31. marca od 10.00 do 17.00
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Juz 3269 mezczyzn po piecédziesigtce odzyskato 100% mozliwosci seksualnych

Nowy srodek

na potenqe

dla mezczyzn 50+

Wyprodukowany specjalnie dla mezczyzn w wieku dojrzatym bije rekordy
popularnosci za oceanem. Nazywany afrodyzjakiem XXI wieku przywraca petnie
zdolnosci seksualnych, naturalnie odbudowuje libido i wzmacnia erekcje.

60% 50-latkéw uprawia seks tylko
1-2 razy w miesigcu, a az 1/4 wcale.
Z kolei wsrod 60-latkéw tylko potowa jest
aktywna seksualnie, pozostali zamienia-
ja sie we sfrustrowanych i zrzedzacych
emerytow, ktorym trudno przyznac sie,
ze najbardziej w zyciu boli ich brak seksu.
Tylko, ze to NIE JEST ich wina! Ostabienie
libido i problemy z erekcjg dotykajg juz
co czwartego mezczyzne w Polsce, czego
przyczyng sg gtownie: stres, pospiech,
niezdrowy tryb Zycia oraz niski poziom
testosteronu we krwi. W koricu przychodzi
taki moment, ze mezczyzna zaczyna mie¢
powazne problemy ze wzwodem. Rodzi
to ogromng frustracje, ktora niszczy jego
samoocene i rujnuje jego zwigzek.

Statystyki sg przygnebiajgce: ponad

5 naturalnych substanciji
stymulujacych erekcje

Jesli ten problem dotyczy réwniez Ciebie
(albo Twojego meza lub partnera) — nie
jeste$ sam!

Z problemem braku (lub niepeinej)
erekcji milionéw mezczyzn na §wiecie
postanowili rozprawi¢ sie naukow-

cy z o$rodka klinicznego w Houston.
Najpierw na podstawie badan wytypo-
wali najczestsze przyczyny impoten-

cji. Nastepnie poszukali najlepszych,
naturalnych sposobow, ktore pozwolg je
pokonac. I tak stworzyli preparat, ktéry
laczy w sobie 5 najsilniejszych sub-

| Maz dobiega juz do 60. Za-
wsze wolalam starszych fa-
cetow, ale mam tez swoje
potrzeby! Ostatnio kazda
préba seksu konczyla sie
kompletng klapg! Staszek zawsty-
dzony swojg l6zkowg niesprawno-
Scig unikal mnie jak ognia. Miatam
tego dos¢, musiatam co$ z tym zro-
bi¢! Szukatam, szukatam i w koncu
natrafitam na ten preparat. Juz po
jednej tabletce zazytej przez meza
wreszcie poczutam co to porzgdny
seks! A teraz po 3 tygodniach nie
moge wyjs¢ z zachwytu. Kazdego
wieczora po pare godzin, znowu czu-
je sie jak nastolatka!

Iwona (46 lat) z Plocka

stancji stymulujacych erekcje. Srodek,
ktory sktada sie w 100% z naturalnych
wyciggow roslinnych (w przeciwienstwie
do sztucznych dopalaczy dostepnych na
rynku dziatajgcych krotko i doraznie).
Pan Marcin W. z Krakowa byt jednym
7 tysiecy mezczyzn w Polsce, ktérych
dotknat problem spadku libido i braku
erekgji. Oto jego relacja:

Mam 57 lat, zone, dwdjke dorostych dzieci.

Od 28 lat pracuje jako organista w ko-
Sciele. Problemy ze wzwodem zaczety sie
u mnie od choroby prostaty. Z poczatku
myslatem, ze to chwilowe, ale niestety,
chec¢ do seksu spadta, nie miatem wzwodu
i stresowatem sie. A moja zona lubi seks!
Czutem, ze zawodze ja na catej linii, ze
nasze zycie intymne gasnie. Wiagry nie
chciatem bra¢ ze wzgledu na nadcisnienie.
No ale co ma zrobi¢ facet, ktéremu nie
staje? Samoocena leci w dét, zaczatem so-
bie saczy¢ winko wieczorami. A moja zona
zmienita sie w prawdziwa jedze, biegata
tylko po domu i trzaskata garnkami. Czu-
tem sie jak niepetnosprawny staruszek...
Ktoregos dnia przeczytatem w gazecie,
ze poszukuja chetnych do wyprébowania
nowego preparatu na potencje. | zgtositem
sie. Zwtaszcza, ze pisali iz moga brac go
osoby z nadcisnieniem, chorzy na serce
i prostate. Po kilku dniach dostatem prepa-
rat poczta. Dyskretnie opakowany w zwy-
kte, szare, tekturowe pudetko. Zaczatem
brac, jak pisali: jedna tabletke rano, druga
wieczorem. | stat sie cud! [Smiech]
Doktadnie trzeciego dnia wieczorem
poczutem, jak narasta we mnie ochota na
seks. Jakis taki entuzjazm we mnie wsta-
pit i energia. Poczutem, jak sztywnieje.
Rewelacja. Tego dnia uprawialismy seks
jak dawniej, a nawet lepiej, bo mogtem
dtugo. | tak juz zostato! Moja zona prze-
mienita sie znow w fajng babke, chodzi
zadowolona. Dobrze jest!

W jaki sposob preparat
odbudowuje i wzmacnia

mechanizm erekg;ji?
Dziatanie preparatu z Houston jest
dogtebne i trwate. Nie tyle sztucznie wy-

Po skonczeniu 60 lat czu-
tem sie jak jaki$ seksual-
ny inwalida. Martwitem
sie, ze przestane wystar-
czac zonie i bedzie szukala wrazen
u miodszych i sprawniejszych... Ze
wzgledu na problemy z sercem nie
mogtem uzywac stynnych niebie-
skich tabletek. Lekarz zachecil mnie
do sprobowania tych naturalnych
tabletek biostymulacyjnych. Moéwit,
ze ich skutecznos$c siega nawet 99%.
No i faktycznie. Nie miatem wybo-
ru, postanowitem sprébowac. To byt
strzat w dziesigtke! Czuje sie jakbym
znowu miat 20 lat, a czasem chce mi
sie jeszcze bardziej niz wtedy! Juz
prawie 30 lat po $lubie, a z zong jest
tak jak na samym poczatku zwigzku.
Jest moc!

Andrzej K. (67 lat) z Bud

wotuje erekcje (co w przypadku popu-
larnych na rynku preparatow moze by¢
bolesne), ile permanentnie uzdrawia
caly mechanizn i odbudowuje meskie
libido poczawszy od hormondw (zwiek-
sza naturalng produkcje testosteronu

W organizmie), na naprawieniu mecha-
nizmu erekcji konczac.

Preparat dziata na TRZECH gtéwnych
ptaszczyznach: 1) zwieksza produkcje
tlenku azotu, ktéry odpowiada za prawi-
dtowy doptyw krwi do penisa i nasilenie
erekcji; 2) wzmacnia erekcje i pozwala
lepiej ja kontrolowa¢ oraz wydtuza czas
jej trwania poprzez zwiekszenie ukrwie-

nia ciat jamistych i utrzymanie na statym
poziomie stezenia cGMP, 3) poprawia
libido i wydolno$¢ seksualng (m.in.
zawiera tzw. naturalng wiagre, czyli
peruwianski korzen rosliny Lepidum
meyenii - skuteczny afrodyzjak zwiek-
szajgcy doznania seksualne i stosowa-
ny przez starozytnych Inkéw). W efekcie
mechanizm erekcji zostaje NA TRWALE
Zregenerowany za pomocg naturalnych
i bezpiecznych dla zdrowia ekstraktow
roslinnych. A mezczyzna odzyskuje
mozliwosci seksualne takie, jak miat
w wieku 20 - badz 30-kilku lat! Bez
chemii i sztucznego pobudzania, jak

to ma czesto miejsce w wypadku wielu
innych dostepnych na rynku srodkéw.

Dla kogo jest preparat?

Preparat zostat stworzony specjalnie

z myslg o mezczyznach DOJRZAEYCH

w tym réwniez cierpigcych na nadcisnie-
nie, dolegliwo$ci uktadu krazenia czy
prostaty. Nie powoduje skutkoéw ubocz-
nych, poniewaz nie wywotuje erekcji
sztucznie, tylko naprawia jej mecha-
nizm. Ale mogg go oczywiscie stosowac
rowniez mtodsi mezczyzni.

Preparat dotrart niedawno do Eu-
ropy. W Polsce jest dostepny wytgcz-
nie w sprzedazy telefonicznej Klubu
Seniora. Zamawianie jest dyskretne, nie
trzeba wczesniej nic ptaci¢ - dopiero
w momencie odbioru przesylki. Warto
zadzwonic juz dzisiaj, poniewaz pierw-
sze 150 os6b otrzyma dofinansowanie!

DOFINANSOWANIE DLA PIERWSZYCH 150 0SOB!

I Pierwsze 150 osdb, ktére zadzwoni do 28 marca 2019 r., |
I dostanie 72% dofinansowanie! Otrzymasz wowczas naturalny I
preparat na odbudowanie potencji i wzmocnienie erekcji
za udziat w Klubie Seniora za jedyne 323 87 zt
(przesytka GRATIS)!

:Zadzwon dzis: 81 300 31 83 I

QOd poniedziatku do niedzieli: 8:00-20:00 (Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

L_____________J
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Partherstvo//Partnerstwo
Prezentujeme nasu krajinu v zahranici, aby nam lepsie porozumeli

Cinnost Polského instittitu v Bratislave
spociva v prezentdcii Polska na Slovensku.
Jeho cielom je predovsetkym propagicia
Polska prostrednictvom umenia, kulttiry,
spoznavania histérie, jazyka, ¢i literatu-
ry. Intitut sa snaZi tak predstavit Polsko,
aby Slovaci vedeli o najviac o svojom se-
vernom susedovi, a tak mu lahsie poro-
zumeli. Dnes stoji v ¢ele Polského insti-
tatu Jacek Gajewski, ktory tu vraj nasiel
druhy domov.

- Panriaditel, uz niekolko rokov Zijete v Bra-
tislave — v Petrzalke, ako sa Vam Zije v hlav-
nom meste?

- Na zac¢iatku som byval v tiplnom
centre Bratislavy, ktoré ma ldkalo ti-
chom a pritulnou povahou. Mdm vel-
mi rdd bratislavské Staré mesto. Dnes
byvam v Petrzalke, ktor4 je velimi po-
dobnd sidlisku vo Varsave, na ktorom
som vyrastal. Vyhodou price a byva-
nia v Slovensku je to, Ze nepocitujem
jazykovu bariéru a deje sa tu mnoz-
stvo podujati. MéZem povedat, Ze som

Jacek Gajewski

tu nasiel domov a skutoénych pria-
telov. Okrem toho, Ze na Slovensku
Ziju dobri ludia, pontika tiez mnozZstvo
bohatstva. Kazdy deri sa kochdm po-
hladom na Devin a na rieky Moravu a

POLSKY

INSTITIT
BRATISLAVA |

Dunaj, v ktorych sttoku lezi. Jedinec-
ny je pre mna vyhlad na dominantu
Spisa - SpiSsky hrad a moje turistic-
ké ,,dobytie hradu uzndvam za svoj
osobny uspech!

—CosaVémnaSIova’lod1pééi,véomsme
rozdielni?

- Spolo¢nd je, myslim, otvorenost
a zmysel pre zdbavu a humor. Spd-
ja nds tieZ chuf pre cestovanie a po-
zndvanie sveta. Oba naSe ndrody su
velmi hrdé na svoju minulost. N4j-
deme tiez historické prieniky a sil-
nym spojenim je aj nade, prevazne
katolicke, vierovyznanie. Naopak,
rozdielny je nd$ postoj k tradi¢nej
a ludovej kulture. Na Slovensku je,
podla mojho ndzoru, viac respek-
tovand ako v Polsku.

- Pripravujete teraz najblizsie nejake zauj-
maveé podujatia, na ktoré by ste radi pozvali?

- Kazdoro¢ne pripravujeme s nasi-
mi partnermi, ¢i uz na Slovensku alebo
vPolsku, desiatky prevazne kultirnych,
pozndvacich a vzdelivacich podujati.
Ich skladba je roznorodd a minimal-
ne polovica z nich sa kond mimo Brati-
slavu, aj napriek tomu, Ze prave hlavné
mesto je sidlom nasho instittitu. Tento

rok sa budeme sustredit hlavne na, pre
nds dolezité vyrocia - juinovych volieb
v1989 roku, a ndslednej pordzky komu-
nizmu. Druhym je 80. vyrocie zaciatku
druhej svetovej vojny. K tymto vyro-
¢iam pripravujeme zaujimavy program
- vystavy, verejne diskusie a koncerty,
na ktoré srde¢ne pozyvame.

- €o by ste odporuali nasincom navstivit v
Pofsku? Mdte nejakeé obliibené miesta?

- Slovaci maju velini radi polské po-
hranicie, najmé Novy targ a radi spoz-
ndvaju aj Krakov. Srde¢ne pozyvam,
nielen do Varsavy, ale aj do inych miest
- Lodzi, Wroclawi, Poznania alebo do
troch miest nad Baltskym morom:
Gdansk-Spot-Gdynia. Ja osobne vre-
lo odporti¢am cestu do krajiny tisicich
jazier- na Warmiu a Mazury. Nedot-
knutd priroda, ¢istd voda, lesy, ticho
a dobre vybudovand turistickd infra-
Struktura, st dovody, preco satamur-
¢ite oplati pozriet.

RADKA NOVOTNA
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UBYTOVANIE PRE POCESTNYCH

rodinneé
afiremnée oslavy
cezvikendy

posedenie
privinku
achutnych jedlach

pivku

pizza

hamburgery

sladké pokusSenie

Prezentujemy nasz kraj zagranica,
zehysmy sie lepiej rozumieli

Dziatalnos¢ Instytutu Polskiego w Bra-
tystawie opiera sie na prezentacji Pol-
ski na Stowacji. Celem instytutu jest
przede wszystkim promocja Polski za
pomoca sztuki, kultury, historii, jezyka
czy literatury. Instytut stara sie przed-
stawia¢ Polske tak, aby Stowacy wie-
dzieli jak najwiecej o swoim pétnoc-
nym sasiedzie i lepiej go zrozumieli.
Obecnie na czele Instytutu Polskiego
stoi Jacek Gajewski, ktory tutaj znalazt
swoj drugi dom.

- Panie dyrektorze, juz kilka lat miesz-
ka Pan w Bratystawie - w Petrzalce. Jak
mieszka sie Panu w stolicy Stowacji?

- Na poczatku mieszkalem
w samym centrum Bratyslawy,
ktére spodobalo mi si¢ przez swoj
cichy i przytulny charakter. Bar-
dzo lubie bratystawskie Stare Mia-
sto. Dzisiaj mieszkam w Petrzal-
ce, ktoéra jest bardzo podobna do
osiedla w Warszawie, na ktérym
sie wychowalem. Korzy$cia pracy
i mieszkania na Stowacji jest to, ze
nie odczuwam bariery jezykowej,
jest tez tutaj duzo imprez. W Bra-
tyslawie i na Stowacji mieszkaja
dobrzy ludzie. Moge powiedzied,
ze tutaj znalazlem swéj drugi dom
i prawdziwych przyjaciol. Slowa-
cja oferuje réwniez mnéstwo cie-
kawych miejsc. Codziennie podzi-
wiam widok na Devin i na rzeki
Morawa i Dunaj. Wyjatkowy jest
dla mnie réwniez widok na do-
minante Spisza - Zamek Spiski.
A turystyczne ,zdobycie” zam-
ku uznaje za swéj osobisty sukces!

- Co sie Panu podoba w Stowakach,
aw czym sie réznimy?

- Wspolna cechg jest otwartosé
oraz poczucie humoru. Laczy nas
réwniez mitos¢ do podrézowa-
nia i poznawania calego swiata.
Oba narodowy sa bardzo dumne
ze swojej przeszlosci. Znajda sie

réwniez wspdlne wydarzenia hi-
storyczne, a mocnym lacznikiem
jest nasza, przewaznie katolicka
wiara. Rézni nas podejscie do tra-
dycyjnej i ludowej kultury. Na Sto-
wacji jest moim zdaniem, bardziej
szanowana niz w Polsce.

- Instytut przygotowuje jakies ciekawe
wydarzenie w najblizszej przyszlosci, na
ktore chciatby nas Pan zaprosic?

- Corocznie przygotowujemy
wraz z naszymi partnerami, czy to
na Slowacji czy w Polsce, ponad 160
imprez, w wiekszosci kulturalnych,
poznawczych oraz ksztalcacych. Sa
one bardzo réznorodne i przynaj-
mniej polowa z nich odbywa sie poza
Bratyslawa, chociaz stolica jest sie-
dzibg naszego instytutu. W tym roku
bedziemy skupiac sie na dla nas waz-
nych rocznicach - czerwcowych wy-
borach w 1989 r. i nastepnie upadku
komunizmu. Drugg jest 80. rocznica
wybuchu drugiej wojny swiatowe;j.
Z okazji tych rocznic przygotowu-
jemy ciekawy program - wystawy,
dyskusje publiczne oraz koncerty, na
ktére serdecznie zapraszam.

- Co poleca Pan Stlowakom, zeby zoba-
czyli w Polsce? Czy ma Pan jakie$ swoje
ulubione miejsce?

- Stowacy bardzo lubig stowac-
ko-polskie pogranicze, gléwnie
Nowy Targ i chetnie odwiedza-
ja réwniez Krakéw. Serdecznie
zapraszam nie tylko do Warsza-
wy, ale réwniez do innych miejsc
- Lodzi, Wroclawia, Poznania lub
do Tréjmiasta nad Morzem Baltyc-
kim. Ja osobiscie polecam kraine
tysiaca jezior - Warmie i Mazury.
Nietknieta przyroda, czysta woda,
lasy, cisza i dobrze przygotowa-
na infrastruktura turystyczna, to
sa powody, dla ktérych warto te
miejsca zobaczy¢.

RADKA NOVOTNA
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V operacnych odboroch su medicinskou spickou

Bardejovcan Peter Petrus

zastava post generalneho riaditela Nemocnice Poprad

Dvadsat'rokov odpracoval v bardejovskej nemocnici, péit rokov séfoval nemocnici vo Svidniku a v teraz Stvrty rok zastdva post generdlneho riaditela Nemocnice
s poliklinikou v Poprade. Re¢ je o Bardejovéanovi Petrovi Petrusovi_: ,Nemocniciam som sa asi upisal na cely Zivot. Vniitorne ma to naplia. Kazdd, ktorou som
presiel, md svoje Specifikd,” skonstatoval. Do Popradu chodi na tyZdiiovky. Cez vikendy je doma v Bardejove a venuje sa rodine. Co sa tyka vzdialenosti Bardejov
- Poprad, podotkol, Ze za hodinu a pdtndst miniit sa to dd hravo zvlddnut. Petrus o sebe hovori, Ze je vorkoholik: ,Stdle sedim v robote, ndjdete ma v nemocnici

vecer o 8-mej, vecer o 9-tej, aj o 10-tej. Ind¢ sa to dobre robit' nedd.”

Pre zaciatok sme chceli, aby nam riaditel' nemocnicu predstavil.

Nemocnica s poliklinikou Poprad ma 600 670k, pocitam uz aj nové l6zka na oddeleni dlhodobo chorych. Mdme 1260 zamest-
nancov. Spadové tizemie nemocnice tvori okres Poprad. Mame 12 |6zkovych oddeleni. Tiez poskytujeme jednodiiov starostli-
vost. Mame aj rehabilitéciu a spolocné vysetrovacie zlozky, sem patria laboratdria, radioldgia, nukledrna medicina, centrdlna
sterilizdcia.

Ma popradska nemocnica nejaku osobitost ?

Vytvara ju blizkost Vysokych Tatier. Do Tatier pocas roka pride niekolko milionov navstevnikov nielen zo Slovenska, ale aj zo
zahranicia. Pre nemocnicu to je vyzva. Z turizmu plyntce poziadavky postvajti zdravotnd starostlivost poskytovanti popradskou
nemocnicou kazdym rokom na vyssiu droveii. To je jeden z dovodov preco sa rozhodlo, Ze bude u nds zriadeny urgentny prijem
druhého typu. Aby sme vSak mohli mat urgent druhého typu, musime mat dobrd traumatoldgiu. Nasi traumatoldgovia zvladaju
ndro¢né zdkroky. Minuly rok pod vedenim primédra Martina Lajosa vykonali neobycajnti operdciu. Riesili pacientku s triestivou
zlomeninou panvy. Pomocou 3D rekonstrukcie bol pre fiu pripraveny model panvy. Pri operdcii sa podarilo pacientke zrekon-
Struovat kib a napravit aj hlavicu stehnovej kosti. Za tiito operaciu ziskala Nemocnica Poprad v roku 2018 ocenenie v rimci TOP
inovacii v kategdrii chirurgia.

Na zriadenie urgentného prijmu treba financie.

0d roku 2006 je popradskd nemocnica akciova spolocnost. Musime sa sprdvat hospodérne. Nemocnica je ekonomicky zdravd.
Nemdme podIZnosti, neexistuju zavézky po lehote splatnosti. Takze sme sa rozhodli uchddzat o eurofondy. A boli sme dspesni.
Financie z eurofondov pdjdu na urgent druhého typu, ale pouZijeme ich aj na zrekonstruovanie gynekologicko-pdrodnickeho
oddelenia. Urobime aj rekonstrukciu oddelenia pediatrie s novorodeneckym oddelenim. Postavime tieZ dva pacientske vytahy.
V nemocnici je velky pohyb, vytahy sd nutnostou. Toto su klticové veci, ked'ich zrealizujeme, nemocnicu to zase posunie v kvalite
poskytovanej zdravotnej starostlivosti.

V ¢om sa popradskej nemocnici najviac dari?

SG to operacné odbory. Hlavne ortopédia a traumatoldgia. V tychto Specifickych medicinskych odboroch patrime medzi $picky
na Slovensku. Nasou filozofiou je, Ze lekdr ide za pacientom a nie naopak. Mdme ortopedické ambulancie aj v inych okresoch.
Pacientov operujeme nielen z nasho regionu. Takmer 40 percent vietkych operacii vykonanych na ortopédii s pacienti mimo
spadovej oblasti Poprad. UvaZzujeme aj o cezhrani¢nej spoluprdci s Polskom. Na zaciatok chceme polskym pacientom pondknut
nase skdsenosti v ortopédii. Na ortopédii méme Sikovny tim vyoperovanych lekérov. Oddeleniu 3éfuje Pavol Kalina, ktory do
Popradu prisiel z vojenskej nemocnice v Ruzomberku. Vytvoril okolo seba kolektiv, ktory dokaze robit perfektnii operativu. Lekdri
nasej ortopédie spolupracuju s ortopedickou klinikou Fakultnej nemocnice Brno a s neurochirurgickym oddelenim nemocnice
RuZomberok. Tieto nemocnice sd $koliacimi pracoviskami v problematike Specifickych operdcif chrbtice. Z Brna a Ruzomberka
chodia do Popradu 3pickovi operatéri, ktorych skdsenosti nasi lekdri vyuZivaju v rdmci novych operacnych metdd. Mdme aj dalsie
dobré operacné odbory, ako kréné, ocné, uroldgia. Dari sa aj internému oddeleniu, kde pod vedenim primérky Sylvie DraZilovej,
ako jedind nemocnica v rdmci PreSovského kraja robime 3pecificky vykon ERCP. Je to endoskopicko-radiodiagnosticka metdda,
ktorou sa cez Usta a cez pazerdk pomocou Specidnej optiky dé dostat tam, kde sme doneddvna pouzivali skalpel. Vieme tak
odhalit ochorenia pecene, Zl¢nika a pankreasu.

INEKO (Institut pre ekonomické a socidlne reformy) hodnoti kvalitu nemocnic. Nemocnica Poprad za rok 2018
medzi vSeobecnymi nemocnicami obsadila tretie miesto .

Som 3tyri roky riaditefom nemocnice v Poprade, a mal som to Stastie, Ze trikrét som preberal od intitdtu INEKO toto ocenenie,

a trikrdt to bolo tretie miesto. Svedci to o spravnom smerovani nasej nemocnice a o snahe neustale sa zlepSovat. Kritéria INEKO
sa z roka na rok rozsiruju. INEKO hodnoti spokojnost pacientov, kvalitu poskytovanej zdravotnej starostlivosti, hospodérenie a
transparentnost.

Ako riesite transparentnost?

V3etko, co nemocnica nakupuije ide cez vyberové konanie. S doddvatelmi jedname korektne, kazdd faktura je zaplatend do dvoch
mesiacov. Koho to zaujima, vie si na naSom webovom portli pozriet ¢o nakupujeme a za aku cenu. Kazda zmluva je k nahliad-
nutiu. Transparentnost sa tyka aj pristupu k pacientom. Radime sa zasadou, Ze pacient musi byt pouceny o priebehu operdcie.
Pacienti maju tiez moznost vstupovat do ankiet, ¢im mdzu vyjadrit svoju spokojnost, pripadne nespokojnost. Zlepsovat je stéle Co.
INEKO vytklo Nemocnici Poprad pocet reoperacii.

Vela reoperdcii robime na ortopédii. Dovodom je, Ze pacienti k ndm chodia s poZiadavkami na reoperdciu z inych nemocnic. Ope-
ratné revizie by sa pritom mali robit tam, kde sa vykonala pdvodna operdcia. Ddvera pacienta je v3ak pre popradsku nemocnicu
dolezita. TieZ plati slobodnd volba lekara, takze poZiadavku pacienta na reoperdciu vieme tazko odmietnut. Urobime ju, aj ked'je
to pre nemocnicu nevyhodné. Kazdd reoperdcia je ndrocnd na lekdrsky vykon a financie. Stoji ovela viac ako klasicka. St v3ak aj iné
ddvody reoperdcii, ako infekcia, alebo alergia pacienta na pouzity ndhradny materiél.

A nozokomialne infekcie...

(o sa tyka nozokomialnych infekcif na Slovensku sa trochu klameme. KaZdé zdravotnicke zariadenie vykazuje, 7 ich ma do 2 per-
cent. To je iluzia. Pravda je niekde okolo 5 - 6 percent. VV popradskej nemocnici robime opatrenia, aby ich bol ¢o najmenej. Rozbehli
sme pilotny program na oddeleni ortopédie a anestézioldgie. Elektronickymi snimacmi vyhodnocujeme pouZivanie dezinfekcie
rik persondlu. Nozokomialnu ndkazu méZe do nemocnice priniest aj pacient. Ak sa infekcia uz vyskytne hladdme s nemocni¢nym
epidemiolégom a oddelenim mikrobioldgie optimélny variant liechy. Aby sme pacientov zbytocne neprepchdvali antibiotikami. Za
rok a pol sa nam podarilo zniZit spotrebu antibiotik o 30 percent.

Vas nazor: mal by nemocnici $éfovat lekar?

Pocas mojich ndvstev v zahranici som vo funkcii riaditelov stretol zvacSa nelekdrov. Manazéri vidia nemocnice celistvejsie. Sa-
mozrejme, musia mat pri sebe lekdra, ktory sa na dianie v nemocnici pozera medicinsky. Co sa mna tyka, zacal som v nemocnici
v Bardejove, tam som dostal 3kolu od vtedajsich primarov oddeleni. (Michal Skreptac, Anton Karol, Olga Gerzeniova, Ivan.Klohna).
Vtiahli ma do medicinskych problémov a pomohli mi v rozhodovani. Tdto skdsenost som pretavil do préce vo svidnickej nemoc-
nici. Nemocnica Poprad je nova vyzva. Prisiel som do Popradu v roku 2015, nemocnica vtedy zapasila s problémom, hrozil Strajk
zdravotnych sestier. ManaZérsky aj ludsky som hladal spdsob, ako to vyriesit, lebo 125 sestier dalo vypoved. Z&leZalo mi na kazdej
jednej z nich. Po dvoch - troch tyZdiioch sa mi podarilo v spoluprdci s riaditelkou pre o3etrovatelstvo Evou Muskovou hrozbu vy-
povede odvratit. Sestry som presvedcil, Ze toto je ich nemocnica. Vzdy som mal rdd nemocnicu v ktorej som pracoval. Teraz mam
rad popradska.

Ste aj mestskym poslancom v Bardejove a dlenom mestskej rady. Dokazete tieto naroéné funkdie skibit's riaditelskym postom?
Ajvtomto smere pocitujem zavazok. Poslancom v Bardejove som piate volebné obdobie a clenom mestskej rady druhé. Stretdvam
sa s [udmi. Mdm zhruba 8 dévernikov, ktori mi volebny obvod stréZia. Potom zdjdeme spolu na kévu a ja si vypocujem o ich trdpi.
Nésledne sa to usilujem dostat do rozpoctu mesta. Teraz s to parkoviskd, chodniky, osvetlenie a Cistota. Myslim si, Ze obvod cislo
jedna za poslednych desat rokov opeknel a som presveddeny, Ze aj mojim pricinenim.

ROZPRAVALA SA MARIANNA PETEJOVA MESSOVA
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O tym sie mowi//0 tom sa hovori
Polskie mieso jest hezpieczne

Reportaz ,,Chore bydio kupie” wyemitowany pod
koniec stycznia przez program TVN Superwizje-
ra odbit sie szerokim echem za granica i wielu do
dzi$ odebrat apetyt na polska wotowine. Dzienni-
karze ujawnili nielegalny proceder uboju chorego
bydla w jednej z rzezni w Ostrowie Mazowieckiej.
Mieso z tego zrédia trafito do producentéw réw-
niez na Stowacje.

- Sztukamiesa - kwalifikowanego przeznas
jako niewiadomego pochodzenia - ktéra tra-
fita w obieg, stanowi jednak zaledwie utamek
procentaw stosunku do przebadanego, w petni
kontrolowanego, jaki wypuszcza polski rynek
- zaznacza Mariusz Stein, powiatowy inspektor
weterynarii w Nowym Saczu.

Na Sadecczyzne trafit jeden transport, to
jest dokladnie 2 tony 680 kilograméw mie-
sa, do zakladu rozbioru, a nastepnie w ele-
mentach porozbiorowych do dwéch zakladéw
przetworczych.

- Nas jako inspekcje weterynaryjng nie tyle
interesowata ta liczba, co ilosc towaru, jaka z
tego miesa juz zostata wyprodukowana. Jeden
kilogram bowiem moze zapaskudzic nawet 10

Nawet jesli niewiele takiego migsa zostanie zu-
zyte do produkeji danej partii, to nikt nie jest juz
W stanie stwierdzi¢, czy w danym opakowaniu
ono sie znalazlo czy nie. Cala partie trzeba wiec
wycofad. I, jak zapewnia Stein, natychmiast to
zrobiono. Réwniez na Slowacji. Stronie slowac-
kiej przekazano takze informacje, do jakich od-
biorcéw w ich kraju trafilo mieso niewiadomego
pochodzenia. Co ciekawe pozwolilo to sasiadom
na ujawnienie u siebie nielegalnego producenta.

- Okazalo sie, ze na liscie, ktora sporzadzi-
lismy dla Stowakow, jest odbiorca, ktory dzia-
tal na ich terenie nielegalnie - opowiada Stein.

Zapewnia, ze mieso z Polski jest bezpieczne, a
sytuacja, do jakiej doszlo w jednej rzezni to spra-
wa incydentalna i mogla wydarzyc sie wszedzie.

- Mamy informacje, Ze w krajach starej Unii
Europejskiej w styczniu odnotowano podob-
nag sytuacje z ubojem owiec, a w paZdzierniku
ubieglego rokuz ubojem bydta. Nie moznawiec
mowic, Ze tylko unas, w Polsce trafiajq sie ta-
kie sytuacje. Wszedzie sq bowiem ludzie i po-
jawia sie w nich chec jak najwiekszego zysku.
To jest moim zdaniem kluczowy problem. Czlo-
wiek jest zawsze najstabszym elementem kaz-

Pol'ské maso je hezpecné

Reportaz "Kupim chory dobytok”, ktorti koncom ja-
nuara odvysielala polska televizna stanica TN, sa
stretla s obrovskym ohlasom v zahranici a mnohym
doslova odobrala chut na polsku hovidzinu. Novina-
ri odhalili nelegalnu prax zabijania chorého dobyt-
ka na jednom bittinku pri meste Ostrow Mazowiec-
ki. Mdso z tohto zdroja sa dostalo aj na Slovensko.

- MnoZstvo mdsa, ktoré sme kvalifikovali
ako mdso nezndmeho pévodu a ktoré sa dosta-
lo do obehu, predstavuje len zlomok percenta
v porovnant's mdsom preskiimanym a kontro-
lovanym, ktoré vypuista polsky trh - vysvetlu-
je Mariusz Stein, okresny ingpektor Stdtnej ve-
terindrnej spravy v Novom Saczy.

Do Nového Sacza sa dostala jedna doddvka,
a to presne 2 tony 680 kilogramov misa, kto-
ré bolo nasledne prevezené do dvoch spraco-
vatelskych zdvodov.

- Nasu veterindrnu sprdvu zaujimalo pre-
dovsetkym mnoZstvo tovaru, ktoré bolo z tohto
mdsavyrobené. PretoZe jeden kilogram dokd-
Ze znehodnotit dokonca a2 10 ton tovaru - zdo-
raziuje inSpektor.

Dokonca aj ked'je pouzitd len mald cast také-

je schopny ur¢if, ¢i sa v danom baleni nachd-
dza alebo nie. Celi $arZu mésa sme teda muse-
li stiahnut. A ako nds ubezpecuje Stein, hned’
to aj urobili. Rovnako na Slovensku. Slovensku
stranu sme informovali, k akym odberatelom
v ich krajine sa dostalo méso nezndmeho po-
vodu. Co je zaujimavé, vdaka tomu sa nasim
susedom podarilo u seba odhalif nelegdlneho
predajcu misa.

- Ukdzalo sa, Ze nazozname, ktory sme pri-
pravili pre Slovdkov, bol odberatel, ktory pre-
ddval na ich vizemi nelegdlne - hovori Stein.

Chcem Vis ubezpecit, Ze polské miso je bez-
pec¢né a situdcia ku ktorej doslo na jednom na-
$om bitunku je incidentom, ktory sa moze stat
vsade.

- Mdme informdciu, Ze v krajindch starej
Eurdpskej iinie v janudri doslo k podobnej si-
tudcii s pordZkou oviec a v oktdbri minulého
roka s pordZkou hovddzieho dobytka. NemoZ-
no teda hovorit, Ze len u nds sa stdvajii takéto
situdcie. Vsade si ludia, ktoritiZia po ¢o naj-
vdcsom zisku. To je podla mojho ndzoru klii-
¢ovy problém. Clovek je vidy najslabsim ¢ldn-
kom kaZdého systému - doddva Stein.

ton towaru - podkresla inspektor.

dego systemu - stwierdza Stein.

(KGK)

hoto mésa na vyrobu danej Sarze, nikto uz nie

(KGK)

Tovar pod kontrolou

Po afére, ktoru koncom ja-
nuara vyvolala repor-
taz polskej televiznej
stanice sme sa poku-
sali zistit, ¢i s odstu-
pom €asu sa u spotre-
bitelov prebudil zaujem
o polské maso. Reportér
v tlohe mésiara vtedy po-
pisal Sokujticu prax v mensom

bittinku na vychode Polska, v ktorom
dochadzalo k porazkam krav, ktoré sa
neudrzali ani na nohach. Polsko v sti-
vislosti s problémom stihlo prijat opat-
renia. Konkrétne prevadzku na bitun-
ku budu nepretrzite sledovat kamery

a dozor na nich nebude méct vy-
konavat sikromny veterinar.

Miso z pochybného pol-
ského zdroja sa dostalo aj
na Slovensko. Tiez do ok-
resu Bardejov. S otdzkami
tykajucich sa problému sme
oslovili riaditela Regiondlnej
veterindrnej a potravinovej spravy
v Bardejove MAREKA HUDAKA.

Kolko mésa z pochybného pokského bi-
tunku sa dostalo do bardejovského okre-
su? Podarilo sa ho stiahnut, alebo skonéilo

u spotrebitefov?

-Malo ist o 183,9 kilogramov
misa. Podla udajov z eurdpske-
ho rychleho vystrazného systému
pre potraviny a krmivd (RASFF),
miso uz bolo po ddtume spo-
treby. Podla informadcii z prevd-
dzok v nasej posobnosti, na trhu
uz nebolo.

Podnikla veterinarna sprava opatrenia, aby
sa situdcia nezopakovala?

- Vykondvame kontroly kazdej
nahldsenej polskej zdsielky hovi-
dzieho misa. Kontrolujeme dokla-
dy, robime fyzicku kontrolu a od-
ber vzoriek.

Musia mat spotrebitelia obavy, alebo si
mézu polské miso kipit bez obav?

-Nariadenie Eurdpskeho parla-
mentu z roku 2002 stanovuje vse-
obecné zdsady a poziadavky potravi-
nového prava. Je zriadeny Eurépsky
urad pre bezpe¢nost potravin, ktory
urcuje postupy bezpecnosti potravin
zavizné pre vsetky ¢lenské stdty. Teda
aj v Polskej republike.

M. PETEJOVA MESSOVA

Ludia nakup masa obmedezili

S otdzkou, ¢i spotrebitelia maju
zdujem o polské miso, sme oslovi-
li bardejovského podnikatela Joze-
fa Fertala, ktory na svojom webo-
vom portdli ponuka miso z Polska:
"Od vypuknutia aféry uplynulo este

malo ¢asu, takze je pred¢asné hod-
notif zdujem spotrebitelov o polské
miso. Pudia ndkup mésa, nielen
polského, obmedzili. Ani v ob-
chodnych retazcoch, kde je ceno-
vo lacnejsie, nie je odbyt. V ponu-
ke pritom maju ¢eské a irske miso.
S polskym mésom to momentdlne
nie je jednoduché. Je pod prisnou
kontrolou. Do 24 hodin od jeho pri-
vezenia na Slovensko, ho treba na-
hldsit na veterindrnu spravu. To, ¢i
ho potom pridu fyzicky skontrolo-
vat, zdlezi od nich. Pre 15 kilogra-
mov hovidzieho misa na polievku,
lebo o také je eSte aky-taky zdu-
jem, komplikdcie s dovozom ne-
stojazato”.

(MES)
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Towar pod kontrol3

Po aferze, kt6ra pod koniec stycznia wy-
wotat program polskiej stacji telewizyj-
nej, staralismy sie dowiedzie¢, czy po
kilku tygodniach od tego wydarzenia,
konsumenci s3 zainteresowani polskim
miesem. Reporter, ktory wszedt w role
rzeznika, przedstawit we wspomnianym
programie szokujaca praktyke w rzez-
ni na wschodzie Polski. Dochodzito tam
do zabijania kréw, ktére ledwo trzymaty
sie na nogach. Polska w zwigzku z tym
podjeta szereg dziatan. Rzeznia caly czas
obserwowana jest przez kamery, a nad-
zoru nie bedzie maégt wykonywac pry-
watny weterynarz.

Mieso z watpliwego Zrédia
z Polski dotarlo na Stowacje. Réwniez
do powiatu Bardejéw. Na ten temat
rozmawiamy z dyrektorem Regional-
nego Inspektoratu Weterynarii w Bar-
dejowie MAREKOM HUDAKIEM.

- lle kilograméw miesa watpliwej jakosci
z polskiej rzezni trafito do powiatu bar-
dejowskiego? Czy udalo sie je wycofac?
Czy trafito do konsumentéw?

- Chodzilo o 183,9 kilograméw
miesa. Wedlug informacji z Systemu

Wezesnego Ostrzegania o Niebez-
piecznej Zywnosci i Paszach (RASFF)
bylo to juz migso po dacie przydat-
nosci do spozycia. Wedlug informa-
cjize sklep6éw i restauracji, na rynku
juz go nie bylo.

- Czy inspekcja weterynarii podje-
fa srodki, zeby taka sytuacja juz sie nie
powtdrzyla?

- Przeprowadzamy kontrole kaz-
dej zgloszone wysylki miesa wolo-
wego z Polski. Sprawdzamy doku-
menty, przeprowadzamy kontrole
tizyczne oraz pobieramy proébki.

- Czy konsumenci powinni sie¢ mar-
twi¢, czy moga kupowac polskie mie-
so bez obaw?

- Rozporzadzenie Parlamentu Eu-
ropejskiego z 2002 r. okresla ogdl-
ne zasady i wymogi dotyczace prawa
zywnosciowego. Stworzono Europej-
ski Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywno-
$ci, ktéry ustanawia procedury bez-
pieczenistwa zywnosci wigzace dla
wszystkich panstw czlonkowskich.
Dotyczy to takze Polski.

M. PETEJOVA MESSOVA

Ludzie ograniczyli zakup miesa

ZapytaliSmy bardejowskiego
biznesmana Jozefa Fertala, ktéry na
swoim portalu oferuje mieso z Pol-
ski, czy konsumenci sg zaintereso-
wani polkim miesem: ,, Od wybuchu
afery minelo jeszcze malo czasu,
wiec przedwczesne jest ocenia-
nia zainteresowania konsumen-
tow miesem polskim. Ludzie zakup
miesa, nie tylko polskiego, ogra-
niczyli. W sieciach handlowych,
gdzie jest taniej, migso nie sprze-
daje sie juz tak dobrze. Poza tym
w ofercie jest tez mieso z Czech i Ir-
landii. Z miesem polskim obecnie
nie jest tatwo. Jest pod $cistq kon-
trolg. Do 24 godzin od jego przy-
wiezienia na Slowacje, nalezy je
zglosic do urzedu weterynarii. To,
czy go przyjdq sprawdzic fizycz-
nie, zalezy od nich. Dla 15 kilo-
gramow wolowego na zupe, bo na
takie mieso jest jeszcze wzgled-
ne zainteresowanie, komplikacje
zimportem nie optacajq sie.”

(MES)
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Ludia//Ludzie
Najradsej hram pre l'udi, ktori maju radi muziku

Je velmi Sirokospektralny. Na Sloven-
sku je jednym z najvacsich expertov
na socidlne podnikanie. Pritom mu-
zikant, pedagdg, skolitel, konzultant
strategického planovania, faciltator,
vyrobca hudobnych nastrojov, tvor-
ca unikatneho interaktivneho muzea
hudobnych nastrojov, filantrop, ale
predovsetkym skvely clovek - Michal
Smetanka.

- Si Sirokospektralny ¢lovek. Cim sa
najviac citis byt Ty?

- V prvom rade by som chcel byt
hlavne poriadnym c¢lovekom. Ne-
viem, ¢i sa mi to dari. Ale najviac
sa citim byt muzikantom.

- Zijes s rodinou v Levoéskych vr-
choch v drevenici. Chovas ovce. Kto
alebo ¢o Ta viedol k takémuto spo-
sobu Zivota?

- Neviedol ma nikto, skor na-
opak. Kazdy ma od toho odhovdral.

No mne sa to jednoducho pa¢i, lebo
tam citim pokoj. Ja mdm rad pri-
rodu. V meste som rdd, vypijem si
kdvu. Ale potrebujem prist domov
a viest normadlny Zivot.

- Kedy v Tebe dozrelo rozhodnutie k ta-
kémuto spésobu Zivota?

- PriSiel som na Spi$ po vyso-
kej skole robif vychovdvatela do
reeduka¢ného domova, Zil som v
byte v Spi§skom Hrhove. Toto mi
vyhovovalo. Zivot v tejto dedi-
ne. A dodnes sa sem vraciam ako
domov. No postupne som hladal
nieco iné. A nasiel som chalipku
v dezoldtnom stave, ktoru som si
zacal opravovat. Bolo to v pek-
nych hordch, medzi peknymi Iud-
mi v ¢istej krajine. A odtial' dokd-
7em dochddzat, kam potrebujem.

- Aky vidi$ na Spisi, ktoré je aj sloven-
sko - pofskym pomedzim, potencial?

- Potenciil je obrovsky, izasny
anevyuzity. Kazdy o tom hovori, aj
politici, aj ekonémovia. Ale kazdy
robi strasne madlo z toho, ¢o by sa
malo a mohlo. Spi$ je klenot sve-
tového vyznamu. A bol nim mini-
midlne od stredoveku. Vsetko, ¢o
nidm predkovia nechali, ndim po-
mali¢ky zapadd prachom. To po-
medzie bol kedysi jeden §tdt. Mame
tu karpatsku kultiru, ktord sa pre-
javuje v byvani, stolovani. Ci som
v Poprade, ¢i za Dunajcom z jed-
nej alebo z druhej strany, som vzdy
doma. Sme nastaveni velmi podob-
ne. Sme si velmi blizki. Ak by som
to mal trochu extremizovat, ¢lo-
vek z Karpdt m4 blizsie k Poliako-
vi, ako napriklad ¢loveku od Nit-
ry. Cim nechcem povedat, Ze nie¢o
je horsie alebo lepsie. Je to skrdtka
iné. A potencidl z oblasti prirod-
nej, historickej a ludskych zdrojov
je nevycerpatelny

- Casto hravas v Polsku. Porovnaj Slova-
kov a Poliakov. Osobne sa mi zda, Ze Po-
liaci viac vyuzivajti svoj potencial.

- Mdm viac aktivit v Polsku, hlav-
ne hudobnych, workshopov, pred-
ndsok. Jeden fakt je, Ze Polsko m4d 40
miliénov obyvatelov a my 5,5 milié-
na. Po stranke muziky st kultivova-
nejsi, po ekonomicke;j su Sikovne;jsi
a pracovitejsi. To sa nebojim pove-
dat. Ked'si zoberieme cestovny ruch.
U nds sa o nom hovori, oni ho robia.
A z7iju z neho. Na Slovensku nema-
ju Tudia pracu, chodia robif monté-
rov do Nitry, Trnavy a Bratislavy.
A tdto krajina lezi ladom. V Polsku
je toiplne ind¢. Tam gazdujem, do-
rdbam kvalitni potravinu, robim
poctivé remeslo, stardm sa o turis-
tu, udrziavam krajinu, stardm sa o
historicku pamiatku, lebo z toho Zi-
jem. U nds z toho najexkluzivnejsie-
ho prostredia vSetkych zlou politi-
kou vyZenieme do zahranicia.

- Kto z vyznamnych hudobnikov hra na
nastroji od Teba?

- Az tak mdlo ich asi nie je. Nap-
riklad moja dobrd kamaritka Iva
Bitovd, potom Jifi Stivin, vyznam-
ny ¢esky jazzman. Vo svete ikony
world music ako Sergej Starostin,
Nadishana.

- Hraval si pre rézne vyznamné osob-
nosti. Asi najvyznamnejsi boli krafovna
Alzbeta Il a japonsky koruny princ. Aku
emdciu to v Tebe zanechalo?

- Po pravde, Ziadnu. Je to takd
povinnd jazda. Svetové osobnosti
toho videli uz tolko, Ze ich to moz-
no ani az tak nezaujima. Vedia sa sa-
mozrejme tvidrit, zatlieskat. Osobne
hrdam najradsej pre Iudi, ktori majui
radi muziku. Velmi rdd hrdm pre
deti. Mdj $tyl, world music, navsti-
via ludia, ktori to vyhladdvaju. Ti ju
citia rovnako ako ja a pre nich sa mi
dobre hra.

Najchetniej gram dla ludzi, ktorzv kochaja uzykg

j-

Na Stowacji jest jednym z najwiek-
szych ekspertéw do spraw biznesu
spofecznego. Oprdcz tego jest muzy-
kiem, pedagogiem, trenerem, konsul-
tantem planowania strategicznego,
facylitatorem, producentem instru-
mentéw muzycznych, twérca wy-
jatkowego interaktywnego muzeum
instrumentéw muzycznych, filantro-
pem, ale przede wszystkim wspania-
tym czlowiekiem.

- Masz wiele zainteresowan? W ktorej
roli czujesz sie najlepiej?

- W pierwszej kolejnosci chce
by¢ przede wszystkim porzadnym
czlowiekiem. Ale nie wiem, czy mi
si¢ to udaje. Jednak najlepiej czuje
sie w roli muzyka.

- Mieszkasz z rodzing w Gérach Lewockich
w drewnianym domku. Hodujesz owce. Kto
Cie inspirowat do takiego sposobu zycia?

- Nikt, wrecz przeciwnie. Kazdy
mnie przed tym ostrzegal. Ale mnie
sie to po prostu podoba, bo tu czu-
je spokéj. Uwielbiam nature. Miasto
lubie, zeby p6jsc gdzies na kawe. Ale

potrzebuje wréci¢ do domu i pro-
wadzié normalne zycie.

- Kiedy postanowiles prowadzic takie zycie?

- Na Spisz trafitem po studiach
i zaczalem pracowad jako wycho-
wawca domu reedukacyjnego.
Mieszkalem w mieszkaniu w miej-
scowosci Spisski Hrhov. Zycie w tej
miejscowosci mi sie bardzo podobalo.
I do dzisiaj wracam tam jak do domu.
Ale stopniowo szukatem czegos inne-
go. I znalazlem domek w zniszczo-
nym stanie, ktéry zaczalem remon-
towac. Usytuowany byl w pieknych
gorach, miedzy wspanialymi ludZmi,
w czystym srodowisku. Stad dojez-
dzam tam, gdzie trzeba.

- Jaki widzisz potencjatw Spiszu, ktéry jest
slowacko-polskim pograniczem?

- Potencjal jest ogromny, niesa-
mowity i niewykorzystany. Kazdy
o tym méwi, politycy i ekonomisci.
Ale kazdy robi bardzo malo z tego,
co moze. Spisz to klejnot o znacze-
niu $wiatowym. I byl nim, przynaj-
mniej od Sredniowiecza. Wszystko, co

Michal Smetanka (po prawej)

nam przodkowie zostawili, powolut-
ku znika. Obszar ten byl kiedys jed-
nym panstwem. Mamy tutaj kulture
karpacka, ktéra przejawia si¢ w bu-
downictwie i gastronomii. Czy jestem
w Popradzie, czy za Dunajcem, po jed-
nej lub drugiej stronie, zawsze jestem

REKLAMA
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w domu. Jestesmy bardzo podobni
i bardzo bliscy. Moge powiedzie¢, ze
czlowiek z Karpat ma o wiele blizej do
Polaka, niz na przyklad do czlowieka
z Nitry. Nie twierdze tym samym, ze
cos jest lepsze lub gorsze. Jest po pro-
stu inne. A potencjat zasob6w natu-
ralnych, historycznych i ludzkich jest
niewyczerpalny.

- Czesto grasz w Polsce. Poréwnaj Sto-
wakéw i Polakéw. Mnie osobiscie wydaje
sie, ze Polacy bardziej wykorzystuja swéj
potencjat.

- W Polsce mam wiecej projek-
téw, gtéwnie muzycznych, warsz-
tatéw oraz wykladéw. Polska ma
40 mln mieszkanicéw a my 5,5 mi-
liona. Polacy sa bardziej kulturalni,
zreczni i wigcej pracuja. Nie boje sie
tego powiedzieé. Na przyklad tury-
styka. U nas sie o niej méwi, oni ja
robig. I z niej zyja. Na Slowacji lu-
dzie nie maja pracy, jezdza do Nitry,
Trnavy i Bratysltawy montowac sa-
mochody. A tutaj nic sie nie dzieje.
W Polsce jest zupelnie inaczej. Tam
sie pracuje, produkuje dobrej jako-
$ci artykuly spozywecze, robi dobre
rzemioslo, opiekuje sie turystami,

utrzymuje swoj kraj, zabytki hi-
storyczne, bo z tego sa pieniadze.
U nas z tego elitarnego srodowiska
zla polityka wygonimy wszystkich
za granice.

- Kto ze znanych muzykéw gra na instru-
mencie wyprodukowanym przez Ciebie?

- Nie jest ich malo. Na przyklad
moja dobra kolezanka Iva Bitovd,
Jiff Stivin - slynny czeski jazzman.
W $wiecie ikony world music, takie
jak Sergej Starostin, Nadishana.

- Grales dla réznych wybitnych osobo-
wosci. Do najstawniejszych nalezy krélo-
wa Elzbieta Il oraz ksiaze japoriski. Co przy
tym przezywales?

- Prawde méwigce to nic. To taka
obowiagzkowa jazda. Osobowosci
Swiata widzialy juz tego tyle, ze ich
to moze nawet nie interesuje. Oczy-
widcie potrafia to zagraé, zaklaskad.
Osobiscie najbardziej lubie grac¢ dla lu-
dzi, ktérzy lubia muzyke. Bardzo lubie
grac dla dzieci. Najlepiej mi sie jednak
gra dla ludzi, ktérzy uwielbiaja world
music, bo oni odczuwaja te muzyke
w identyczny sposéb jak ja.

LACO ONTKO
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Sport//Sport
Snajper w spodnicy

Rozmowa z VIERA
MASLEJOVA, pitkarka
nozng ze Stowacji, byt
zawodniczka Klubu
Sportowego Staréwka
Nowy Sacz

- Jeszcze niedawno strzelalas dla Staréwki
bramki niemal w kazdym meczu. Kibicow
ciekawi co teraz robisz, czym sie zajmujesz?

- Pracuje w Preszowie, w jednej
firmie zajmujacej si¢ biznesem. Moze
tyle wystarczy na temat mojego no-
wego zajecia. Przypuszczam, Ze spo-
dziewales sie innej odpowiedzi, ze da-
lej gram, trenuje, strzelam bramki.
Nie, juz nie. Prowadze spokojne zycie.

- Jak trafifas do Staréwki? Czy to byt jeden
telefon od trenera Marka Fiuta, wsiadasz do
samochodui... juz grasz w polskiej lidze?

- Niestety nie bylo to takie me-
dialne. Méj byly trener z Humen-
nego grat kiedy$ mecz kontrolny
w Nowym Saczu. Od stowa do sto-
wa zaczeto rozmawiac o transfe-
rach. Stowacki trener zapropono-
wal mnie. Po powrocie do domu
zadzwonil i powiedzial, ze jest
mozliwos$é¢ gry w Polsce. Pomy-
$lalam, dlaczego nie sprébowad
i tak trafilam do Staréwki. To byt
naprawde fajnie spedzony czas.

- Pochodzisz z Preszowa, to bardzo bli-
sko Polski. Nowy Sacz Ci sie podoba?
Cos Cie zaskoczylo, zauroczylo tutaj?

- Co moge powiedzieé o Saczu?
To bardzo spokojne, ciche miasto.
Takie samo jak Preszéw. Sa bardzo
podobne do siebie. Bardzo sympa-
tyczne, mate, urokliwe miasteczka.
W Nowym Saczu mam oczywiscie
ulubione miejsca. Lubie tutaj wra-
caé. Rynek jest wspanialy.

- Jak oceniasz poziom polskie;j ligi?

- Jest dobry. Gra sie tutaj ostrzej,
bardziej kontaktowo. Przez to gra jest
szybsza, efektywniejsza. Mnie bar-
dzo odpowiada taki futbol. Staréw-
ce oczywiscie dalej kibicuje. Kontakt
z dziewczynami mam glownie za po-
mocg mediéw spolecznosciowych.
Ale jestem na biezaco z ich wynikami,
meczami, itp. Trzymam mocno kciu-
kizaich kazdy mecz, zdobyty punkt.
Moze wkrétce moimi §ladami podazy
jakas Slowaczka i zagra w Staréwee?
Mamy w swoim kraju wiele utalen-
towanych dziewczyn.

- Jak wyglada poziom i rozwdj kobiecej
piki noznej na Stowac;ji?

- Poziom slowackiej pilki po-
prawia sie z roku na rok. Mozna
powiedzied, ze praca idzie w do-
brym kierunku. To kiedys przynie-
sie efekty i dobre wyniki.

ROZMAWIAL: DARIUSZ GRZYB
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Snajper v sukni

Rozhovor s VIEROU
MASLEJOVOU,
slovenskou
futbalistkou, byvalou
hrackou Sportového
klubu Staréwka
Nowy S3cz

- Este nedavno ste striefali goly za
Sportovy klub Staréwka. Fanusikov
zaujima, ¢€o robite teraz? Comu sa
venujete?

- Pracujem v Presove, v jednej
obchodnej firme. Tolko o mojom
novom zamestnani. Predpokla-
ddm, Ze ste ocakdvali trosku inu
odpoved, ze dalej hrdm, trénu-
jem, ddvam goly. Nie, uz nie. Ve-
diem pokojny zivot.

- Ako ste sa dostali do Sportového
klubu Staréwka? Stacil jeden telefo-
nat od trénera Marka Fiuta, nasadli ste
do auta... a uz ste hrali v polske;j lige?

- Bohuzial nebolo to také ide-
dlne. M6j byvaly tréner z Humen-
ného hral priatelsky zdpas v No-
vom Saczy. Po ndvrate domov mi
zavolal a povedal, Ze je moznost
hraf v Polsku. Pomyslela som si,
Ze vysku$am. A tak som sa dostala
do Staréwky. Bolo to naozaj velmi
prijemné obdobie.

- Pochadzate z Presova, ktory je velmi
blizko Pofska. Paci sa Vam Novy Sacz?
Nieco Vas tu prekvapilo, ocarilo?

- Co mozem povedaf o Saczy?
Je to velmi pokojné, tiché mestec¢-
ko. Podobne ako Presov. St si vel-
mi podobné. Velmi sympatické,
malé, ¢arovné mestec¢kd. V Novom
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Saczy mdm svoje obltibené mies-

ta. Rada sa tu vraciam. Niamestie
je nidherné.

- Ako hodnotite troven pofskej ligy?

- Je dobrd. Hrd sa tu tvrdsie,
viac kontaktne. Vdaka tomu je
hra ovela efektivnejsia a rychlej-
$ia. Mne sa velmi p4ci prdve taky-
to futbal. Staréwce samozrejme
dalej fandim. Kontakt s dievcéata-
mi mdm hlavne prostrednictvom
socidlnych sieti. Ale priebezne sle-
dujem vysledky, zdpasy atd. Dr-
Zim palce pocas kazdého zdpasu,
teS$im sa z kazdého ziskané bodu.
Mozno zakritko uz v mojich $la-
pajach pojde nejakd ind Slovenka.
Mdme v nasej krajine vela talen-
tovanych dievcat.

- Ako vyzera troven a rozvoj zenské-
ho futbalu na Slovensku?

- Urovei slovenského futbalu
sa zlepSuje z roka na rok. Mozno
povedat, Ze to ide dobrym sme-
rom. A to raz prinesie efekt a dob-
ré vysledky.

ROZPRAVAL SA: DARIUSZ GRZYB
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Odbornicka Miriam Lexmann

upozornila prezidentov B9, Ze ak obyvatelia neveria statu, veria dezinformaciam

Kto je Miriam Lexmann?

Odbornitka no zahraniéni politiku, byvald diplomatka. Pracovala v Rade Eurdpy v Strasburgu, po vstupe Slovenska do Eurdpskej unie ako staly
zdstupca Ndrodnej rady SR pri EU, bola poradkyfiou na pide Eurdpskeho parlfamentu. Aktudine vedie Eurdpsku kanceldriu Medzindrodného
republikdnskeho indtitttu v Brusell. Pésobf ako radca prestifneho akademického projektu dvoch britskych univerzit, Cambridge a University of Kent.
le autorkou a spoluautorkou mnodstva Eldnkov a odbornych publikdcii so zameranim na zahraniénd politiku, EU, strednd a vychodnd Eurdpu a
mardlne a etické vyzvy, ktorym Zeli dnedng demokracia,

Ak sa stat nestara o obyvatelov, st nachylni verit dezinformaciam. Prezidentov z deviatich vychodoeurdpskych statov, ktori sa zisli
posledny februarovy defi v KoSiciach, na to upozornila riaditel'ka Eurdpskej kancelarie Medzinarodného republikanskeho indtitutu

v Bruseli Miriam Lexmann.
Vo svojom vystupeni sa zamerala na dva aspekty dezinformacil. Najskér na prijimanie a spracovanie informacii zo socidlnych sieti, a potom na samotnu manipulaciu a propagandu.

SLOBODA SLOVA NESMIE BYT OHROZENA

LVplyv socidlnych sieti rostie a spolu s nimi aj Sirenie dezinformadcil. To je sposobené nielen nastavenim tychito sieti, ale aj celym radom daliich vplyvav. £ nasich vyskumov viok méfeme jasne povedaf, fe
existuje priama suvislost medzi rastucim strachom, sociglnymi a ekonomickymi problémami ktorym obyvotelstvo trpf @ nachylnostou verit alebo nechot sa manipulovat & ui faktickymi alebo
emeciondlnymi dezinformdciami alebo propagondow,” uviedla Miriam Lexmann, ktord vystdpila pred prezidentmi Bulharska, Eeskej republiky, Estdnska, Litvy, Lotyiska, Madarska, Pofska, Rumunska

a Slovenska.Medzi navrhmi riedeni Lexmann upozornila, e sloboda slova nesmie byt ohrozenad opatreniami na eliminaciu dezinformacii. Na druhej strane viak toto pravo musi byt garantované len
tloveku a nie robotom alebo klamnym uétom na socialnych siefach. Miriam Lexmann upozornila, fe ¢asto sa za rieSenie strachu a socidlnych neistdt povaluje vedelanie,

MUSI SA ZMENIT PRISTUP STATU

LPravda je viok takd, fe iba vedelanie = akokolvek kvalitné, neumocni déveru obfanov v Stét a jeho institdcie. No to, aby verastlo dévera, so musi zmenit af pristup Stdtu a jeho institucii k ob&anowvi,”
dodala Lexmann, ktord posobi aj ako radca prestifneho akademického projektu dvoch britskych univerzit Cambridge a University of Kent. Prezidenti Bukurestskej deviatky prijali v Kodiciach spoloénd
deklaraciu. Uviedli v nej, ke citlivo vnimajd hrozby, ktorym £elia jednotlivo alebo kolektivne napriklad z vychodu, ale aj hrozby sdvisiace s novymi technoldgiami.Zaroven zdéraznili vyznam NATO

a rovnako, 3e réznym hrozbam musia éelif spoloéne, Prezidenti B9 diskutovall 2] o situacii na Ukrajine, v oblasti Cierneho & Baltského mora a o aktivitach Ruska,

Dodavatel: MAGURAPRESS, 5.r.0., Budovatelska 506/2, 059 16 Hranovnica  Objedndvatel: Miriam Lexmann, Hrobakova 26, 851 02 Bratislava
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Piwniczna Zdrogj fiskladventure

Prvy marcovy defi otvorila svoje brany Galéria Poliankovo. Nazov jej
dali podfa miesta, kde sa nachadza - v Tatranske| Pollanke. Vystava je
Jjedinedna tym, e vedie dialdg s plangtou, Navitevnici Poliankova mdiu
vdaka digitdlnym expoziclam prejst severny pol, splavovat rieku &
postavit ga. r:a:I na]u'Sﬁ:"l u'ndusadj nafe] pla:-‘:pt:, ar:‘n bez toho, aby Pod tento zaujimavy digitdiny projekt, ktory sa rodil v kreativne)
musell vycestoval, Ndvitevnici Poliankove maji moknost vidie! vdaka dieini nieco vyse roka, sa podpisall autori Marian Bizub a Marian
virtudinej realite a) sied jaskyne Domica, klord je inak pre verejnost Altiry 3 nadviazall tak na ich predchidzajici projekt Tricklandiu
nepristupna, v Starom Smokovel, ktond roéne navitivi 100-tisic ndvitevnikov.
Za ideavym obsahom jednotiivych expozicii je znamy slovensky
dokumentarista Pavol Barabas, ktory spolupracuje s tymta
kreativaym timom od zadiatiu, _Som rad, e ma oslovill autori
projektu a difam, e prave vifaka dlgn&lnej technoldgii si
navateyvnicl odnesd kdesi vo svojom wndtn pocit, ktorl motivaje K
hibSiemu poznavaniu nasej planéty a ich vafahu k nej,” prezradza
Pavol Barabad, ktory sa podiefal na tvorbe deviatich expazicli.,
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Migracia//Migracja
Slovensko cudzincov potrehuje

Téma migracie je na Slovensku vel-
kym stragiakom. Politici ju vytahuju
pri kazdej moznej prilezitosti. Obja-
vila sa aj v kampani pred prezident-
skymi volbami. Jeden z kandida-
tov hovoril o prijati 1500 migrantov.
0 informacie sme sa obratili na Ligu
za Ludské prava. Organizaciu zalozi-
li pravnici a advokati, ktori sa venu-
ju pomoci cudzincom a ute¢encom.
Poskytuju pravnu pomoc i v azylovych
veciach. Tiez skolia samospravy. Roz-
pravali sme sa s BARBOROU MESS0-
VOU z kosickej kanceldrie:

- Popravde, cudzincov, kto-
ri prichddzajii na Slovensko ako
utecenci je minimum. V uplynu-
lom roku 42 cudzincov dostalo
moznost zostat na Slovensku, azyl
znichziskalilen piati. Na Slovensku
Zije 289 cudzincov s azylom z titu-
lu prenasledovania a 139 cudzincov
s doplnkovou ochranou, ide najmd
o tych, ktoriusli pred vojnou.

Tito ludia prichadzaju na Slovensko
zvacsa s prazdnymi rukami

-Startovaciu pomoc im §tdt po-
skytuje pol roka. Ak ide o rodiny
s detmi je potrebné im s integrdci-
ou pomdhat dlhgie. Cielom integrd-
cie je zaclenit'ich do Zivota. Samoz-
rejme tak, aby poznali svoje prdva
a povinnosti. Najvdc¢sim problé-
mom je, Ze nemaji dostatok infor-
mdcii v im dostupnych jazykoch,
alebo aspori v anglictine.
Slovensko vsak cudzincov potrebuje
ekonomicky

-Ak porovnidme pocet cudzin-
cov, ktorym musime pomdhat,
s tymi ¢o u nds pracuju, tak je to
zanedbatelné. Mozeme hovorif o
idedlnom stave. Ved’ za rok 2018
nardstol pocet ekonomicky aktiv-
nych cudzincov na Slovensku o 17
tisic, a mo6zeme ocakdvat dalsich.
Lebo je tlak na $tdt, aby do nedos-
tatkovych profesii pustil pracov-
nu silu zo zahranicia. Ide o miesta

v zdravotnictve, doprave, staveb-
nictve, v sluzbdch a IT biznise.
Kolko Zije cudzincov na Slovensku?
-Zije tu vyse 120-tisic cudzin-
cov, 46 percent z nich pochddza
z krajin Eurdpskej tnie. Dal$iu
velki ¢ast tvoria Ukrajinci, Srbi
a Rusi. Vicsina cudzincov na Slo-
vensku pochddza z krajin ndm
kultiirne a geograficky blizkych.
Tvoria 2,2 percenta obyvatelstva,
pricom 90 percent z nich je v pro-
duktivnom veku. DoleZité je pove-
daf aj to, Ze ak si chcii pobyt na Slo-
vensku udrzat, musia preukdzat,
Ze sa nestanu zdtaZou pre socidl-
ny systém. Zdkon ich miti k eko-
nomickej aktivite. Ziadost o ddvku
v hmotnej midzi, strata zamestna-
nia, nedostatocny zisk v pripade
podnikatela, to vsetko lahko vedie
k skonceniu pobytu zo strany cu-
dzineckej policie.
ROZPRAVALA SA:
MARIANNA PETEJOVA
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Seamlessl]

PREDLZENIE
VLASOV

RYCHLA, SETRNA A BEZPECNA APPLIKACIA

Pomocou paskovej metody dosiahneme poZadovany

objem a dizku vlasov v éase kratSom ako 35 minut.

Ak chcete dlhsie a hustejSie vlasy, napiste nam.

Viasy Seamless1 - ten pravy darcek pre Vas.

Tel.: 0907 854 644|www.seam|ess1 .Sk

Slowacja potrzehuje
cudzoziemcow

%

Ludzie na Stowacji boja sie tematu
migracji. Politycy wyciagaja go przy
kazdej mozliwej okazji. Pojawiat sie
réwniez w kampanii przez wybo-
rami prezydenckimi. Jeden z kan-
dydatéw mowit o przyjeciu 1 500
imigrantéw. Skontaktowalismy sie
z Liga Praw Czlowieka. Organiza-
cje te zatozyli prawnicy i adwoka-
ci zajmujacy sie pomoca cudzo-
ziemcom i uchodZzcom. Zapewniaja
pomoc prawn3a w sprawach azylo-
wych. Réwniez szkola samorzady.
Rozmawiali$my z BARBORA MESSOVA
z biura koszyckiego.

- W rzeczywistosci cudzo-
ziemcow, ktorzy przybywa-
ja na Stowacje jako uchodZcy,
jest minimum. W ubiegltym roku
42 cudzoziemcow mialo mozli-
wosc zostac na Stowacji, spo-
srod nich azyl otrzymalo tylko
5 0s6b. Na Stowacji mieszka 289
cudzoziemcow z azylem z wy-
niku przesladowan oraz 139 cu-
dzoziemcow z ochrong dodatko-
wa, chodzi gtéwnie o tych, ktorzy
uciekajq przed wojnq.

Ci ludzie przyjezdzaja na Stowacje
w wiekszosci z pustymi rekami.

- Przez pdt roku paristwo ofe-
ruje im wsparcie. Jezeli chodzi
o rodziny z dziecémi, trzeba im
pomagac diluzej. Celem tej po-
mocy jest integracja do Zycia
w danym kraju. Oczywiscie
w taki sposdb, aby znali swo-
je prawa i obowiqzki. Najwiek-
szym problemem jest, Ze nie majq
informacji dostepnych w ich oj-
czystym jezyku lub chodZby w je-
zyku angielskim.

Stowacja jednak potrzebuje cudzo-
ziemcow ze wzgledéw ekonomicznych.

- Jezeli poréownamy ilos¢ cu-
dzoziemcow, ktorym musimy
pomagad, z iloscig cudzoziem-
cow, ktorzy u nas pracujaq, mo-
Zemy mowic o stanie idealnym.
Przeciez w 2018 roku na Slowa-
cji wzrosta liczba ekonomicz-
nie aktywnych cudzoziemcow
o 17 tysiecy i mozemy spodzie-
wacd sie kolejnego wzrostu. Ist-
nieje bowiem presja na paristwo,
aby prace, na ktorq nie ma chet-
nych ze Stowacji, wykonywali
cudzoziemcy. Chodzi o miejsca
w stuzbie zdrowia, transporcie,
budownictwie, ustugach oraz IT
biznesie.

- Mieszka u nas na Stowacji
120 tysiecy cudzoziemcow, 46
procent z nich pochodzi z krajow
Unii Europejskiej. Kolejng czesc
tworzq Ukrairicy, Serbowie oraz
Rosjanie. Wigkszos¢ cudzoziem-
cow na Stowacji pochodzi z kra-
jow kulturalnie i geograficznie
nam bliskich. Tworzq 2,2 procen-
ta liczby mieszkaricow, przy czym
90 procent z nich jest w wie-
ku produktywny. Bardzo waz-
ng informacje jest to, ze jezeli
chca pozostac na Stowacji, muszq
udowodnid, ze nie bedq obciqza-
li systemu spotecznego. Prawo
zmuszaich do aktywnosci gospo-
darczej. Wniosek o zasilek, utra-
ta pracy, niedostateczne docho-
dy w przypadku przedsiebiorcy,
to wszystko szybko prowadzi do
zaukoriczenia pobytu.

ROZMAWIALA:
MARIANNA PETEJOVA
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byt vo forme?
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SM systém.
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Kultura//Kultura
Slowacy przyjezdzaja nie tylko na zakupy

Rozmowa

z KRZYSZTOFEM
SZADKOWSKIM,
kierownikiem
Domu Polsko-
Stowackiego
Im. Dusana
Jurkovica

w Gorlicach

- Co Pana zdaniem najbardziej faczy Po-
lakéw ze Stowakami?

- Mysle, ze przede wszystkim
kultura. Tu doskonale sprawdza
sie przyslowie ,,Polak, Stowak dwa
bratanki”. Mamy bardzo zblizone
do siebie dziedzictwo kulturowe.
Po jednej i drugiej stronie grani-
cy wystepuje na przyklad koronka

klockowa. Podob-
ne uksztaltowa-
nie terenu spra-
wia, ze mozemy
tez uprawiad te
same dyscypliny
sportowe. Cho-
dzi tu miedzy in-
nymi o hokej czy
narciarstwo zjazdo-
we oraz biegowe. To
takze okazja do pieszych
wedréwek gorskich i wiekszej ak-
tywnosci mieszkancé6w w kazdym
wieku.

- Wréémy do idei powstania Domu Pol-
sko-Stowackiego. Projekt zakladal stwo-
rzenie trzech preznych osrodkéw w Bar-
dejowie, Czyrnej kolo Krynicy i Gorlicach
inicjujacych wspélprace transgranicz-
n3. Ma ona na celu przede wszyst-
kim ochrone i promocje wspélnego
dziedzictwa.

- Tak, dokladnie. Miasta Gorlice
iKrynica sg od 1999 roku zwigzane
umowami o partnerskiej wspdlpra-
cy ze stowackim miastem Bardejo-
wem. Ta wspdlpraca zaowocowala
pomyslem na przygotowanie tego
typu projektu. Wymieniamy sie
kulturalnie, ale tez dbamy o za-
chowanie naszej tozsamosci, po-
kazujemy swoja tozsamos¢ u na-
szych partneréw stowackich i oni
przywoza do nas swoje peretki. Sa
to na przyklad utalentowani mala-
rze czy rzezbiarze. Osoby zajmuja-
ce sie rekodzielem.

- Wspolne dzialania to przede wszyst-
kim konkursy, wystawy, seminaria,
odczyty...

- Organizowalismy cykl wy-
staw w ramach projektu ,Jak je-
stesmy do siebie podobni. Gor-
lice-Bardejov”. Prezentujemy w
Gorlicach malarstwo slowackie,

rzezbe, koronke klockows. Sg tez
prace stowackich dzieci pokazu-
jace jak postrzegaja Swieta Bo-
zego Narodzenia. To byl konkurs
na najladniejsza kartke bozona-
rodzeniowq. Ponadto od o$miu lat
prowadzimy konkurs fotograficz-
ny ,,Méj Beskid Niski” - to kon-
kurs polsko-stowacki dla dzieci
i mlodziezy szkolnej. Odbywa sie
w dwoéch kategoriach tematycz-
nych ,Ludzie i kultura” i, Przyro-
daiarchitektura”. Mamy podobne
spojrzenie na przyrode i architek-
ture w Beskidzie Niskim. Wysta-
wa fotografii jest prezentowana
w Domu Polsko-Stowackim w Gor-
licach i Bardejowie, w tym roku
pojawi sie jeszcze w Domu Polskim
w Bratyslawie.

- Patron Domu Polsko-Stowackiego
w Gorlicach to bardzo zastuzona posta¢
dla regionu

- Dus$an Jurkovi¢ to architektz
stowacki. Zaprojektowat cmentarze %
wojenne Zolnierzy, ktérzy zgineli®
w trakcie I wojny swiatowej. Chodzi 2
o nekropolie, ktére znajduja sies
na terenie Beskidu Niskiego. £q- "
czyl metal z kamieniem i drewnem.
Jeden z najbardziej znanych jego
cmentarzy to cmentarz na przeleczy
na Magurze Malastowskiej. Do tej
pory zachowal si¢ w dobrym stanie.

- Dziatalnos¢ gorlickiego osrodka jeszcze
bardziej zbliza obydwa narody. Stwa-
rza pole do jeszcze wigkszej otwartosci,
przetamywania stereotypow.

- To prawda. Stowacy nie tyl-
ko przyjezdzaja do nas zakupy, ale
tez coraz czesciej, aby poznac nasza
kulture. Rozbudzamy potrzebe ar-
tystycznych zamitowan i dzigki temu
bardziej poznajemy sie nawzajem.

ROZMAWIALA
MONIKA CHROBAK
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PREPRAVA OSOB NA LETISKA
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KATOWICE, BUDAPEST

Slovaci k nam prichadzaji
nielen na nakupy

Rozhovor

s KRZYSZTOFOM
SZADKOWSKIM,
riaditelom Polsko-
slovenského domu
Dusana Jurkovica
v Gorliciach

- €o podra vas najviac spaja Poliakov
a Slovakov?

- Myslim si, Ze predovset-
kym kultira. Mdme podobné
kultirne dedi¢stvo. Na jednej
aj na druhej strane hranice sa
robi napriklad pali¢ckovana ¢ip-
ka. Vdaka podobnému terénu
krajiny sa venujeme tym istym
$portom. Je to predovsetkym
hokej, zjazdové alebo bezecké
lyzovanie. Ale tiez pe§ia horskd
turistika a vicsia aktivita obca-
nov kazdej vekovej skupiny.

- Vratme sa k myslienke vzniku pof-
sko-slovenského domu. Projekt pred-
pokladal vytvorenie troch velkych
stredisk v Bardejove, Czyrnej pri Kry-
nici a Gorlicach, ktoré by mali iniciovat
cezhraniénu spolupracu. Ich ciefom je
predovsetkym ochrana a propagicia
spolo¢ného dedic¢stva.

- Presne tak. Mestd Gorlice
a Krynica sui od roku 1999 via-
zané zmluvami o partnerskej
spoluprdci so slovenskym mes-
tom Bardejov. SnaZime sa o kul-
tirnu vymenu, ale zdroven si
chceme zachovat aj nasu totoz-
nost, ukazujeme ju slovenskym
partnerom. A oni ndm prind-
$aju svoje perli¢ky. Su to nap-
riklad talentovani maliari a so-
chdri. Osoby, ktoré sa venuju
ruénym prdcam.

- Spoloénymi aktivitami su predo-
vietkym sutaze, vystavy, semindre...

- Organizovali sme cyklus vy-
stav pod titulom ,,Sme si podob-
ni. Gorlice-Bardejov”. V Gor-
licach prezentujeme slovenské
maliarstvo, sochdrstvo, pali¢-
kovanu ¢ipku. Mdme tiez prdce
slovenskych deti. Bola to stufaz
o najkraj$iu viano¢nu pohladni-
cu. Okrem toho uz osem rokov
organizujeme fotograficku su-
taz ,Moje Nizke Beskydy” - je to
polsko-slovenska sutaz pre deti
a Skolopovinnu mlddez. M4 dve
kategérie ,Ludia a kultira”
a ,,Priroda a architektira”. Mdame
podobny pohlad na prirodu a ar-
chitektiru v Nizkych Beskydach.
Vystava fotografii je prezentova-
nd v Polsko-slovenskom dome
v Bardejove a Gorliciach. Tento
rok bude aj v Polskom instittite
v Bratislave.

- Patrénom Polsko-slovenského domu
v Gorliciach je znama osobnost
z regiénu.

- Dusan Jurkovi¢ bol sloven-
skym architektom. Projektoval
vojenské cintoriny vojakov pad-
lych pocas 1. svetovej vojny. Cin-
toriny sa nachddzaji na dzemi
Nizkych Beskyd. Pri svojej prd-
ci kombinoval kov s kamenom
a drevom. Jeden z najzndmejsich
je cintorin na Malastowskej Ma-
gure. Doteraz sa zachoval vo vel-
mi dobrom stave.

- Gorlicky dom spaja oba narody. Vy-
tvara pole na este viésiu otvorenost,
prelamovanie stereotypov.

- Je to pravda, Slovdci k ndm
¢oraz castejsie prichddzajui nie-
len nakupovat, ale aj spozndvat
nasu kultiru.

ROZPRAVALA SA
MONIKA CHROBAK
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Spolocny projekt//Wspdlny projekt

Spajanas partnerstvo bllzkost Tatier avoda
MAROK |1

Spolo¢né putovanie dvoch miest po stopach
historie, kultury a tradicie polsko-slovenské-
ho pohranicia vyustilo do knihy s nazvom Kez-
marok histéria a tradicie, ktora vznikla vdaka
programu cezhrani¢nej spoluprace Interreg.
Kym polska strana sa v knihe venuje téme
vyrocia navstevy papeza Jana Pavla Il, na tej
slovenskej sa venovali 750. vyrociu udelenia
mestskych prav mestu KeZzmarok. O tom, prec¢o
vlastne kniha vznikla sme sa rozpravali s jed-
nou zo $tyroch autoriek - Zuzanou Slosarovou.

Kniha je venovana vyznamnému vyrociu mes-
ta Kezmarok. Skusme si teda predstavit aky bol
Kezmarok kedysi a aky je dnes?

KeZzmarok ziskal mestské prdva od krd-
Ia Bela IV. v roku 1269. Udelenim trhového
prdava v roku 1419 sme ziskali pravo uspo-
riadaf dva vyro¢né trhy v roku, ¢o pretr-
valo az do dne$nych dni a kazdym rokom
sa v meste usporaduva festival Eurépske-
ho ludového remesla (ELRO). MoZeme sa

MODERNE « by JAMI r;

i, | L STOB

tiez pysit mnoZstvom pamiatok ako Mest-
sky hrad, artikuldrny kostolik UNESCO,
ktory bol cely vytvoreny z dreva, ¢i pr-
vou nemaridnsku baziliku na Slovensku.

. 3
V sucasnosti md Kezmarok ambiciu
byt Smart City - ekologické, bezpecné

a mudre mesto, ktoré aktivne vyuziva mo-
derné technoldgie.

Co spdja mesta Kezmarok a Nowy Targ?

Novy Targ je partnerskym mestom Kez-
marku uz od roku 1995. Tok rieky Poprad a
rieky Dunajec sa v Polsku stretdvaju, tak-
Ze tieto dve rieky nds vlastne spdjaju. N4s
autorsky tim bude v najbliz$ich tyzdiioch
propagovat tuto knihu aj na Slovenskom
inStitute vo VarSave.

V ramci projektu bude na polskej strane vytvo-
rena kompozicia séch oviec, ktoré predstavu-
juich tradicie. V Kezmarku ste zrealizovali Re-
meselnu cestu.

V minulosti patril takmer kazdy dom
remeselnikovi. Na dome bol vyvesny znak,
ktory zobrazoval symbol daného remes-
la, a prdve tito myslienku sme oprasili.
Dali sme vyhotovit pit zdvesnych §titov so
zndzornenim starych cechov - cechu tkad-
¢ov, knifhviazacov, medikovicov, krajéi-
rov a kozusnikov.

RADKA NOVOTNA

Laczy nas partnerstwo, hliskosc Tatr i woda

Wspélna wedréwka dwu miast, po
$ladach historii, kultury i tradycji
pogranicza polsko-stowackiego za-
owocowata powstaniem ksiazki pod
tytutem ,Kiezmark, historia i trady-
cje”, ktora pojawita sie dzieki pro-
gramowi wspdlpracy transgranicz-
nej Interreg. Polska strona w ksiazce
zajmuje sie tematem rocznicy wizyty
papieza Jana Pawta Il, stowacka pisze
0 745. rocznicy nadania praw miej-
skich miastu Kiezmark. O tym, dla-
czego ksigzka powstata, rozmawiamy

zjedna z czterech autorek - ZUZANA
SLOSAROVA.

- Ksiazka poswiecona jest waznej rocz-
nicy miasta Kiezmark. Jaki byt wiec Kiez-
mark kiedys a jaki jest dzisiaj?

- Kiezmark nabyl prawa miej-
skie od krola Bela IV w 1269r.
W roku 1419 otrzymali§my pra-
wo do organizacji dwdéch jarmar-
kéw rocznie, tradycja ta prze-
trwala do dzisiaj i kazdego roku
w miescie odbywa sie festiwal

Europejskiego Ludowego Rze-
miosla (ELRO). Miasto posiada
réwniez mnéstwo ciekawych za-
bytkéw, takich jak Zamek Miej-
ski, kosciélek wpisany na liste
UNESCO, w calosci wykonany
z drewna, lub pierwsza niema-
rianiska bazylika na Slowacji.
Obecnie Kiezmark ma ambicje
zosta¢ Smart City, czyli ekolo-
gicznym, bezpiecznym i madrym
miastem, ktére aktywnie wyko-
rzystuje nowoczesne technologie.

- Colaczy miasta Kiezmark i Nowy Targ?

- Nowy Targ jest miastem part-
nerskim miasta Kiezmark juz od
1995 r. Rzeki Poprad i Dunajec la-
czq sie w Polsce, wiec laczg nas
wlasciwie te dwie rzeki. Nasz ze-
spol autoréw bedzie w najbliz-
szych tygodniach promowa¢d te
ksiazke w Slowackim Instytucie
w Warszawie.

- W ramach projektu zostanie po stro-
nie polskiej stworzona kompozycja rzezb

owiec, ktdra przedstawia polskie trady-
cje. W Kiezmarku zrealizowaliscie Sciez-
ke Rzemieslnicza.

- W przeszlosci prawie kazdy
dom nalezal do rzemieslnika. Na
domie znajdowal sie symbol dane-
go rzemiosla i ten pomyst wykorzy-
staliSmy. ZrobiliSmy 5 wiszacych
tablic pokazujacych stare cechy -
cech tkaczy, introligatoréw, kowa-
li, krawcow i kusnierzy.

RADKA NOVOTNA

REKLAMA

WILLA
POPRAD

TVOJA SVADBA
v POLSKU

12 km od hranice so Slovenskom

Willa Poprad Rytro 306, 33-343 Rytro, t: +48 501 513 400, fb: Willa Poprad, www.willapoprad
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Burmistrz Piwnicznej-Zdroju zaprasza na Kellys
Cyklokarpaty odcinek 1. Miedzy Dwiema Dolinami.

Inauguracja sezonu 2019 Maratonéw Rowe-
rowych Kellys Cyklokarpaty zaplanowana
jest na jednej z najbardziej wymagajacych
gorskich tras w potudniowej Polsce, gdzie
elementy techniczne i zapierajace dech w
piersiach widoki nieustannie sie przeplata-
ja. Mowa oczywiscie o Wierchomli, w ktorej
juz 13 kwietnia 2019 r. odbeda sie pierwsze
zawody. Szczegodlnie serdecznie zaprasza-
my wszystkich, ktérzy chcieliby pokibico-
wac kolarzom w ich sportowych zmaganiach,
a przy okazji spedzi¢ wiosenny weekend
w przepieknych okolicznosciach przyrody,
jakie zapewniaja malownicze pasma Beski-
du Sadeckiego.

Wierchomla to miejscowosc - a wia-
sciwie dwie miejscowosci, sa bowiem
Wierchomla Mala i Wierchomla Wielka -
polozona w Malopolsce, na obszarze Po-
pradzkiego Parku Krajobrazowego. Start
maratonu planowany jest spod Hotelu
Wierchomla SKI & SPA Resort w Wierchomli
Malej, jednak trasa prowadzi rowniez przez
Wielka. Warto wiec podazyc nigjako sladami
zawodnikow i rozejrzed sie po okolicy, ktdra
zachwyci¢ moze pod kazdym wzgledem —
tak kulturowym czy architektonicznym, jak
przyrodniczym i krajobrazowym.

Poczatki Wierchomli Malej siegaja cza-
sow sredniowiecza, jednak wies lokowa-
na zostata dopiero na poczatku XVII wieku.
Witedy to zamieszkivwana byta wiasciwie wy-
laczne przez ludnosc rusiriska —temkowska.
Do czasdw obecnych przetrwaly stare po-
temkowskie chaty. Chetni do zapoznania sie
z kulturg, historig i walorami przyrodniczymi
regionu moga wzig¢ udzialu w questingu —
jest to zabawa fgczgca elementy gry tere-
nowej i podchoddw, odgadywania zaga-
dek i poszukiwania ukrytych skarbdw. Do
wyboru jest pie¢ roznorodnych tematycz-
nie questow, do ktdrych mapy i opisy zadan
dostepne sg bezplatnie na stronie interne-
towej Hotelu Wierchomla SKI & SPA Resort

Jednak najwieksza atrakcjg w tej wsi jest
Stacja Narciarska Dwie Doliny, dostepna
o kazdejporze roku. W sezonie letnim czyn-
ny jest czteroosobowy wyciag krzesetkowy;,
ktory jest jednym z najdiuzszych tego typu
obiektéw w Polsce — ma az 1 600 m diugo-
Sci. Ze szczytu mozna podziwiac panora-
me Beskiddw i Tatr, a przy dobrej pogodzie
przejsc sie na spacer jednym z kilku ozna-
kowanych szlakow turystycznych. Szcze-
gdlnie godnym polecenia jest szlak niebieski
w kierunku Bacowki PTTK nad Wierchomla,
ktora mijac beda réwniez zawodnicy mara-
tonu Kellys Cyklokarpaty. Bacdwka polozo-
najest na wysokosci 895 mn.p.m., a dziata
juz niemal 40 lat. Oprocz picknego wido-
ku na Pasmo Radziejowej, warto zwrocic
uwage rowniez na pobliski rezerwat przy-
rody Lembarczek, w ktorym rosnie objeta
ochrong buczyna karpacka.

Chetni do dalszej wedrdwki moga pdjsc
za Bacdwka dalgj niebieskim szlakiem przez
Runek, a nastepnie fragmentem czerwone-
go do Schroniska PTTK na Hali Labowskie;.
Malowniczo potozone w centralnej czesci
pasma Jaworzyny, zachwyci kazdego mi-
losnika gdrskich krajobrazow. Trzeba jed-
nak wzig¢ pod uwage, ze wycieczka w jed-
na strong moze potrwac nawet 3 godziny,
azmrok w gdrach zapada wyjgtkowo szyb-
ko. Oczywiscie Hala kabowska rowniez lezy
na trasie zawodow.

Jednak nie tylko piechurzy znajda tu
cos dla siebie: Dwie Doliny to rowniez ide-
alna propozycja dla mitosnikdw dwdch
kotek. Nieopodal gornej stacji wyciggu

krzeselkowego ma bowiem swoj poczagtek
trasa zjazdowa w ramach BikePark Wier-
chomla. Jest rowniez kilka tras dla amato-
row enduro. Dla rowerzystow obowigzu-
ja specjaline karnety w cenie 40 zt za dzien,
70 zt za dwa dni.

Mozna sie tez udac niebieskim szlakiem
rowerowym w przeciwnym kierunku, niz do
bacdwki, a mianowicie do Szczawnika, po-
konujgc w ten sposob fragment trasy za-
wodow Kellys Cyklokarpaty. Nazwa miej-
scowosci pochodzi od wystepujacych tu
zrodet kwasnych wod, czyli szczaw. Pierw-
sze wzmianki o Szczawniku pochodzg
z czasow Xl wieku. Jak wiele okolicznych
osad (w tym obie Wierchomle) zamieszki-
wany byt niegdys gldwnie przez ludnosc
temkowska, czego dowodem jest dziewiet-
nastowieczna, drewniana cerkiew pod we-
zwaniem sw. Dymitra. Obecnie Szczawnik
jest cenionym osrodkiem uzdrowiskowym.

Ze Szczawnika tg sama droga mozna
wrocic do Wierchomli Malej. Jednak jesli sity
pozwolg, mozna przejechac dostownie kil-
ka kilometrow dalej na potudniowy zachaod
—do Wierchomli Wielkkiej, nadal ,,depczac po
pietach” kolarzom uczestniczacym w za-
wodach Kellys Cyklokarpaty. Od XVI wieku
na te tereny naptywali przede wszystkim
pasterze woloscy. Zgodnie z historycznym
spisem ludnosci, w dwudziestoleciu mig-
dzywojennym na 1246 mieszkancow wsi
1203 bylo wyznania grekokatolickiego. Zo-
stata po nich potemkowska, XIX-wieczna
cerkiew pw. sw. Michata Archaniola, obec-
nie stuzaca jako koscidt rzymskokatolicki.
Co ciekawe, na poddaszu cerkwi znajduje
sie chronione siedlisko najrzadszych w Eu-
ropie nietoperzy: podkowca matego oraz
nocka orzesionego. Z Wierchomli Wielkigj
mozna tez zrobic¢ sobie wycieczke na Sto-
wagcje, przejezdzajac lub przechodzgc pol-
sko-stowackim przejsciem granicznym nad
Popradem.

Jesli uda sie wygospodarowac kilka go-
dzin w ciggu dnia, lub pogoda nie bedzie
sprzyjala odpoczynkowi na tonie natury,
warto odwiedzi¢ siedzibe gminy, w kto-
rej polozona jest Wierchomla: Piwniczng-
-Zdrdj. Poczatki istnienia miasta siegaja za-
mierzchtych czaséw Kazimierza Wielkiego.
Niestety, w wyniku burzliwej historii, obej-
mujacej powodzie, pozary i najazdy ob-
cych wojsk, z pierwotnego charakteru osa-
dy zachowat sie jedynie uktad urbanistyczny
z czworobocznym rynkiem i wychodzacy-
mi z jego naroznikdw ulicami. Najstarszym
zabytkiem Piwnicznej-Zdroju jest dzwon
odlany w Maasen z 1523 r. znajdujgcy sie
w kosciele parafialnym pw. Narodzenia Naj-
Swigtszej Marii Panny. Warto zajrze¢ row-
niez do Muzeum Regionalnego, zajmujg-
cego czesc budynku Miejsko-Gminnego
Osrodka Kuttury. Cenne zbiory zgromadzo-
ne w muzeum przyblizajg historie miasta
od momentu jego zalozenia, az po czasy
wspdiczesne. W weekend mozna je zwie-
dzi¢ do godz. 13:00 w cenie 5 zt za osobe
dorostg i 3 zt za dziecko lub mtodziez szkol-
na. Na koniec wycieczki koniecznie trzeba
sprobowac , Piwniczanki’ —wody mineralngj,
dostepnej w pijalniach przy ul. Zdrojowse.

W okolicy Wierchomli — Wielkiej i Matej —
znajduje sie wiele obiektow noclegowych,
od wspomnianego juz Hotelu Wierchom-
la SKI & SPA, przez gospodarstwa agro-
turystyczne po pokoje goscinne. Niektore
z nich oferuja rowniez wyzywienie.

Do zobaczenia w Wierchomli, miedzy Dwie-
ma Dolinami. Zapraszamy!!!
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Biznes//Obchod
Browar podbija rynek

Jest ich dwdch - ojciec i syn. Ivan
Chovanec pochodzi, jak na piwowa-
ra przystato z Czech, syn Andrej jest
w potowie Stowakiem. A piwo produ-
kuja w Polsce, w stynnym w regionie
browarze z podgrybowskiej Siotkowe;.

Browar kupili w 2005 r., pro-

dukcje piwa zaczeli dwa lata
poZnie;j.

Andrej Chovanec

- Kiedy przejelismy browar
grybowski, to byla prawdziwa
ruina i to pod kazdym wzgle-
dem. Kompletnie zaniedbana in-
frastruktura, urzqdzenia od lat
niemodernizowane, do tego zbyt
duza liczba pracownikéow w sto-
sunku do mozliwosci i zapotrze-
bowania firmy. A na domiar zle-
go, skomplikowana sytuacja

prawna i wlasnosciowa. I oczy-
wiscie gigantyczne zadluzenie.
Nie wiadomo bylo, w co najpierw
wlozyc rece - wspominat na ta-
mach DTS Ivan Chovanec.

Wtedy mial watpliwosci, czy
to, na co si¢ porwali, ma sens. Dzi$
z duma moze powiedzieé, ze ich
browar Pilsweizer kolejny rok
z rzedu zwieksza produkcje

FOT.ANDRZEJ CHOVANEC

REKLAMA

i poprawia wyniki sprzedazowe.
W 2018 r. produkcja browaru
wzrosta o okolo 11 proc. i osig-
gnela rekordowy poziom 19 tys.
hektolitréw (poprzedni rekord,
z 2017 r., wynosil nieco ponad 17
tys. hektolitrow).

W slad za produkcja rosta tak-
ze sprzedaz, ktéra w 2018 roku
osiagnela réwniez rekordowy
poziom 15 tys. hektolitréw, wo-
bec nieco ponad 14 tys. hektoli-
tréw w 2017 r. Przychody browaru
W 2018 r. wzrosty natomiast do 7,5
mln z} (wobec niecalych 7 mln z1
w 2017 r.).

- Inwestycje w modernizacje
browaru podjete w ubieglych la-
tach, ktore w 2018 roku przyspie-
szyly dzieki dotacjom z UE, owo-
cujq statym zwiekszaniem mocy
produkcyjnych - méwi Andrej
Chovanec, dyrektor marketingu

i czlonek zarzadu Browaru Pil-
sweizer. - Ale technologie to tyl-
ko jedna strona medalu, dlate-
go naszym priorytetem pozostaje
budowanie coraz silniejszej dys-
trybucji, takze w segmencie Ho-
ReCA. Stale poszukujemy part-
nerow, ktorzy cheq sie wyroznic
na tle konkurencji prawdziwym
piwem z regionalnego browaru
i rzeczywiscie grono takich od-
biorcow stale sie powieksza.
W planach na 2019 r. zaklada-
my takze przygotowanie kil-
ku piwnych nowosci zarow-
no na rynek ogdlnopolski jak
ina rynkilokalne.

W dlugoterminowych planach
jest rozbudowa browaru o hotel
i osrodek Spa, ktére beda miescic¢
sie¢ w zrewitalizowanych budyn-
kach starego browaru.

(RED)

Pivovar dohija trh

Su dvaja - otec a syn. lvan Chovanec po-
chadza, tak ako sa na pravého pivovarnika
patri, z Ciech. Jeho syn Andrej je polovi-
¢nym Slovakom. A pivo vyrabajui v Polsku,
v znamom pivovare v Siolkowej pri me-
ste Grybow.

Pivovar kupili v roku 2005 a s vyro-
bou piva zacali o dva roky neskor.

- Ked sme prevzali grybovsky
pivovar, bola to skutoénd ruina.
Uplne zanedband infrastruktira,
zariadenia, ktoré nebolo moder-
nizované niekolko rokov. Okrem
toho velké mnoZstvo zamestnancov
v porovnani s moZnostami a potre-
bami firmy. A ¢o bolo este horsie,
komplikovand prdvna a majetko-
vd situdcia. A samozrejme obrov-
ské zadlZenie. Nevedel som, do ¢oho
sa mdm skor pustit - spomina Ivan
Chovanec.

Vtedy mal pochybnosti, ¢i to, ¢o
kupili, md zmysel. Dnes moze s hrdo-
stou povedat, Ze ich pivovar Pilswe-
izer zvySuje svoju produkeiu a zlepsu-
je predaj.

V roku 2018 vzrdstla produk-
cia pivovaru o cca 11 % a ziskala re-
kordnu uroven 19 tisic hektolitrov

(predchddzajuci rekord z roku 2017
bol 17 tisic hektolitrov).

Povyrobe sa zvysil tiez predaj, ktory
vroku 2018 dosiahol rekordnych 15 ti-
sic hektolitrov, v porovnani s viac ako
14 tisicami hektolitrov v roku 2017.
Prijmy pivovaru v roku 2018 vzrastli
na uroven 7,5 mld. PLN (v porovna-
ni's necelym 7 mld. PLN v roku 2017)

- Investicie do modernizdcie pi-
vovaru, ktoré boli realizované v mi-
nulych rokoch a dotdcie z EU z roku
2018, prinieslitrvalé zvysovanie pro-
dukcie - hovori Andrej Chovanec,
marketingovy riaditel’ a ¢len pred-
stavenstva Pivovaru Pilsweizer. -
Ale technoldgie, to nie je vsetko, na-
Sou dalsou prioritou je budovanie
coraz silnejsej distribiicie a systému
HoReCA. Stdle hladdme partnerov,
ktori by sa cheeli odlisit od konku-
rencie predajom naozajstného piva
z regiondlneho pivovaru a skupina
takychto odberatelov neustdle rastie.
Vroku 2019 pldnujeme pripravit nie-
kolko pivnych noviniek.

V dlhodobych plinoch je rozsire-
nie pivovaru o hotel a wellness, ktoré
sa budu nachddzat v obnovenych bu-
dovich starého pivovaru. (RED)

OGLOSZENIE

Lucynie Cabale
1 Jej Rodzinie
wyrazy glebokiego wspotczucia
z powodu $mierci

TATY

Sp. Romana Kowalika

sktadaja

Zarzad i pracownicy firmy FAKRO
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PRALNIA WODNO-CHEMICZNA

@?@/@'{Jﬂ(&@ﬁr [ @@ﬂfr{kﬁd’gfﬂfﬁ

EESITUWRAE,!E I HOJE!.E KLIENCI
ompleksowa obstuga w zakresie ._ _ INDYWIDUALNI

prania, krochmalenia oraz maglo- ;
wania tak istotnych dla hotelar- i __ Nasi Klienci majg mozliwosc
stwa i gastronomii rzeczy jak: " | prania wodnego oraz chemiczne-
obrusy, serwety, posciel, koce, = 1 go, czyli czyszczenia na sucho,
reczniki, firany, zastony, odziez E " = zarowno odziezy letniej jak i zimo-
firmowa. Wh =usd, wej m.in.: ptaszcz, kurtka, garnitur,
5 - garsonka. Czyscimy rowniez kozu-
chy, futra, skory, ale takze dywany,

obrusy, koce, posciel, narzuty.

INSTYTUCJE PUBLICZNE

Dbajac o wizerunek firm i instytucji publicznych
Swiadczymy kompleksowa obstuge w zakresie prania
wodnego, jak | rowniez czyszczenia na sucho: odziezy
roboczej, uniformow, ubran pracowniczych i innych
tekstyliow.

www.pralniamagik.pl

Stary Sacz, ul. Nadbrzezna 20 (vis a vis Orlen), tel. 18 400 0110 ’E// Nowy Sacz, ul. Urocza 48 (osiedle Helena), tel. 18 442 03 23
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Na dzialce
Co w modzie, to w ogrodzie

£ |

Joanna Kanak, kierownik Dziatu 0Ogréd w sadeckim OB
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REKLAMA

SILNIK 8 ,

250W

POCZUJ MOC

[m=_}

'BATERIA 'i' :
Zasieg "
60-70km

ROWERY HYBRYDOWE

WSPOMAGANIA

ul. Rokitnianczykéw 17A
33-300 Nowy Sqcz
tel. 18 547 42 22

www.overflybike.pl

1)

Al

FOT. KINGA NIKIEL-BIELAK

Sezon zimowy dobiega korica, wiosna
nadchodzi wielkimi krokami, a nasze
przydomowe ogrody wygladaja czesto
jak pole bitwy. To idealna pora, by roz-
poczac gruntowny ,,remont” i wkrétce
cieszy¢ oko pieknymi roslinami, relak-
sowac sie w przyjemnym otoczeniu, czy
grillowac z rodzing i znajomymi na swo-
im wiasnym skrawku ziemi.

Od czego warto zaczaé? Z pewno-
$cia na poczatku ogréd trzeba oczy -
$ci¢iodswiezy¢, zajac sie tym, co juz
w nim mamy. Powinni$my zadba¢
o trawnik, usuna¢ stare liscie, przy-
ciaé¢ krzewy. Pomé6c moze tez sze-
roki wybdér nawozéw zaréwno do
trawy, jak i innych roslin. Jesli chce-
my o ogréd zadbac samodzielnie, to
nie obedziemy sie bez sekatoréw do
przycinania krzewéw. Przydalaby
sie rowniez niewielka pila, grabie,
lopata, czy motyka.

Kolejnym krokiem do piekne-
go ogrodu bedzie posadzenie w nim
czego$ nowego. - Klienci czesto wy-
bierajq teraz rosliny kwitnaqce, jed-
nak takie, ktére w tym momencie
kwiatéw nie majq, jak na przyktad
azalie czy rododendrony. Zaczyna-
ja one kwitnac okolo maja, czerw-
ca. Mozna wsadzic teraz magnolie
i jezeli ma pqki, bedzie juz kwi-
tta. Bardzo popularne sq tez bratki.
W ciqgu dwdch tygodni sprzeda-
lismy az 700 sztuk - zdradza Joan-
na Kanak, kierownik Dzialu Ogréd
w sadeckim OBI.

Co oprocz roslin?

Pamietajmy, ze ogréd to nie tyl-
ko rosliny, ale réwniez caly szereg
akcesoriéw, ozdéb, mebli i sprzetu.
- Wraca rattan. Popularne sq te-
raz donice rattanowe, zaréwno te
balkonowe, jak i wigksze oraz do-
nice betonowe w kolorach szaro-
sci. Powoli pojawia sie tez drewno,
ale takie bardzo surowe, nieim-
pregnowane. Jesli chodzi o meble
ogrodowe, to tu rowniez w modzie
jest rattan oraz szary kolor. Klien-
ci kupujq tez meble plastikowe, ta-
kie zwyzszej potki, podobne do tych
z rattanu - wyjasnia Joanna Kanak.

Na co zwracaé¢ uwage przy za-
kupie mebli ogrodowych? War-
to zadbac o to, by byly trwale. Na
przyklad jesli kupujemy meble
drewniane, nalezy dowiedzie¢ sie,
czy mozna je impregnowad, z jakie-
go drewna sg zrobione. Jak tlumaczy
doradca Dzialu Ogréd, najtrwalsze
to te wykonane z drewna egzotycz-
nego. Dobrze jest tez zwrécic¢ uwa-
ge na kwestie czyszczenia mebli.
Z wigkszosci kompletéw z podusz-
kami mozna na przyklad sciagnaé
iwyprac poszewki, co znacznie ula-
twia zadbanie o wyglad mebli. Do-
datkowa ochrong dla nich moga by¢
wracajace do mody pawilony, per-
gole, ktére oslaniaja meble przed
storicem i czesciowo tez przed desz-
czem. Swietnie sprawdzaja sie na
tarasach.

Kierownik Dzialu Ogréd przy-
znaje, ze cho¢ i o balkon w blo-
ku mozna zadbaé wiosna, to jed-
nak wlasciciele doméw z ogrodami
maja wieksze pole do popisu. - Jesli
mieszkamy w bloku, to w gre wcho-
dzitylko posadzenie czegos na bal-
konie. Majgc dom, mozemy zrobic

piekny taras z pieknymi mebla-
mi, posadzic rosliny, kupic para-
sol, czy bardzo modne teraz jacuz-
zi - mowi. Jak sie okazuje, kapiele
z babelkami ciesza sie coraz wiek-
szym zainteresowaniem. - Jacuzzi
to produkt modny, jednak nie tak
popularny jak basen. Decydujqc
sie na zakup jacuzzi, klienci bio-
rq pod uwage nie tylko mozliwosc
kapieli, ale takze relaks. Kiedys byt
to tez produkt bardziej ekskluzyw-
ny niz teraz.

Stac nas na lepsza jakos¢

Obecnie mozna zaobserwowac
coraz wieksza dbatosé o ogrody. Lu-
dzie chetnie spedzajg czas na §wie-
zym powietrzu, jesli tylko maja taka
mozliwosé. Czasem zdarza sie, ze
probujemy w jakis$ sposéb zaimpo-
nowaé znajomym, czy ,przebic¢”
sasiadéw wygladem naszego po-
dworka oraz sprzetem, jaki posia-
damy. - Mysle, Ze powoli nas stac
na to, by kupic sobie cos lepszego
- tlhumaczy Joanna Kanak. - Klien-
ci czesto zwracajq teZz uwage na
to, czy cos bedzie im stuzyc przez
jeden sezon, czy przez kilka lat.
Wolg wydad wiekszq sume, niz wy-
mieniac produkty co roku - dodaje
ijako przyklad wymienia grille gazo-
we, ktére wrocily do lask klientéw.
- Kupujq je czesciej niz zwykle, we-
glowe. Mysle, Ze to dobra decyzja,
bo urzqdzenia te bedq stuzyc przez
dlugi czas.

Jak sobie poradzi¢?

Jesli planujemy odnowié nasz
ogréd lub dopiero go zakladamy,
mozemy czud sie zagubieni i przy-
tloczeni ilo$cia réznych opcji i do-
stepnych na rynku produktéw. Jak
przyznaje pani Joanna, warto wtedy
skorzystac z porady doradcéw Dzia-
hu Ogréd. - Eksperci podpowiedzq,
co do siebie pasuje. Pomoga chocby
w wyborze pomiedzy drewnianym
lub kompozytowym tarasem. Duze
znaczenie ma tu na przykltad kolor
elewacji czy dachu domu klienta.

Naturalna walka o czyste
powietrze

Jak sie okazuje, wiosna nie tyl-
ko ogréd wymaga naszej pielegna-
cji. Rosliny domowe tez potrzebuja
pomocy. Po zimie, kiedy powietrze
w domu byto cieple i suche, nasi zie-
loni przyjaciele z pewnos$cia wyma-
gaja nawozenia, przesadzenia, nowej
ziemi. - Mamy teraz okres na domo-
we rosliny kwitngce. Klienci kupu-
ja azalie, czy storczyki, Zeby oZy-
wicwnetrze, nie mogaqc sie doczekac
wiosny - méwi Joanna Kanak.

Warto wspomnied, ze rosliny do-
mowe odwdziecza sie nam, gdy o nie
zadbamy. Dzialajg jak naturalne fil-
try. Monstera, paproé, kalatea, czy
palma areka to swietny wyb6r w do-
bie coraz wigkszego smogu. - Zielo-
ne rosliny dajg nam powietrze i sq
bardzo zalecane do wnetrza domu.
Klienci najczesciej kupuja zamie,
skrzydlokwiaty. Zawsze chetnie
doradzamy, co pomoze w natural-
ny sposdb oczyscic powietrze w po-
mieszczeniach - podsumowuje kie-
rownik Dzialu Ogréd sklepu OBI.

KINGA NIKIEL-BIELAK
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www.wisniowski.eu
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Lider produkgji

W zyciu jak i w hiznesie stawiam na relacje

Na poczatku XXI wieku MACIEJ ZOLCINSKI, majac
25 lat, zaczat swoj biznes. Wspdlnie z kolega To-
maszem Kaczorem, dysponujac komputerem, fak-
sem i malerikim lokalem, zakasali rekawy ruszajac
ze swoimi marzeniami w Polske. Sami zajmowa-
li sie sprzedaza oraz produkcja we wiasnej Spétce
TM Technologie. Dzisiaj jako producenci o$wietle-
nia awaryjnego i ewakuacyjnego s3 jednym z lide-
réw polskiego rynku. Maja na koncie m.in. slynne
wyréznienie - Diamenty Forbesa, Gazele Biznesu
oraz wiele nagrdd i wyréznien branzowych z za-
kresu o$wietlenia awaryjnego.

- Macku i pomysle¢, ze kilka lat temu pracowates
w dziale marketingu ,,Gazety Krakowskiej” w Nowym
Saczu, prowadzac rozmowy z potentatami finanso-
wymi. Dzisiaj to Ty nalezysz do tego grona...

- Pamietam jak mieliSmy przyjemnosc
wspdlnie pracowac dla ,,Gazety Krakowskiej”
w lokalu przy ulicy Narutowicza nad stynnym
klubem Jazz Club Absolwent. To byly nieza-
pomniane czasy, wymagajace duzej inwen-
cji wlasnej.

- Kazdy marzy o pierwszym milionie. Pézniej to juz
podobno bywa fatwiej. Co zadecydowalo o Two-
im sukcesie?

- Praca, praca i jeszcze raz praca. Sami
stworzyliSmy firme, w ktérej zajmowaliSmy
sie wszystkim. Znamy biznes od zera. Dzi-
siaj dajemy prace 200 osobom. Mamy zakiad
w Morawicy kolo lotniska w Balicach. Kiedy
zaczynali$my..., zaczynali$my wszystko od po-
czatku, produkujac moduly awaryjne, czasem
oprawy ewakuacyjne az w koricu rozpoczeli-
$my produkcje systeméw oswietlenia awaryj-
nego, ktére kontroluja prace urzadzern awaryj-
nych w budynkach.

- W koricu przychodzi jednak przelom, gdzie poja-
wiaja sie zlecenia, duze pieniadze. Jak bylo w Wa-
szym przypadku?

- Pomdégl nam upor w dazeniu do celu oraz
udzial w targach branzowych w kraju i za-
granica. Podczas Targéw Oswietleniowych
w Warszawie w 2005 otrzymali$my Nagrode
Gléwng im. Lecha Walesy za nasz system mo-
nitorowania - Data-S. Pokonali$my takie fir-
my jak OSRAM czy tez Philips, co niewatpliwie
dodalo rozpedu naszej firmie. To byt przelom.
Zaczelismy produkowaé i sprzedawaé nasze
produkty na duza skale. Dzisiaj nasze produkty
spotkasz m.in. hotelach, szpitalach, galeriach
handlowych lub na lotniskach.

- Rozumiem, ze jak odwiedzasz biurowiec Finance
Tower w Brukseli, drugi pod wzgledem wysokosci

Maciej Zéfcinski (z prawej)

budynek w Belgii, czy Sheraton w Sopocie, to pe-
kasz z dumy?

- Ciesze sie z kazdej inwestycji. Interesuja
nas kazde obiekty, bo produkujac oswietlenie
awaryjne, dbamy o bezpieczeristwo przebywa-
jacych tam ludzi. Tak jak wspomniales, nasze
systemy dbaja o bezpieczenistwo Hotelu She-
raton w Sopocie, Galerii Blue City w Warsza-
wie i w wielu innych budynkach. Dzisiaj je-
ste§my znani w 60 krajach - w Europie, Azji,
Afryce. Jestesmy obecni tak samo w Rosji jak
ina Bliskim Wschodzie.

- A Nowy Sacz. Zapomniany?

- Absolutnie nie! Niedawno bralem udziat
w jubileuszu 200-lecia I Liceum Ogélno-
ksztalcacego. Do dzisiaj wspominam jak
nioslem sztandar w towarzystwie obecnego
prezydenta Ludomira Handzla i mojej eme-
rytowanej juz nauczycielki jezyka polskie-
go Urszuli Adamek. Ciesze sie, ze wybrano
mnie do tak zaszczytnej funkcji. Staram sie
tez w miare mozliwosci wspieraé szkole i jej
pomagac. Po latach z nostalgia wspominam
czasy spedzone w I LO, nauczycieli, kole-
zanki i kolegéw z klasy, z ktérymi do tej pory

utrzymuje kontakt. Gdy tylko zblizam sie do
Sacza, zawsze do nich dzwonie, spotykamy
sig, a wspomnieni nie brakuje. W zyciu jak
iw biznesie stawiam na relacje z czlowiekiem.
W obecnym $wiecie poza kontaktem telefo-
nicznym i mailowym wazne sg tez osobiste
spotkania zaréwno z klientami jak i dostaw-
cami. Uwazam, Ze majac osobisty kontakt
zdrugim czlowiekiem, zdecydowanie szybciej
mozna ustali¢ warunki wspélpracy.

- Kiedy mieszkales w Saczu, widywalismy sie na
meczach Sandecji. Komu dzi$ kibicujesz mieszka-
jac w Krakowie ?

- Jestem fanem dobrej pitki, kibicuje Wisle,
bywam na meczach Cracovii, wszedzie mam
dobrych znajomych. Stawiam na sport a nie
jakie$ podzialy. Kiedy jestem w Nowym Sa-
czu a gra Sandecja, staram sie ogladnac¢ mecz
na zywo. Mam nadzieje, ze kiedy$ wspdlnie
ogladniemy dobra pilke na nowym stadionie,
ktéry tak bardzo jest miastu potrzebny. Mam
tez rodzine i przyjaciét w Zabrzu, wspdlnie
ogladamy mecze Gérnika. Podkreslam, ze in-
teresuje mnie sport, a nie podzialy, wiec ogla-
dam rézne mecze.

- Wspomniales o sporcie. Warto nadmienic, ze zo-
stales$ prezesem LKS Sledziejowice.

- Poproszono mnie o pomoc klubowi. Ten
spadtwéwezas z klasy okregowejdo klasy A, pod-
okregu wielickiego. Zespét byl w totalnym roz-
padzie. Na treningi przychodzily trzy osoby. Roz-
poczelisSmy od zainstalowania oswietlenia, aby
chlopcy po pracy mogli trenowad. Zbudowali-
$my nowy zespol. Przed rokiem zagraliSmy super.
Wygrali$my w sumie 26 meczéw, razzremisowa-
lismy, jeden mecz przegralismy. Wywalczylismy
awans z rekordowym bilansem. Do tego wywal-
czylismy Puchar Polski w wielickim podokregu.

- To na koniec jeszcze o planach Sledziejowic.

- Awans do klasy okregowej byt tylko jednym
zkrokéw, najwazniejsze to zbudowac fundamen-
ty profesjonalnego klubu, ustali¢ proces szkolenia
mlodziezy w klubie oraz poprawié infrastruktu-
re. Obecnie zesp6tjest mieszankg miodosci z do-
$wiadczeniem. Jesli kto$ z Sacza przeprowadza sie
do Krakowa na studia lub w poszukiwaniu pracy
i chcialby polaczy¢ pasje jaka dla niego jest pitka
ipraca, to $mialo moze aplikowaé zar6wno dona-
szej firmy jak réwniez druzyny.

ROZMAWIAL DARIUSZ GRZYB
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REKLAMA

“CHEM-BUD”

| info@chem-bud.pl

Nasza firma gwarantuje:
- szeroki asortyment - fachowa obsluge
- niskie ceny - transport na plac budowy

POKRYCIA DACHOWE, SYSTEMY DOCIEPLEN, SYSTEMY RYNNOWE, -
SUCHA ZABUDOWA, CHEMIA BUDOWLANA, FARBY,

TYNKI, OKNA DACHOWE, MATERIALY OGOLNOBUDOWLANE
Zeglarska 5 (18) 547-51-90  Piramowicza 1 (18) 547-51-92 Wegicrska 186 (18) 547-39-15 Leka 173 (18) 440-99-29

www.chem-bud.pl
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00 W, ci$nienie maks. 145 bardw, ;
iowa gtowica pom zestawie:
a Variopower, lanca z a rotacyjna,

ersalny $rodek czyszczacy 11,
em Plug 'n’ Clean
0BI 6071161

' wydajnosé
m hompy 500 1/h

ym, wymiar przestrzeni
kowej: 202 x 114 x 30 cm,
55/70 R13, otwierana tylna

cement 32,8

RAIDIE CEMENT

(
GORAZDZE CEMENT

Nowy S3acz pon - sob 07:00 - 21:00

Beliny Prazmowskiego 7 niedz. 09:00 - 19:00
18 53041 00 ®
market_pl075@obi.pl

Wiecej produktéw na: Dhi.pl L3
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Wynalazki

Lahawka, ktéra chroni przed ,,smatfoza”

Kilka lat temu matzeristwo z No-
wego Sacza dla trzech swoich sy-
néw postanowito stworzy¢ zabaw-
ke, ktora bytaby - jak to okreslaja
- generatorem radochy, pogromca
nudy oraz sprzymierzericem rodzi-
cow w zdrowym wychowaniu dzie-
ci. Tak powstato Figelo, czyli domowy
gimnastyczny plac zabaw. Drabin-
ka, $cianka wspinaczkowa, hustawka
i zjezdzalnia polaczone w jedno prak-
tyczne urzadzenie wykonane z naj-
wyzszej jakosci drewna zrewolu-
cjonizowaly codzienno$¢ dzieci i ich
rodzicéow w wielu domach.

Potrzeba stata sie matka
wynalazku

Jak podkresla Krzysztof Wnek
- twérca domowego placu zabaw
- przy tworzeniu Figelo powie-
dzenie ,potrzeba jest matka wy-
nalazkéw” trafia w sedno. Wycho-
wywanie aktywnych dzieciakéw
oraz fakt, ze w przedszkolach
i szkotach ruchu jest jak na lekar-
stwo, sprawily, ze wspdlnie z zona
szukali czego$, co bedzie gwaran-
towalo prawdziwa zabawe rucho-
wa w miejsce coraz czesciej domi-
nujacej rozrywki wirtualne;j.

- Dzieci nie lubiq cwiczyd,
ale lubiq sie bawic. Z obserwacji
Swiata pozbieralismy atrakcyjne
dla dzieci elementy, ubralismy to
w ladny design i wspdlnie ze spe-
cjalistami od wzornictwa prze-
mystowego stworzylismy urzq-
dzenie, ktdre nazwalismy Figelo.
Dzieciaki nawet nie wiedzq, ze
robigc fikolki, podciggajac sie czy
wspinajqc, cwiczq, jednoczesnie
dbajac o swojq postawe, szkielet i
uklad miesniowy - méwi Krzysz-
tof Wnek.

Dzieki ogromnej wyobrazni,
z ktorej styna dzieci, ten maly, bo
zajmujacy okolo dwéch metréow
kwadratowych, plac zabaw moze
by¢ ,malpim gajem”, namiotem,
domkiem, sklepem, czolgiem, sa-
mochodem, zjezdzalnia, hustawka
albo $ciana wspinaczkowsa - gra-
nice wyznacza wyobraznia. Co
wiecej, jest to plac zabaw wie-
losezonowy, ktéry zima zajmie
w mieszkaniu czy domu niewiele

miejsca, a latem, przy tadniej po-
godzie, bedzie doskonaly réwniez
w ogrodku.

- Endorfiny pozytywnie uza-
lezniajq, wiec jezeli dzieciaki
sie bawiq spedzajgc czas w ru-
chu, majq frajde, do ktdrej chca
pdZniej wracac. Kazdy lubi mieé
frajde i to wlasnie sprawia, Ze
Figelo sie nie nudzi. Kiedy mie-
lismy chwilowy przestdj w pro-
dukcji, jeden z naszych klientow
tak bardzo nalegal, ze za zgoda
naszych syndw zdecydowalismy
sie sprzedac mu ten, ktory mieli-
smy w naszym domu, ale po kilku
dniach chlopcy tak wiercili nam
dziure w brzuchu, ze zmuszeni
bylismy przyspieszyc produkcije
kolejnej partii Figelo - opowia-
da ze $Smiechem wilasciciel firmy.

Satysfakcja klientéw - nagroda
nieoficjalna

Jak podkresla twoérca zabaw-
ki, czesto otrzymuje od zadowo-
lonych klientéw informacje, ze

Figelo jest tym jedynym meblem
w domu, z ktérego nie mozna ze-
trzeé kurzu, bo po prostu nie ma
szans si¢ tam pojawié przez stalg
aktywnos$é dzieciakéw. Co wie-
cej, jest odpowiedni dla malusz-
kéw juz od pierwszych krokow
do nawet jedenastego roku zycia.
Ros$nie wraz z dzieémi, towarzy-
szac im kazdego dnia od momen-
tu przebudzenia po péjscie spac.

Od innych tego typu zabawek
dla dzieci odréznia go jakosc i bez-
pieczenistwo. Jest tez atrakcyjny
wizualnie, a w ciagu dwéch minut
mozna go bez uzycia zadnych do-
datkowych sprzetéw zlozy¢ i za-
wiesi¢ na scianie, na specjalnym
wieszaku, ktéry jest w komplecie.
Posiada tez wiele cech, ktére po-
zytywnie wplywaja na rézne ob-
szary rozwoju dzieci.

- Jako rodzice, tworzqc dla
swoich dzieci Figelo, nie mieli-
smy swiadomosci, Ze moze tak
pozytywnie wplywac na rozwdj.
Dopiero fizjoterapeuci, ktorzy

FOT. ARCH. K. WNEK

zaczeli sie mu przygladac pod
tym kqgtem, uswiadomili nas, zZe
motoryka, czy glebokie czucie,
ktdre wytwarza sie przy zabawie
z tego typu urzqdzeniami, bardzo
przeklada sie nie tylko na rozwdj
fizyczny, ale i na rozwdj emocjo-
nalny oraz intelektualny dzieci.
To jest potwierdzone badaniami
naukowymi.

Zabawka roku

To wlasnie jakos¢, funkcjonalnosé i
praktycznosé sprawily, ze Figelo sta-
lo sie produktem unikatowym, ktéry
uzyskal patent na cala Europe. Zostal
réwniez laureatem najbardziej pre-
stizowego i merytorycznego konkur-
su produktéw dla dzieci w kategorii
zabawek aktywizujacych. Otrzyma-
fo tytul ,,Zabawka roku” oraz ,,Con-
sumer Award” na najwiekszych
w Europie targach zabawek dla dzie-
ci w Kolonii.

Jak podkresla wlasciciel i po-
mystodawca produktu - najwiek-
sza nagroda jest dla niego jednak

to, gdy trafia informacja zwrot-
na od klientéw, ktérzy moéwia
o radosci dzieciakow i wlasnym
zachwycie nad funkcjonalnoscig
produktu.

- Tytuly i nagrody sq z pew-
nosciq istotne z punktu widzenia
marketingowego, natomiast dla
nas jako osob, ktore chcq produ-
kowac cos dobrego, najbardziej
liczy sie stuprocentowa satys-
fakcja klienta. Jest to wprawdzie
nagroda nieoficjalna, ale fanta-
styczna dlatego, ze dostajemy jq
kazdego dnia.

Powstaje na Sadecczyznie

Biegu rzeki nie da sie zawrdcié
i wszechobecne multimedia beda
obecne w zyciu dzieci, ale to wla-
$nie Figelo moze by¢ doskona-
1a alternatywna dla tabletu czy
smartfona, ktdéra zbalansuje czas
spedzony w pozycji siedzacej, ru-
chem i aktywna fizycznie zabawa,
zapewniajac dzieciom zréwno-
wazony rozwoj i chroniac dzieci
przed tzw. ,smartfoza”.

- Bill Gates kiedys powiedzial,
ze dla dziecka smartfony nie po-
winny bycé udostepniane wcze-
sniej niz w czternaste urodziny.
Wszyscy raczej mamy swiado-
mos¢ nieodwracalnych zmian
w mozgu jakie wywoltuje niekon-
trolowana elektronika we wcze-
snymwieku, ale w tym wszystkim
najwazniejsze jest, aby zapewnic
zrownowazony rozwdj. Nie cho-
dzi o to, aby wychowad dziec-
ko w gluszy z dala od cywiliza-
cji, bo predzej czy pdZniej ono sie
z nig skonfrontuje, ale aby za-
pewnic przeciwwage. My to da-
jemy - podkresla Krzysztof Wnek.

W 2019 roku firma planu-
je wprowadzenie Figelo na ryn-
ki zagraniczne oraz dalsze pra-
ce nad tym, aby poszerzac zakres
mozliwosci, ktére produkt oferu-
je dzieciakom.

Warto podkresli¢ réwniez, ze
zaréwno pomyst i pomystodawcy
sa z Polski, a caly proces produkeji
prowadzony jest na SadecczyZnie.

KLAUDIA KULAK
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Kamienica 1000

, obok salonu Forda

. 505178 505

www.zibud-bruk.pl

obok stacji paliw
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REKLAMA

T Przeslij aplikacje!

& Skontaktujemy sie z Toba!

Dotacz do

www.fakro.pl/kariera

o i ccil
©.  Dopetnimy formalnosci! n @ m

.~ Podpiszemy umowe i zaczynamy!

) Qo Porozmawiamy!

Ford Kuga

Juz od

79900 PLN*

Okazja sie naSUVa e _ R
Tylko teraz Ford Kuga w wyjatkowej ofercie z obejmujgcg 5 lat /100 000 km ochrong gwarancyjng
i Ford Protect** oraz dostepnym promocyjnym ubezpieczeniem 2,99%.

Sprawdz u najblizszego Dealera Forda, jakg ofertg zaskoczy Cie Kuga rowniez w eleganckiej
wers;ji Titanium i sportowej ST-Line. Dowiedz sie wiecej na wikar.pl

| Wikar Nowy Sacz ul. Wegierska 168, tel. 18 414 0 414 www.wikar.pl

* Cena podana dla Forda Kuga w wersji Trend, 5 dr., 1.5 EcoBoost, 120 KM, M6, FWD. Na zdjeciu Ford Kuga w wersji ST-Line z wyposazeniem opcjonalnym. Cena promocyjna (rekomendowana cena detaliczna brutto pomniejszona
o rabat od firmy Ford Polska i sugerowany rabat od Autoryzowanego Dealera Forda) oraz stawka ubezpieczenia dotyczy wytgcznie klientéw indywidualnych (detalicznych). Cena promocyjna
obowigzuje do wyczerpania zapaséw pojazdéw objetych promocjg. Wskazana cena nie obejmuje ubezpieczenia. Niniejsza informacja nie stanowi oferty w rozumieniu przepiséw kodeksu cywilnego. ** 2 lata gwarancji
+ 3 lata / 100 000 km programu Ford Protect. Ford Protect nie jest gwarancjg w rozumieniu kodeksu cywilnego. Warunki Ford Protect znajdujg sie na stronie www.ford.pl w zaktadce Serwis/Gwarancje/FordProtect.
Zuzycie paliwaiemisja CO2: Ford Kuga1.5 EcoBoost, 120 KM,M6, FWD Euro 6.2; 7.2-8.0 /100 km, 165-181g/km (zgodnie z rozporzadzeniem WE 715/2007 z pdzniejszymi zmianamiw WE 692/2008, cykl mieszany).
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Wiosenne porzadki
Pranie i prasowanie mozna powierzy¢ fachowcom

Rozmowa z ANNA
OBRZUD, menadzerem
pralni wodno-
chemicznej Magik

w Nowym i Starym
Saczu

- 0d czego zacza¢ wiosenne porzad-
ki w domu?

- Wiosenne porzadki najlepiej
rozpoczaé¢ od odswiezenia wne-
trza naszych domoéw. Rzecza-
mi, ktére przykuwaja najwieksza
uwage, sa firany, zastony, dywa-
ny - ktére czyszczone sa przez nas
sporadycznie - a takze posciel.
Kiedy uporamy sie z tymi czescia-
mi naszego wystroju, mozemy sie
zabrad za dokladniejsze porzadki.

- Jak czesto powinnismy prac¢ firany?

- Oczywiscie to, z jaka czesto-
tliwoscia powinni$my praé nasze
firany, zalezy od tego, w z jakich
materialéw zostaly one wykonane,
w jakim stopniu s3a uzytkowane
i wielu innych rzeczy. My jednak
zalecamy takie pranie przynaj-
mniej dwa razy do roku. Niekt6-
re firany nie brudza si¢ znaczaco
W czasie zwyczajnego uzytkowa-
nia, dlatego czestsze pranie nie jest
konieczne. Jesli jednak widzimy,
ze naszym firanom potrzebne jest
odswiezenie, bez wahania powin-
nismy je wyprac.

- Musimy od razu oddawac firany do
pralni, nie mozemy ich wrzuci¢ po
prostu do pralki?

- Oczywiscie kazdy z nas moze
podjaé¢ sie samodzielnej préby
okielznania naszych firan. Nalezy

[

jednak pamietaé o tym, ze fira-
ny wymagaja kilkukrotnego na-
moczenia, zanim wrzucimy je do
pralki, a takze odpowiedniej tem-
peratury w zalezno$ci od materia-
tu, z jakiego sa wykonane. Kiedy
jednak uda nam sie wypraé nasze
firany w domu, pozostaje jeszcze
jedna trudno$¢ z nimi zwigzana,
jaka jest ich wyprasowanie. Jest
to o tyle trudne, iz taka firana jest
kilkakrotnie wieksza niz przy-
kladowa koszula, ktéra jesteSmy
w stanie sobie sami wyprasowac.

- A z pralni odbierzemy czyste i od
razu idealnie wyprasowane.

- W tak szybkich czasach, w ja-
kich zyjemy, kazda minuta jest na

\

wage zlota. Nie kazdy moze so-
bie pozwoli¢ na tak czasochlon-
ne zajecie, ktére w dodatku nie
musi by¢ przez nas wykonane sa-
modzielnie. Nasza pralnia dys-
ponuje odpowiednimi $rodkami
pioracymi, dozowanymi automa-
tycznie. Posiadamy réwniez sto-
ly prasowalnicze i zelazka, ktére
sg przystosowane do réznego ro-
dzaju materialéw. Jezeli oddamy
nasze firany do pralni, za niewiel-
kie pienigdze nie tylko oszczedzi-
my sobie zbednego czasu, ale takze
otrzymamy pieknie przygotowa-
ne firany.

- Upartam sie jednak i wypralam sama
firany, ale prasowanie mi rzeczywiscie

|

FES

ﬁ;m:

-

nie idzie. Moge tylko z tego skorzy-
sta¢ w pralni?

- Oczywiscie ze tak. Nie jest
powiedziane, ze do pralni przy-
nosimy rzeczy tylko i wylacz-
nie wymagajace wyprania. Czesto
klienci oddaja wyprane nie tylko
firany, ale takze posciel, obrusy
lub serwety tylko do magla, czy-
li do prasowania. Nie musimy sie
martwi¢ réwniez o wysuszenie
naszych rzeczy. W cenie praso-
wania mamy wowczas uwzgled-
nione suszenie.

- Sprawe firan mamy juz zatatwiona,
a dywany tez moge oddac do pralni?

- W odpowiedzi na potrzeby
naszych klientéw poszerzyliSmy

zakres naszych uslug. Metoda
prob i bledéw udalo nam sie zna-
lez¢é niezawodna firme ,,Ale czy-
sty dywan”, ktéra w pelni spetnia
oczekiwania naszych klientéw.
Wobec tego nie powinnismy sie
krepowac i wysla¢ nasze dywany
na taki zabieg.

- Zadbalismy o dom, ale po zimie
warto zadba¢ tez o swoja gardero-
be. Plaszcze, kurtki lepiej schowac
do szafy i odda¢ do czyszczenia przed
kolejnym sezonem, by mie¢ je Swie-
ze, czy jednak wyprac zaraz po zimie?

- Czesto sie zdarza, ze wrzuca-
my nasze plaszcze do szafy i przy-
pominamy sobie o nich, gdy zima
znowu zawita. Niestety nasza po-
goda jest zmienna niczym kobieta
kto wie, czy na $wieta wielkanoc-
ne nie spadnie $nieg. Jesli chcemy
byé przygotowani na taki zwrot
akcji, warto oddaé nasze kurtki
i plaszcze do pralni. Jesli jednak by
sie okazalo, ze nie uzyjemy tych
ubran az do kolejnego sezonu zi-
mowego, nie musimy si¢ martwic,
gdyz odziez zostanie przygoto-
wana dla nas na wieszaku w foli
ochronnej. Jesli juz poruszylam
temat swiat, warto przed Wielka-
nocg przegladnaé lzejsze ubrania.
By¢ moze potrzebuja one lekkie-
go odswiezenia. W miare mozli-
wosci postarajmy sie oddac odziez
do prania kilka chwil weze$niej niz
w samym Wielkim Tygodniu, w ten
sposéb klienci uniknal niepotrzeb-
nego stresu przed swietami, a dziki
temu naszym pracownikom latwiej
bedzie uporad si¢ z przedswiatecz-
nym szaleristwem.

ROZMAWIALA:
MALGORZATA CZYSCICKA

REKLAMA

SVADOBNY SALON MM

SVADOBNE A SPOLOCENSKE SATY
PRENAJOM A PREDAJ svadobnych SIAT

PRENAJOM spolo&enskych SIAT

PREDAJ svadobnych TOPANOK snov
TACEVSKA 43A, BARDEIOV

NAD NEMOCNICOU

09118184 81

www.svadobnysalonmm.sk €3 svadobny salén MM
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WOD-KAN ¢ CO e GAZ e HURT e DETAL

SKORZYSTAJ Z DOFINANSOWANIA !!!
RZADOWY PROJEKT ,,CZYSTE POWIETRZE”

KOTEY C.O. , KOTEY GAZOWE, *:?;ﬂ
POMPY CIEPtA, PANELE FOTOWOLTAICZNE. @ %?‘

SPRAWDZENI'PRODUCENCI-FSERWI'S @@@WAMW@W&NW

Gotkowice Goérne 1,
tel: 18 446 38 09, 663 760 751
Nowy Sacz, ul. Lwowska 158A,

tel: 519 623 595

Kleczany 201,
tel: 18 443 34 20, 519 623 697

Piwniczna-Zdroj ul. Wegierska 16a,

tel: 18 446 54 07, 519 623 720 :

WWWDT@U@@@ﬁméﬁ@DD[@D
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Bariery architektoniczne
Gdybym mial dzwonki, to bym zadzwonil

Karol Tomasiak
Widziane z wozka

iedy mlody czlowiek prze-
B kracza granice tzw. pelno-
letniosci, jego obowiazkiem
jest odebraé¢ dowdd osobisty. Ten
moment przyszed} kiedys i na mnie.
Tak wiec wybralem si¢ do centrum
miasta celem wypelnienia doku-
mentéw i odebrania upragnionego
dowodu osobistego. Wydziat Spraw
Obywatelskich i Ewidencji Ludno-
$ci, na ulicy Szwedzkiej, jest tym
,upragnionym miejscem”, ale nie-
stety, gdybym byl sam, prawdopo-
dobni nic bym nie zalatwil. Po pro-
stu... schody. Dla mnie schody to
dos¢ powazne utrudnienie z uwagi
na wozek. Zatem, zeby wypelnicé do-
kumenty, musialem poprosi¢ mame,
zeby poszla na gore i powiedziala,
ze czekam. Czekalem praktycznie
w bramie, ktéra, uméwmy sie, nie
pachniala zbyt przyjemnie... Po 10
minutach pojawil sie urzednik wraz
zmoja mama i moglem wypelnic do-
kumenty. Na szczescie pan okazal sie
bardzo wyrozumialy i mily.

IdZmy dalej... A wlasciwie jedz-
my. Na ulicy Wyspiariskiego jest sie-
dziba Miejskiego Zarzadu Drég. Ru-
szamy tam z reguly po odbiér prawa
jazdy i by zarejestrowac samochéd.
Jaki$ czas po zdanym egzaminie, ja
tezudalem sie tam, by odebrad pra-
wo jazdy. Na wstepie, a jakze... scho-
dy. Jednak dali$my rade je pokonaé
z pomoca przemilej pani. Pierw-
sze schody za nami... W budynku

Shcody w Miejskim Zarzadzie Drog

nastepne schody. Jednak nawet to
nas nie powstrzymalo przed zre-
alizowaniem planu. Kiedy finalnie
dotarlismy do wiasciwego okien-
ka, pani za szybka nie kryla zdzi-
wienia: ,,Przeciez my do pana by-
$my zeszli, trzeba bylo zadzwoni¢”.
No tak, gdybym moze miat dzwonki
jak w Boze Cialo, to bym zadzwonit,
a tak... nici. Ale i ta sytuacja skori-
czyla sie dobrze.

W naszym miescie istnie-
je, w moim przekonaniu, tenden-
cja do szukania latwego wyjscia

zproblemu, co
nie zawsze jest
dobre. Takim
przyktadem
jest rozwigza-
nie w ratuszu.
Sa schody, ale
kto$ wpadl na
pomyst zaku-
pienia schodolazu - urzadzenia, dzie-
ki ktéremu mozna na wézku pokonac
te przeszkode. Ale czy do korca to
rozwigzanie jest dobre? Tak, jesli uzy-
wa sie sprzetu odpowiedniego, a nie

Schodotaz w ratuszu

takiego, kto-
ry jest stary i
wedlug mnie
nienadaja-
cy sie na ta-
kie akcje. Oile
ja moge prze-
sig$¢ sie ze
Swojego woz-
kana stojacy tam ,,wézek uniwersal-
ny”, to wiele oséb, ktére znam, nie
s3 W stanie tego zrobi¢, bo nie po-
zwalajg im na to ich dolegliwosci. A
Pprzenoszenie przez kogo$ ze swojego

Schody wydzial spraw Obywatelskich i Ewidencji

$rodka transportu na ten w ratuszu
jest co najmniej krepujace. Moze in-
tencja dobra, ale wykonanie i prak-
tyczne rozwigzanie niestety pozosta-
wiaja wiele do zyczenia.

Jest wiele takich miejsc, ktére
z mojej perspektywy sa ciezkie do
»przejscia”. Czasem nie chodzi na-
wet o schody, chociaz w wigkszo$ci
przypadkow tak. Co dla kogos poru-
szajacego sie na wlasnych nogach nie
jest zadnym problemem, dla oséb na
wobzku moze stanowié bariere trud-
ng do pokonania.

REKLAMA

OptiGlas Sp.J.

ul. Kwiatowa 1
33-312 Tegoborze

TELEFON:
509 906 376;
509 109 936

LUSTRA, KABINY PRYSZNICOWE, BALUSTRADY SZKLANE,
PANELE SZKLANE DO KUCHNI. (pomiar, transport montaz)

malowanie,.a ta wykonyyv

B wytwoérstwo lekkich konstrukgji
aluminiowych (drzw1,.okna $cianki),
galanterii metalowej ze stali =
nierdzewnej (porecze, balustrady :
do schodéw, zabudowy stalowo-szklane)
oraz produktow dla’Eglejmctwa

biuro@optiglas.pl

'ﬁ_}e,

m produkcja drzwi szklanych, luster bezp @Wﬂ“}
szyb laminowanych; kabin prysznico
scianek szklanych i wielu innych

vcl

B

- -ID'
s ==x

www.optiglas.pl

ZDJACIA KAROL TOMASIAK
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Sony Centre

WIOSENNE SUPEROFERTY ——

Rabaty, zestawy,
5 lat gwarangji

XF90 | LED | 65"
+ HT-CT390

6 9 9 9,PTN zestaw

S " . KD-65XF9005
HT-CT390 -

Wartosc produktow poza Superzestawem: telewizor KD-65XF9005 -7 499 zt / soundbar HT-CT390 - 999 zt

11999 - N AL

gwarangji

SOUNDBAR PELNOKLATKOWY
DOLBY ATMOS® APARAT Z WYMIENNA
Z VERTICAL SURROUND ENGINE HT-ZF9 OPTYKA ILCE-7RM3

Vertical Surround System Pe;'r‘;’:t';‘;‘;‘;‘;";ifa’l“u’“) Czulo$¢ 1S0: 100-32 000

Engine Dolby Atmos® / DTS:X™ - - YerTIca d-ts -' . CMOS Exmor R™ 42,4 MP (rozszerzana do 102 400) A
Interpolacja Filmy HIRES m - SHRROUNG EnEne = Fast Hybrid AF 5-osiowy system EXITIDI- ’a @ Stegg;léhot
do jakosci 7.1.2ch w jakosci 4K HDR m XIDOLBY VISION" [XIDOLBY ATMOS stabilizacji obrazu HDR EMOS Sensor 4D FOCUS INSIDE

SALON SONY CENTRE

NOWY SACZ, ul. Dojazdowa 20
tel. 18 444 11 44 « pon—pt: 10-18, sob: 10-14

Promocja Wiosenne Superoferty na wybrane modele obowigzuje w terminie 19.03-31.03.2019 lub do wyczerpania zapasow. Oferta promocyjna rozni sie dla poszczegolnych
modeli a szczegdtowe informacje dotyczgce oferty zawarte sg w Regulaminie. Oferte do 5 lat gwarancji nalezy rozumiec jako 2 lata gwarancji producenta przedtuzone
o 3 lata gwarancji Extra. Ceny i modele promocyjne moga sie rézni¢ w poszczegdlnych salonach Sony Centre. O szczegodty oferty i regulamin zapytaj Doradce Sprzedazy.

LSony”,,a”, ,BRAVIA" sg zastrzezonymi znakami handlowymi Sony Corporation. Informacje zawarte w ulotce nie stanowig oferty w rozumieniu art. 66 § 1K.C.
Sony Centre zastrzega sobie prawo do zmian cen podanych w reklamie. Sony Centre zastrzega sobie mozliwosc bteddw w sktadzie i druku reklamy.

www.scentre.pl
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- /lwww.severovychod sk/clanok/karpatske-dobrodruzstva
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Krajska organizacia cestovného ruchu Severovychod Slovenska a Podkarpacka Regionalna Organizacja
Turystyczna spoloéne pracuju na realizacii cezhraniéného mikroprojektu Karpatské dobrodruzstva -
nové cezhraniéné produkty cestovného ruchu. Projekt je spolufinancovany Eurépskou tiniou z
prostriedkov Europskeho fondu regionalneho rozvoja v ramci programu

Interreg V-A Pol'sko - Slovensko 2014 -2020.

Presovsky kraj a Podkarpatské vojvodstvo su turisticky zname lokality. Turizmus v nich je vSak koncentrovany do najvyznamnejsich

\iiac o projekie; hiip

turistickych oblasti. Na slovenske] strane su najviac dominantné Vysoke Tatry, na polske] strane Bieszczady. Zaroven sa viak v oboch
krajoch nachadzaju lokality, ktoré maji silny turisticky potencial, ale zatial v ramci turizmu nie s natolko rozvinuté a zname, aby do nich
prudili velké mnoZstva turistov, Projekt Karpatské dobrodruZstva sa bude zameriavat prave na tieto uzemia, Zamerom je prilakat do tychio
oblasti viac navitevnikov prostrednictvom komplexnych zafitkovych produktov. Ich tvorbe predchadza komplexna analyza Gzemia z pohladu
zaZitkoveho turizmu, vypracovanie mapy polencialu dzemi, ktoré zdokumentujl turisticke moZnosti jednotlivych oblasti. SG&astou si dotaznikové

prieskumy u verejnosti, kioré sa tykaju zaujmov a preferencii potencialnych navitevnikov vo vztahu k mene] znamym lokalitam. Na zaklade analyzy
tzemia a daldich vystupov projekiu budd vytvorené tri ucelené produkty cestovného ruchu s kemplexnou ponukou zazitkov, poznavania a sluzieb. Cielom projekiu je vytvorit’
predpoklady pre zvySenie navilevnosti cezhranitného dzemia a tym podporit rozvej regidnu. S vytvorenim produktov si spojenég aj nasledné marketingové aktivity, vratane
vylvorenia map, broZar a rozmanitych informacil v online podobe. Vietky naplanované aktivity by mali byt' zrealizované do jola tohto roku s tym, Ze celkové naklady cezhraniéného

projekiu spolufinancovaného zo zdrojov Eurdpskej Unie predstavuji sumu takmer 112 tisic eur.

ul. Kolejowa 27,

Zapraszamy: pon-pt. 9.00-18.00 sobota 9.00-14.00 33-300 Nowy Sgcz
tel./fax 18 531 19 68

DRZWI e PANELE e PODtOGI ¢ OKNA Ko 795 464 376, 795 568 636
nowysacz@majsterplus.com

MAJS T 108 www.nowysacz.majsterplus.com

1% pomaga

przeZwyciezadc outyzrn

www.mada.org.pl
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N A J L E P S Z E

OKNA DRZWI BRAMY

Technologia V-Perfect wznosi okna PVC na
wyzszy poziom estetyki oraz mozliwos$ci
architektonicznych. Jej zastosowanie
zapewnia o 40% wieksza trwatos¢ niz
standardowy zgrzew i niespotykang dotad,
wysokg estetyke narozy okien plastikowych.
Okna wykonane przy jej zastosowaniu cechuje
idealne wykonczenie. Niezaleznie od tego,
czy jeste$ developerem, architektem,
czy klientem — jesli jeste$ perfekcjonistg
i wymagasz najwyzszych standardow, z pewnoscia
docenisz nowe mozliwosci technologiczne w

Niewiarygodnie
wykonany technologia

A\
V-PERFECT.

TECHNOLOGY

postaci technologii V-Perfect! Cl E N KI

Centrala — Paszyn Nowy Sacz ul. Zielona - Salon Sprzedazy 34-600 Limanowa, 33-300 Nowy chz
33-326 Paszyn 478 33-300 Nowy Sacz, ul. Kopernika 14 ul. Jagiellonska 57
biuro@tomexokna.pl ul. Zielona 45 limanowa@tomexokna.pl jagiellonska@tomexokna.pl
18 440 20 14 zielona@tomexokna.pl 0183301167 0184441101

018 444 11 27 wigcej na tomexokna.pl
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REGION W BUDOWIE

Most iluminagji

NOWY SACZ. Nowy most heleriski to najbardziej wyczekiwana inwestycja przez
sadeczan. Realizuje j3 firma Banimex, ktéra wygrata przetarg, oferujac kwote
76,5 min zt. Prace nad budowa nowej przeprawy trwajg od czerwca ubiegte-
go roku. Zgodnie z pierwotnym planem miaty zakoriczy¢ sie 31 grudnia 2018r.
Kierownik budowy Tomasz Czajka zapewnia teraz, ze most zostanie oddany za
niespetna dwa miesiagce. - 15 maja oddamy most, natomiast po zakoriczeniu
inwestycji bedzie jeszcze trzeba uzyskac pozwolenie na uzytkowanie nowe-
go mostu. Bedziemy sie stara¢, aby zarzqdcy drég wydali pozytywng decy-
zje bez zbednej zwtoki - czytamy jego wypowiedz na oficjalnej stronie Nowe-
go Sacza. Nowym elementem mostu, nieprzewidzianym w przetargu, ma by¢
jego oswietlenie. - Docierajg do mnie opinie, ze ten most nie pasuje do tego
miejsca, ze zaburza panorame miasta. lluminacja mogtaby poprawi¢ ogéine
wrazenie - méwi prezydent miasta Ludomir Handzel, ktory zlecit juz prébng
iluminacje nowej przeprawy.

FOT. UM NOWY SACZ

Z dala od korkéow

NOWY SACZ. Dobiega korica bu-
dowa nowego odcinka Sciezki
rowerowej wzdtuz Dunajca - od
zamkowego wzgdrza w strone
Wielogtow. Cho¢ wat Dunajca jest
wcigz placem budowy, a asfalt
ledwie zdazyt ostygna¢, cykli-
$ci juz testuja Sciezke. Z niecier-
pliwoscia wyczekiwali tej inwe-
stycji, cho¢by dlatego, ze dzieki
niej mozna przesiags¢ sie z auta
na rower na potrzeby dojazdow
do pracy, albo do szkoty. Co waz-
ne - przesiadce tej nie towarzyszy juz wizja koszmaru jazdy slalomem w korkach ulicy Tarnow-
skiej. Nieliczne fragmenty Sciezki, na ktorych trzeba popedatowac po gruncie, niebawem zyska-
ja asfaltowy dywanik. Réwnoczes$nie trwaja ostatnie prace zwigzane z budowa ktadki spinajacej
brzegi Kamienicy tuz przy jej ujsciu do Dunajca. Mozna na ten mostek wygodnie dotrze¢ z uli-
cy Tarnowskiej przez Rybacka.
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Wiecej t6zek

NOWY SACZ. To najwieksza inwe-
stycja, jaka prowadzi Szpital Spe-
cjalistyczny im. J. $Sniadeckiego
w Nowym Saczu. Trwa projekt jego
przebudowy i modernizacji. W jego
ramach m.in. rozbudowuje sie
Osrodek Onkologiczny, gdzie po-
wstanie zaktad medycyny nuklear-
nej i zaktad brachyterapii. Zwiekszy
sie takze liczba t6zek na oddzia-
le onkologii klinicznej. W ramach
trwajgcego zadania powstaje tak-
ze nowy Pawilon Ginekologiczno
-Potozniczy. Powinien by¢ gotowy
do marca przysztego roku.

Przejscie tymczasowe

NOWY SACZ. Sadeczanie wielo-
krotnie interweniowali w sprawie
ktadki nad ulica Nawojowska,
ktérej stan techniczny grozit
zwichnieciem kostki. W koricu
rozpoczat sie jej remont. Ktadka
bedzie zamknieta dla ruchu do
15 czerwca. Dla pieszych wyzna-
czono przejscie tymczasowe pod
ktadka. Koszt realizacji inwesty-
cji to 497 tys. zt.

FOT. UM NOWY SACZ

Pelen wymiar

STARY SACZ. Szkota Podstawowa
im. Ks. Prof. J. Tischnera w Starym
Saczu bedzie mie¢ petnowymiaro-
w3 hale z trybunami na ponad 200
miejsc. Miasto na realizacje zadania
otrzymato 5,3 min zt unijnej dota-
cji. Koszt budowy 7 399 553,69 z.
Wykonawca inwestyciji jest Zaktad
Ustugowy Instalacji Sanitarnej, C.0.
i Gaz Marcin Pietruszka. Hala ma
by¢ oddana we wrze$niu tego roku.

FOT. UM W STARYM SACZU

Parkuj i jedz

STARY SACZ. Trwa budowa
pierwszej w regionie strefy Park
& Ride. Centrum przesiadkowe
i parking pomiesci 130 samo-
chodéw i cztery autobusy. Dla
rowerzystow przygotowano na-
tomiast przechowalnie na ro-
wery. Budowa strefy Park &
Ride zlokalizowanej przy ul. Jana
Pawia Il'i ul. Pod Ogrodami re-
alizowana jest w ramach pro-
jektu pn. ,Rozbudowa nisko-
emisyjnego systemu transportu
publicznego aglomeracji sadeckiej” wycenianego na ponad 60 mln zt. Partnerami tego przed-
siewziecia s3 dwa s3siadujace ze sobg miasta Nowy i Stary Sacz. Koszt budowy P&R to 6 947
374,25 zt. Inwestycja powinna by¢ zrealizowana do korica biezacego roku.

Magiczny ogréd

MUSZYNA. Pod koniec ubiegtego
roku zakoriczono prace zwigzane
z rozbudowa ogrodéw sensorycz-
nych. Powstata tam nowa strefa na-
wigzujaca do basniilegend o Muszy-
nie oraz pawilon muzyczny. Obecnie
trwaja prace budowlane w kolejnym
muszynskim ogrodzie - Ogrodzie
Magicznym. Projekt, dofinansowany
zsrodkdéw unijnych, wart jest blisko 7
mln zt. W skiad parku bedzie wcho-
dzi¢ przede wszystkim staw rekre-
acyjny o nieregularnej linii brzego-
wej odzwierciedlajacy naturalne rozlewisko i roslinno$¢, gdzie znajda miejsce dzikie zwierzeta czy ptazy.
Na obszarze stawu bedzie sie znajdowa¢ owalna ptasia wyspa w znacznej czesci porosnieta krzewami
i szuwarami. Wokét stawu beda tereny otwarte zintegrowane z alejkami spacerowymi okalajacymi staw.
Wykonane zostang rowniez molo i ktadka. Kolejnym waznym aspektem projektowanej przestrzeni beda
woliery z ptakami ozdobnymi. Efekty realizowanego projektu powinny by¢ widoczne w pazdzierniku.
OPRAC. (KGK)

FOT. UMIGU W MUSZYNIE
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Ing. Marian Barilla

Vek: 43 rokov

Vzdelania: Fakulta prevadzky a ekonomiky dopravy a spojov
na Zilinske] univerzite

Zamestnanie:  Riaditefl spoloénosti Spriva a Gdriba ciest PreSovekého
samospravneho kraja, oblast Poprad

Clenstvo Clen Krizového Stdbu Okresného dradu Poprad

v organizacidch: Clen Krfzového Stdbu Okresného dradu Levoda
Clen Komisle dopravy PreSovského samospravneho kraja
Clen rady Skoly pri Zdkladne] umelecke] Ekole Poprad
Eien rady Klubu Popradéanov

Preco ste sa dali na regionalnu politiku a aké si Vas lanecke ciele?

Moje dovody su principialne, cheem, aby bol Poprad fungujocim mestorm, aby sa tu dobre Zilo, nie len
mne, maojim blizkym a priatefom, ale vietkym Popradéanom. Chcem, aby bol Poprad mestom
kultirmym, spoloéenskym, aby vytvaralo podmienky pre bywvanie, vzdeldvanie a pracovné prileitosti,
Som presvedceny, fe Poprad je silnym hradom - lidrom podtatranského regidnu, strategickym a
respektovanym partnerom, rovnako a) pritailivim miestom pre jeho navitevnikov. Dobré a zmysluping
projekty budd mat preto v zastupitelstve vidy moju podporu.

Jednou z tém, ktora aktualne rezonuje
Ako by podla Vas malo

v Poprade je areal byvalych kasarni.

naloZit mesto s tymto dzemim?

Skor ako odpoviem na otdzku, poviem, & mestu Poprad redlne hrozi, Ze ui v tomto roku klesne pod
hranicu S0-tisic obyvatefov. Ak by sa ta k stalo, mesto pride o prijmy z podielovich dani na drovni
pribliine 1.2 miliéna eur. Ked to cheeme zvratif, musime fudom pondknut finanéne dostupné vvanie
a dostatok pracovnych prileditosti, Z mifho pohfadu je preto ddleZité, aby bol aredl byvalych kaszdmi
lokalitou na byvanie s obflanskou vybavenosfou, moZno Skélkou. Uvidime, Eo prinesie verelnd
obchodnd sifaZ na vyuditle tohto Gzemia, klord mesto planuje vyhidsit. Som rad, Ze sa koneéne nieéo
deje, lebo verejnd diskusia na tdto tému prebieha uf viac ako Styri roky.

poslanec Mestského zastupitel'stva Mesta Poprad

Ak hovorime o Kvetnicl, musime si nallat Zistého vina, Od zatvorenla bjvalého Ustavu respiraénych choréb
Lesopark chatra a tym upadla celd Kvetnica, Park uZ nie Je parkom, miestni obyvatelia citla krivdu v
podobe nefunkéného verejného osvetlenia, chybajicich chodnikov, nedostatku parkovacich miest..
Dévodov, preto je to tak, je mnoho. Majvaésim problémom je, Ze (zemie Je v sikromnom viastnictve.
Mesto malo a stile ma zviazané ruky. Neddvno viak dostalo ponuku na kipu aredlu byvalého lieéebného
Gstavu spolu s prifahlym parkom za 950-tisic eur. Vnimam to ako prilefitost pre mesto, Ze majetok sa vrati
spaf. Majskir vBak musime zistif, & by bolo mesto povinné zachovat Uéel wwuiitia lieéebného dstavu alebo
tam mizeme vybudovat napriklad zarladenie pre seniorov. Spolu s aredlom nemocnice by mesto ziskalo
8] 55-tisic m2 pozemkov, ktoré s0 éasfou kvetnického lesoparku. Ten je pre PopradSanov najvacsim
lakadlom. Ci sa tak stane, ukéiu rokovania a verejna diskusia. Drime si vietci palce.

ich miest,

Parkovanie je problém, to je fakt. Aktudlne preto pracujeme na priprave prvého modelového
Jednoposchodového parkoviska, ktory by mal vyrast pri bloku Antimén na starom Juhu, VWhodou je, Ze
tento typ parkovacieho domu poskytne pri rovnake] zastavenej ploche takmer raz tolko parkovacich
miest na streche parkoviska. Stavat by sa malo na ploche pévodného parkoviska a nebude to na Okor
verging zelene. Ako v mnohych dalich pripadoch, aj v tomto, budd muslel zémer radnice odsihlasit
obyvatelia dane| lokality. Bez ich dstretovosti a ochoty sa nepohneme. Ja osobne som sa podiefal aj na
priprave balika opatrenfl v cestne] doprave s clefom modemizécie a rozvoja dopravne) Infradtruktiny.
Patri tu najma vybudovanie kruhove] kriZovatky pri nemocnici, prestavba krifovatky pri gymnaziu
Kukuéinova, vybudovanie cesty na mieste dnesnej .panelove] cesty” vStrafach, pribudne
odpoéitavanie Gasu na dalSich semaforoch, osvetienie priechodov pre chodeoov, rekonstrukcie mostov
a daldia etapa cyklochodnika. To vietko spolu by sa malo podpisat pod zvySenie komfortu jazdy v meste,
bezpetnosti déastnikov cestne] premavky a celkove] vatse] pohode na cestich vBetkych vodiGow.,

Przekaz 1% podatku dla Sadeckiego Hospicjum
KRS 0000039177

wykonano ze érodkdw pozyskanych z 1%
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SADECKA FUNDACIA NA RZECZ WSPIERANIA PROFILAKTYKI, TERAPII | REHABILITAC)I ZABURZEN WIEKU ROZWOJOWEGO 0 KAZDE DZIECKO”

ol. Witniowieckiego 28, 33-300 Howy Souz

tel.: 18 440 74 84, e-moil: fundacjo@okardedziecko.pl,

KRS: 0000375906 nr konta: 38 1240 4748 1111 0010 3801 2715
bezptatny program do rozliczenia PIT-u na: www.okazdedziecko.pl

Zapraszamy do Wysowej
w kazdg sobote
masaz relaksacyjny,

domowy obiad oraz wejsciowka

do parku wodnego 75 minut
cena karnetu 100 zi

Informacja, rezerwacja
wysowa@izc.pl

18 353 23 36 do 38
wWwWw.izc.pl

* Masaz relaksacyjny stop
* Masaz kregostupa barnka chinskg
* Masaz odchudzajgcy

Wysowa 95
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Dobre rady
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Wspdlny System Segregacji Odpa-
dow zaktada oddzielanie surowcow
od odpadéw, ktére nie nadaja sie do
powtdérnego przetworzenia. Oddzie-
lamy tworzywa sztuczne i metale,
papier, a takze opakowania szklane
i odpady biodegradowalne.

Przy segregacji bezwzglednie
trzeba pamietac o odpadach nie-
bezpiecznych, do ktérych zalicza-
ja sie zuzyte baterie i akumulato-
ry, przeterminowane lekarstwa,
zuzyte $wietléwki, odpady po
zracych chemikaliach (np. srod-
kach ochrony roslin), a takze zu-
zyty sprzet RTV i AGD. Tych od-
padéw nie wolno wyrzucaé do
$mieci zmieszanych. Oddajemy
je w specjalnie wyznaczonych
punktach w sklepach i aptekach,
a takze w punkcie selektywnej
zbiérki odpadéw komunalnych,
zorganizowanym przez gmine.

Co nalezy zrobic z takimi od-
padami jak np. karton po mle-
ku? Czy nalezy wyrzucié¢ go do
pojemnika na papier, czy na alu-
minium, ktérym ten karton jest
wyscielony od srodka? Czy tlusty
stoik wrzucaé do szkla czy moze

do odpadéw zmieszanych? A co
z obierkami warzyw?

Karton po mleku to przyklad
opakowania wielomaterialowe-
go. Wyrzucamy je do pojemnika
na metale i tworzywa sztuczne.
Z kolei oprézniony sloik powin-
nismy wyrzucic do pojemnika na
opakowania szklane. Nie szkodzi,
Ze jest nieumyty. Zostanie umy-
ty w sortowni. Obierki warzyw i
owocow najlepiej przeznaczyc na
kompost. Jesli nie masz przydo-
mowego kompostownika, wyrzué

Segregujemy smieci

je do pojemnika na odpady bio-
degradowalne (BIO). Wazne! Su-
rowcéw nie trzeba my¢ przed
wyrzuceniem do pojemnika na
odpady segregowane. Wystar-
czy je opréznic¢. Zostana umyte
na pézniejszym etapie recyklingu.

ELWIRA MYSLIWY - ekolog, mar-
keter, wiasciciel marki Domowy
Niezbednik.

,,Dobry Tygodnik Sadecki” i ,,Vychodoslovensky
Reportér” znajdziesz na Facebooku Badz
na biezaco! Polub nasze profile na FB!
,,Dobry Tygodnik Sadecki” a ,,Vychodoslovensky
ér” najdete na Facebooku Budte s namil

Reportér
Zdielajte nase profily na FB!

Jako jedyni na swiecie dostarczamy bezplatna
gazete w dowolne miejsce przez 24 godziny
na dobe. Darmowa dostawe oferujemy
na obszarze calego sSwiata.

Bez zadnych ograniczen.
Bo Czytelnik jest dla nas najwazniejszy...
Wstappo swoja ulubiona gazete do naszego kiosku:
www.dts24.pl

== dobry tygodnik
s sadecki

REKLAMA

DOMOWY | NIEZBEDNIK

Cieniawa /k. Nowego Sacza
pn-pt 9.00 - 17.00
sobota 8.00 - 15.00

tel. 577 498 960
www.domowy-niezbednik.pl

Cieniawa
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Szukasz pomocy prawnej? Nie jestes sam!

Do konica 2018 roku z nieodptatnej pomo-
cy prawnej mogly korzystaé¢ osoby, ktére
spetnialy okreslone warunki. Sytuacja ulegta
jednak zmianie i to na lepsze! Od 1 stycz-
nia br. znowelizowane przepisy umozliwiaja
korzystanie z tej formy pomocy kazdej oso-
bie, ktdra nie jest w stanie ponies¢ kosztow
ptatnej porady prawnej. Tego typu wsparcie
jest takze dostepne w Powiecie Limanow-
skim. Jak to wyglada w praktyce?

Nowe przepisy - zwiekszenie dostepu do
pomocy prawnej

Jak podkresla mec. Agnieszka Mo-
drzejewska-Potaczek, nowe przepisy
znacznie utatwiajg dostep do bezptat-
nych porad. - System jest teraz bardziej
elastyczny i obejmuije takze te osoby, kto-
re w ramach wczesniej obowigzujacych
przepisdw, nie spetnialy wymogow okre-
slonych przez ustawe - podkresla rad-
czyni prawna, pracujgca w punkcie nie-
odptatnej pomocy prawnej w Kamienicy,
prowadzonym przez Stowarzyszenie Sur-
sum Corda.

Jak uzyskac wsparcie?

Pierwszym krokiem jest zarejestrowa-
nie sie na wizyte. Nastepnie nalezy przyjsc
w umowionym dniu i godzinie na spotka-
nie z prawnikiem, do punktu w wybra-
nej miejscowosci. - Musimy pamietac, ze
na podstawie nowych przepisdw, ztoze-
nie oswiadczenia, ze nie ma sie mozliwo-
sci poniesienia kosztéw platnej pomocy
prawnej jest niezbednym warunkiem sko-
rzystania z nieodptatnej pomocy prawne;.
Dlatego kazda wizyta zaczyna sie podpi-
saniem tego dokumentu — zaznacza mec.
Agnieszka Modrzejewska-Potaczek.

L)
sursu
coraa
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MINISTERSTWO
SPRAWIEDLIWOSCI
—_—

poOmoc prawna
i mediacje

Zadanie z zakresu administracji rzadowej finansowane ze $rodkow z Budzetu Panstwa przekazanych przez Powiat Limanowski

Dobra informacja jest taka, ze zakres
swiadczonych porad prawnych jest dosc¢
szeroki i obejmuje m.in.: sprawy z zakre-
su prawa administracyjnego, rodzinnego,
cywilnego, karnego, prawa pracy, ubez-
pieczen spolecznych, prawa podatkowe-
go, spadkowego, rzeczowego, a takze
prawa do opieki zdrowotnej. Nieodptat-
na pomoc nie obejmuje kwestii zwigza-
nych z prowadzona dziatalnoscig gospo-
darczg, za wyjatkiem przygotowania do
jej rozpoczecia.

- Przychodzac do punktu nieodptatnej po-
mocy prawnej mozemy liczy¢ na poinformo-
wanie o obowigzujgcym stanie prawnym oraz
o przystugujacych prawach i obowigzkach,
w tym w zwiazku z toczgcym sie postepowa-
niem przygotowawczym, administracyjnym,
sgdowym lub sgdowoadministracyjnym.
Prawnik moze wskaza¢ sposob rozwigza-
nia problemu prawnego lub przygotowac

projekt pisma w tych sprawach, z wytacze-
niem pism procesowych w toczgcym sie po-
stepowaniu przygotowawczym lub sadowym
i pism w toczacym sie postepowaniu sado-
woadministracyjnym. W przypadku trud-
nej sytuacji finansowej otrzymamy projekt
pisma o zwolnienie od kosztéw sadowych
lub ustanowienie petnomocnika z urzedu
w rdznych rodzajach postepowan. Nie-
odpfatna pomoc prawna obejmuje takze
mediacje — mdwi Renata Czerwiriska,
koordynujgca pomoc prawng w Stowa-
rzyszeniu Sursum Corda.

W przypadku gdy przedstawiony pro-
blem nie moze byc¢ rozwigzany w ca-
losci albo czesci, w szczegdlnosci gdy
nie ma wytacznie charakteru prawnego,
adwokat lub radca prawny poinformuje
o mozliwosciach uzyskania innej stosow-
nej i darmowej pomocy w wyspecjalizo-
wanych jednostkach.

Lokalizacje Punktéw Nieodplatnej Pomocy
Prawnej w Powiecie Limanowskim

I. Punkty prowadzone przez Stowarzysze-
nie Sursum Corda:

1. Kamienica (Rynek, budynek bibliote-
ki), od poniedziatku do pigtku w godz.
9.00-13.00.

2. Laskowa (Urzad Gminy), poniedzia-
ek i pigtek w godz. 11.00-15.00 oraz
wtorek, sroda, czwartek w godz.
15.00-19.00.

3. Jodtownik (Punkt Informacji Tury-
stycznej, obok Kosciota), ponie-
dziatek w godz. 8.00-12.00, wtorek
i czwartek w godz. 14.00-18.00 oraz
sroda i pigtek w godz. 9.00-13.00.

Il. Pozostate punkty:

4. Starostwo Powiatowe w Limanowej
(pok. 102), poniedziatek, wtorek i pig-
tek w godz. 15.30-19.30 oraz sroda
i czwartek w godz. 7.30-11.30.

5. Urzad Miasta w Mszanie Dolnej
(wejscie od strony parkingu policyj-
nego), poniedziatek w godz. 11.15-
15.15, wtorek w godz. 14.00-18.00,
sroda w godz. 10.15-14.15, czwar-
tek 8.00-12.00 i piatek w godz.
14.00-18.00.

Harmonogram pracy punktéw na te-
renie Powiatu Limanowskiego na stronie
www.powiat.limanowski.pl

Rejestracja na wizyty pod telefonem
18 3337 804 lub 600 033 199,
od poniedziatku do piatku,
w godz. 7.30-15.30 lub przez Internet
https://enpp.pl/ewidencja/event/
reservation/187.

mnozymy korz Sci

Energooszczedne
okno trzyszybowe
FTW-V U5

& FAKRO

3 SZYBY
Trzyszybowe okno dachowe dajace realne oszczednosci na ogrzewaniu.
Wspotczynnik przenikania ciepta FTW-V U5 z kotnierzem Thermo; Uw=0,86 W/m?K.

3 KOLORY OBLACHOWANIA

Trzy nowoczesne kolory oblachowania do wyboru w standardowe] cenie
(szarobrazowy RAL 7022, antracyt RAL 7016, czarny RAL 9005).

3 TECHNOLOGIE MALOWANIA DREWNA
Trzy technologie wykoriczenia drewnianych ram. Drewno malowane bezbarwnym lakierem
akrylowym, biatym lakierem akrylowym lub biatym lakierem poliuretanowym.

Okna dostepne w standardowej ofercie.

DYSTRYBUTOR:

ABCEKODOM

CENTRUM OKIEN DACHOWYCH

\

Nowy Sacz, ul. Wegierska 153

email: biuro@abcekodom.pl, tel 18 547 11 36,602 518 623
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EORGE

DOMY OKNA DRZWI
DREWNIANE

- g

r"'

Modernost
spata s
tradiciou!

it L E—— N
v i

Preco su nase domy vysokokvalitné?

GEORGE . . Nakolko dokadzeme ziskat z dreva to najlepsie
33-393 Marcinkowice 351 a maximalne vyuzit jeho vlastnosti!
(+48) 1844 33 111 Nase domy to je bezpeénost, priroda a spolahlivost!
biuro@george.pl | domki@george.pl www.george.pl

www.siatex.com.pl

ul. Miodowa 12 e, ==y SN
33-312 Tegoborze -
tel.: (+48) 18 548 40 28
(+48) 602 724 565 A St e o= ,
e-mail: siatex1@o2.pl . R ‘S PRODUCENT GABIONOW

Firma Remontowo-Budowlana

Nasza oferta skierowana jest do 0sob cenigcych elegancje, nowoczesnosc oraz ekologie.
Zajmujemy sie produkcja koszy GABIONOWYCH, a wraz ze wzrostem zapotrzebowania jako pierwsi wprowadziliSmy do sprzedazy
ogrodzenia GABIONOWE oraz elementy matlej architektury typu donice, tawki, stoty.

Dodatkowo nasza firma zajmuje sie profesjonalnym montazem GABIONOW. Mozemy poszczyci¢ sie wieloletnim do$wiadczeniem co
poswiadczaja referencje a nasza wizytowka s3 zadowoleni Klienci.

Zajmujemy si¢ rowniez pracami brukarskimi, zagospodarowaniem terenu itp. Po wiecej informacji zapraszamy na nasz3 strone
internetowa.
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Dziatanie dla innych
Bez wolontariatu moje zycie hylohy ubozsze

Rozmowa z Mateuszem Marszatkiem,
studentem medycyny Slaskiego Uni-
wersytetu Medycznego w Katowicach,
wolontariuszem Stowarzyszenia Sur-
sum Corda w Nowym S3aczu

- Jak zaczela sie Twoja przygoda
z wolontariatem?

- Na powaznie dopiero w liceum,
bo wéwezas osiagnatem wiek, kt6-
ry uprawnial do zostania wolonta-
riuszem. Teraz ten pulap jest niz-
szy, ale wowczas musialem mied
skoniczone 15 lat. Niemniej juz
w gimnazjum zaczatem sie wiaczad
w réznego rodzaju akcje wolonta-
riackie. Pamietam, ze stalismy z ko-
legami w hipermarketach przy ka-
sach, pomagajac ludziom pakowac
zakupy. Odwdzieczali sie, wpla-
cajac do puszek pieniadze na cel
charytatywny.

- Bylo co$, co zainspirowalo Cie do zo-
stania wolontariuszem?

- Kiedy miatem 10 lat, uczest-
niczylem w zajeciach prowadzo-
nych przez osiedlowy klub Piast
w Nowym Saczu. Kilka razy w ty-
godniu odwiedzaly nas wolonta-
riuszki Sursum Corda, pomaga-
jac wychowawcom. Bylem nimi
zachwycony. Zupelnie bezintere-
sownie spedzaly z nami czas wol-
ny, bawily sie, organizowaly kon-
kursy. Strasznie podobalo mi sie,
ze tak latwo potrafig zjednaé so-
bie wszystkie dzieciaki, ze sg takie
u$miechniete. To wtedy postano-
wilem sobie, ze gdy nieco dorosne,
bede taki jak one i zostane wolon-
tariuszem. Kiedy wiec szedlem do
liceum i znajoma powiedziala mi,
ze jestem juz w odpowiednim wie-
ku, by zapisac sie do wolontaria-
tu Sursum Corda, niemal na drugi
dzien tam bylem.

- To bylo az tak silne?

- Chyba tak. Szedlem do Sur-
sum Corda z nastawieniem, ze chce
robi¢ bardzo duzo, ze bede tam
gory przenosil ($Smiech). Pani Ha-
lina Rams, opiekunka wolontariu-
szy, zaproponowata mi wéwczas,
zebym podpisal umowe o stalym
wolontariacie.

=L

- Czyli?

- Zobowiazywat do systematycz-
nych dzialani. Zobligowalem sie, ze
przez caly rok, dwa razy w tygodniu
bede pomagat chlopcu w odrabianiu
zadai domowych. Problem w tym,
ze Jas byt dzieckiem niedostyszacym.
Mialem obawy, czy podjac sie tego za-
dania. Nie znalem jezyka migowego,
ale zaden inny wolontariusz tez go nie
znal. Bylem przerazony. Glupio bylo-
by sie jednak w takiej chwili wycofad.
Zwlaszcza, ze z takim zapalem opo-
wiadalem, ze chce ,,tyyyyle zdziala¢”.

- I nauczyles sie jezyka migowego?

- Poznalem pojedyncze stowa.
Za to bardzo dobrze opanowalem
alfabet migowy. Gdy Jas czego$ nie
rozumial, potrafilem mu to prze-
literowad. Po raz pierwszy zoba-
czylem wymierne korzysci, jakie
niesie dla mnie wolontariat. Nie
sadze, ze kiedykolwiek mialbym
sposobno$é¢ nauczy¢ sie alfabetu
migowego. Nie méwiac juz o ca-
lej atmosferze, ktora towarzyszyla
moim spotkaniom z Jasiem. Bar-
dzo polubilem zajecia z nim. Do
tego stopnia, Ze péZniej odwiedza-
tem go juz nie tylko po to, by po-
maga¢ mu w lekeji. Widzialem, jak
wazne dla niego s3 nasze rozmo-
wy. O wszystkim. Zreszta, poz-
niej zastanawialem sie, dla kogo to
jest wazniejsze i kto komu poma-
ga ($miech). Przy Jasiu doswiad-
czylem uczucia, ze jestem dla ko-
go$ wazny, ktos na mnie liczy. Po

%

roku przygody, trudno mi sie bylo
z tym chlopcem rozstad.

- Wolontariusze z zalozenia dzialaja bez-
interesownie. Daja, nie oczekujac nic
w zamian. Niemniej, jak sam méwisz, wiele
czerpiesz z pracy wolontariackiej. Co jesz-
cze ona Ci dala?

- Reklamy zachecajace do wo-
lontariatu glosza: ,Pomagasz in-
nym, zmieniasz §wiat na lepsze”.
I to nie sa puste stowa. Mialem okazje
wielokrotnie przekonad sie, ze $wiat
dookola mnie zmienia sie na lep-
sze, wlasnie dzigki temu, ze dzialam
w wolontariacie. Najpierw doswiad-
czylem tego, pracujac z Jasiem, poz-
niej biorac udzial w projekcie Dzialam
Bo Lubie, ktdrego stalem sie liderem
na Nowy Sacz. PrzeprowadziliSmy
turniej siatkéwki ph. ,,Swieta Wojna”.
Dochdd z niego zostal przeznaczony
na leczenie naszego rowiesnika Staw-
ka, ktéry zachorowal na bialaczke.
Zebralismy 8700 zH To byly pieniadze,
ktoére wtedy naprawde zmienialy rze-
czywistosc na lepsze. A co mi to dalo?
Kolejna szanse, by sprawdzi¢ swo-
je mozliwosci i nabrad jeszcze wigk-
szej pewnosci siebie. Jako lider mu-
sialem nauczy¢ sie zarzadzac ludzmi,
przydziela¢ zadania, a gdy sytuacja
tego wymagala - samemu podejmo-
wac decyzje. Na to doswiadczenie by¢
moze musialbym czekac latami.

- Amiales okazje pracowac tak jak wolon-
tariuszki, ktorymi sie zachwyciles w wieku
10 lat, w Piascie?

FOT. ARCH. MATEUSZA MARSZALKA

w Nowym Saczu:

Karolina tabuda, uczennica 2. klasy | Liceum
0gdlnoksztalcacego w Nowym Sacz:

- Zanim pie¢ lat temu poznatam, czym jest wolontariat, miatam poczucie, ze mar-
nuje czas. Wolne chwile spedzatam na czytaniu, ale tez ogladaniu seriali, ktére
nic nie wnosity do mojego zycia, poza chwilowa przyjemnoscia. Prawdziwa przy-
jemnos¢ zaczetam czerpac dopiero, gdy zostatam wolontariuszky. Pomaganie
innym sprawia ogromna satysfakcje. Wolontariat to tez okazja do samorozwoju.
Dzieki niemu przekonatam sie, ze raczej nie bede nauczycielem, o czym wcze-
$niej myslatam. Duzo lepiej sprawdzam sie w papierkowej pracy. Zbidrki, rozli-
czanie akgji, sprawozdania, w tym czuje sie dobrze i tak najczesciej pomagam.
Dzieki wolontariatowi odkrywam, ze ekonomia i bankowo$¢ to moje powotanie.

Emilia Trojan, uczennica 7. klasy Szkoly Podstawowej nr 7

- 0dkad poznatam, czym jest wolontariat, wiem, ze bedzie mi towarzyszyt
juz przez cate zycie. Na szkolnych akcjach na pewno sie nie skoriczy. Widze,
jak wiele radosci sprawia pomaganie innym i nigdy nie chciatabym sie tego
pozbawiac. Polecam tez kazdemu. Czasem moi réwiesnicy czujg sie samot-
ni. Dziatajac w wolontariacie mozna pomdc nie tylko innym, ale i sobie. Prze-
tamac¢ niesmiatos¢, zdoby¢ nowe znajomosci, przyjaznie. Ja naleze do dos¢
otwartych oséb, ale widze, jak osoby bardziej niesmiate dzieki wspalnie or-
ganizowanym akcjom charytatywnym, tatwiej nawiazuja kontakty. Uwiel-
biam spedza¢ czas w gronie innych wolontariuszy. Z tym zawsze wiaze sie
duzo $Smiechu i przygdd nie do opisania.

- Po pierwszym roku wolonta-
riatu, w wakacje wyjechalem jako
wolontariusz na kolonie do Jastarni.
Z jednej strony odbywalem tam szko-
lenia wolontariackie, z drugiej moim
zadaniem bylo pomagac wychowaw-
com. Dokladnie tak, jak robily to wte-
dy te dziewczyny. To byla dla mnie
kolejna szansa, by dowiedziec sie cze-
go$ o sobie, odkry¢, co naprawde lu-
bie. Nigdy nie sadzilem, Ze opieka
nad dzieémi, organizowanie im cza-
su wolnego, zabawa z nimi, sprawia
mi tyle przyjemnosci. Jako wolonta-
riusz dwukrotnie miatem okazje wy-
jechaé nad morze na kolonie, pézniej
sam zrobilem kurs wychowawcy i od
dwdch lat pracuje w ten sposéb dla
Sursum Corda.

- 0d wolontariusza do pracownika?

- Pracownika sezonowego
($miech). Ale to kolejna korzys¢ jaka
idzie za wolontariatem. Masz okazje
poznaé, w czym jestes dobry i z tego
pOzniej czerpa¢ - zacza¢ nawet sie
z tego utrzymywaé. Gdyby nie

Sursum Corda nie miatby mozliwo-
$ci poznad siebie w roli wychowawcy,
ale tez konferansjera. Stowarzyszenie
dato mi bowiem szanse takze na pro-
wadzenie dwéch swoich cyklicznych
imprez. Dzi$ sobie mysle, ze wszyst-
ko, co otrzymalem najlepszego: do-
$wiadczenie, cechy osobowosci, zna-
jomi i przyjaciele - bo o nich jeszcze
nie wspomnialem - sprowadza sie do
wolontariatu. Gdybym wtedy, w li-
ceum, nie przyszedl do Sursum Cor-
da, moje zycie byloby duzo ubozsze.

- Wolontariat mial tez wplyw na wyboér
kierunku studiow. Myslisz o specjalizacji
pediatrycznej?

- Wolontariat na pewno pokazalmi
kierunek rozwoju - chce w zyciu ro-
bié to, co kocham. A ze lubie pomagac
ilubie prace z dzie¢mi, to nie wyklu-
czam tej specjalizacji. Przede mna jed-
nak jeszcze lata nauki, wiec nie chee
przesadzac.

ROZMAWIALA
KATARZYNA GAJDOSZ-KRZAK

REKLAMA
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STOWARZYSZENIE =

KRS 00000 20382
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Pobierz za darmo nr KRS na komérke >>
wysli SMS o tresci KRS na BEZPEATNY nr 4321

1|%) w2018r. sprawit, ze...

/realizowalismy w sumie
247 akcji z udziatem 1346 wolontariuszy

www.sc.org.pl >>

Dziatato Sgdeckie Centrum Wolontariatu
oraz 39 Szkolnych Klubow Wolontariatu

Przeprowadzilismy kilkadziesiat szkolen
dla wolontariuszy i zakupilismy dla nich
niezbedny sprzet i materiaty do pracy
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Wolontariat Wolontariat

Dobro Powraca
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Amplifon Aparaty Stuchowe

Sprawdz czy styszysz prawidtowo

Pierwsze objawy niedostuchu:

- problemy ze zrozumieniem mowy

- brak mozliwosci zlokalizowania kierunku dzwieku
- zwracanie uwagi bliskich na nadmiernie podgtosniony telewizor

- gorsze rozumienie mowy w hatasliwych miejscach

- wrazenie, ze ludzie mowig niewyraznie i cicho

- problemy z ustyszeniem cichych dzwiekow

Konsekwencje niedostuchu:

- stres i rozdraznienie z powodu niemoznosci zatatwienia najprostszych spraw
- stopniowe wycofywanie sie z zycia spotecznego, depresja

- zmniejszenie mozliwosci koncentracji i skupienia sie

- modzg, do ktdrego nie docierajg dzwieki stopniowo oducza sie styszenia

- zagrozenia zdrowia i zycia w Srodowisku miejskim

Narzad stuchu cztowieka ma symetryczng budowe.
Sktada sie z dwojga uszu i dwdch podtkul mdzgowych,
do ktérych diwieki przewodzone sg za pomocg pary
nerwéw stuchowych. Dzieki takiej budowie informacje

z obu uszu wzajemnie sie uzupetniajg, a my jesteSmy

w stanie rozumie¢ mowe w otoczeniu przestrzennym,

W najrdozniejszych sytuacjach dzwiekowych.
Podobnie jak w przypadku noszenia okulardw,
korekta powinna dotyczy¢ obojga uszu.
Tylko obuuszne, zréwnowazone styszenie pozwala
na wtasciwe zlokalizowanie Zréodta diwieku,
np.: skagd dochodzi dZzwiek dzwonka telefonu
lub z ktdrej strony nadjezdza samochdd, czy kto$ nas wofta.
Zapewnia to lepszg orientacje w przestrzeni,
ale przede wszystkim jest wazne dla naszego bezpieczenstwa,
nNp. gdy poruszamy sie po ulicy.
W przypadku dodatkowych powazniejszych probleméw
ze wzrokiem jest niezwykle wazne, aby zmyst stuchu
mogt nas wiasciwie ostrzegac i prowadzid.

na ul. Grodzkiej 5 obok apteki pod ,, 7" z czerwonej cegty

CHA 2016

Charles Helland Award

W przypadku niedostuchu ucho nie odbiera
wszystkich dzwiekéow a w konsekwencji mdzg
"zapomina ich znaczenia". Zadaniem aparatow
sfuchowych jest zapobieganie temu procesowi
oraz przywrécenie mozliwosci styszenia poprzez
wzmacnianie dzwiekow otoczenia. W przypadku
obustronnego ubytku stuchu jesli zaopatrzymy
w aparat stuchowy tylko jedno ucho, drugie
zostanie pozbawione tej szansy.
Niedostuch jest chorobg postepujaca
i jednocze$nie coraz bardziej powszechna.
Jesli zauwazasz, ze Twdj stuch zaczyna sie
pogarsza¢, nie zwlekaj i zgto$ sie na bezptatng
kontrole stuchu do Gabinetu Amplifon na ul. Grodzkiej 5.
Wykwalifikowany personel juz od 5 lat pomaga
osobom niedostyszagcym cieszy¢ sie petnig zycia.
Gabinet w Nowym Sgczu zostat nagrodzony
w Mediolanie w 2016 roku oraz wyrdzniony
w konkursie Orty Medycyny 2018

BEZPLATNE
BADANIE StUCHU

25.03-12.04

W celu umdwienia wizyty prosze
skorzystac z dowolnej formy kontaktu

dzwoniac lub wysytajgc sms

na numer 784 416 334

(W tresci sms: IMIE, NAZWISKO,
MIEJSCOWOSC,odpowiedzi zwrotnej
podamy termin, godzine i miejsce badania)
dzwoniac na numer
bezptatnej infolinii
800 88 88 99

Oddziat znajduje sie w przeszklonym budynku

oraz 100 metréw od Pasazu Grodzkiego.
Obok gabinetu jezdzi autobus nr 10,
dojazd mozliwy réwniez autobusami

nr3,5, 13,14, 17, 23, 24, 41, 42 do przystanku Aleje Batorego.
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OGLOSZENIA DROBNE

PANI POSZUKUJE DO WYNAJECIA POKOJU, OKOLICE N.SACZA,
TEL. 695 557 921.

PRACA CZEKA WLASNIE NA CIEBIE! DOt ACZ DO PROMEDICA24
| ZOSTAN OPIEKUNKA SENIOROW W NIEMCZECH. NIE ZNASZ
NIEMIECKIEGO? NAUCZYMY CIE! PRZYJDZ - NOWY SACZ, UL.
DtUGOSZA 72 LUB ZADZWON: 666 096 758.

&%

o @ @ o Projektowanie wnetrz

TA M Projekty Elewacji M Wizualizacje kompute
VYHODNA CENA KREATIVI
RYCHLOST KVALITA

GRAFICKE SLUZBY

www.damarisstudio.pl
damarisstudio@gmail.com

tel.: +48 881 727 249

Gmina Podegrodzie realizuje projekt

»Rozwijanie kompetencji cyfrowych
w Gminie Podegrodzie”

POLEPY AUT/VYKLADOV
ZARIADIME [ eeGamNE PREDVETY

~ Zapraszamy osoby chetne
w wieku od 25 do 74 lat
zamieszkale na terenie
Gminy Podegrodzie
do wziegcia udziatu w jednym
z nizej wymienionych, bezplatnych,
16-godzinnych szkolen do wyboru:

Grafické stidio Tladiarenské Sll.l!hjl’ Vyrob klam 1. .Rodzic w Internecie” . : j
roba re xl g
Y ¥ 2..Maj biznes w sieci® dﬁ!tgpﬂ‘ll 54 na stronie

3. Moje inanse | transakcje w sieci”

internetowej:
www.podegrodzie.pl

. 4, Drintam w sieciach spolecmodciowych™
. Pod Vinbargom 1 45 0911 929 637 S o et e o R
: 6. . Ralnik w sieci
085 01 Bardejov
Formularze rekrutacy|ne nalezy skladad osobitcie lub pocrty na adses:
Gmina Podegrodzie, 33-356 F‘n-d:'gn:-dzlr 248

0907 972 350 7. Xultura w sieci” pokdjnr 24
www . I U c a 5 a r t p r o m o . s k Eucurqﬁlum |n{mmﬂgjrp¢dnumﬂrmm 184140782

rbikégatelier

sklepy i serwisy rowerowe =

NOWY SACZ
UL. LWOWSKA 103

www.bikeatelier.pl

CST SHIMANDO Uuvex = sportful
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JARMARK MISS DZIEN
WIELKANOCNY MALOPOLSKI DZIECKA

WIOSENNE ATRAKCIJE
DLACAtEJRODZINY

LAKUPY - SPORT - ROZRYWKA

WWW.GALERIATRZYKORONY.COM.PL UL.LWOWSKA 80, NOWY SACZ
) AN R (CA) erecierc® () fitness acHnK  EIEER
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Opinie

Marszatek odzyt na nowo

Jerzy Widel
Z kapelusza

ozna to nazwad senty-
mentalng podréza w prze-
szlo$é. Oto we wtorek na

uroczysto$ci zwigzanej z imieni-
nami Jézefa zaprosili mieszkan-
c6w miasta - prezydent Nowego
Sacza Ludomir Handzel i Stawomir
Szczerkowski, komendant giéw-
ny Zwiazku Strzeleckiego ,,Strze-
lec”. Nie bylo stolu biesiadnego,
ale podniosta uroczystosé ku czci

Marszalka Jozefa Klemensa Pilsud-
skiego pod pomnikiem jemu po-
$wieconym. Tak wiec nawiazano
do przedwojennej tradycji obcho-
déw imienin Marszalka. Zapewne
podobna impreza, niezwigzana tym
razem z imieninami a jego Smiercia,
odbedzie sie 12 maja. Wszak w tym
dniu w1935 r. 0 godz. 20.45 doko-
nal w Belwederze Marszalek swo-
jego zywota.

Ale jaw tym felietonie chcialbym
nieco opowiedzie¢ o diugiej histo-
rii budowy pomnika J6zefa Pilsud-
skiego i okolicznosciach jego odsto-
niecia. Pomnik co prawda stoi od
28 pazdziernika 2018 r., ale nadal
nie jest kompletny. Jeszcze przed
12 maja tego roku na $cianie tylnej
pomnika maja si¢ pojawié tablice

z nazwami firm i nazwiskami pry-
watnych oséb, ktérzy wydatnie (fi-
nansowo) wsparli to przedsiewzie-
cie. A mogto si¢ przeciez nie udaé,
gdyby nie garstka w koricu zapaleri-
c6w, ktérzy przez lata zmagali sie
z materig niemocy.

Dos¢ powiedzied, ze najwiek-
sze zaslugi w tym zboznym dzie-
le nalezg sie dzialaczom ,,Nowo-
sadeckiej Wspélnoty”. To wlasnie
na jednym z zebrarn tego stowarzy-
szenia 24 listopada 2009 r. Czeslaw
Baraniecki zglosil projekt budowy
pomnika Marszalka Pilsudskiego.
A przyszedl mu do glowy pomyst
nieco naiwny, ze by¢ moze uda sie
postawi¢ pomnik na 12 maja 2010
r. z okazji 75. rocznicy $mierci Pit-
sudskiego. Okazalo sie to wszystko

na tyle skomplikowane, ze od po-
myshu do realizacji idei trzeba bylo
ponad osiem lat. Nie miejsce tutaj
na przypomnienie sporéw doty-
czacych chocby ksztaltu pomnika,
jego lokalizacji. W konicu dzieki sta-
raniom bylego prezydenta Ryszarda
Nowaka miejsce ostateczne pomni-
ka jest wrecz symboliczne. Wszak
Marszalek pogonit bolszewikéw w
1920 r. Dzielo artysty Stanislawa
Szwechowicza w stylu klasycznym
raczej kontrowersji nie wzbudza
wsréd mieszkancéw i trwale juz
wpisalo sie w pejzaz miasta.

Warto tez wspomnieé, Ze uro-
czysto$¢ odsloniecia pomnika
w srodku kampanii wyboréw pre-
zydenckich to byl istotny koro-
wad politykéw pisowskich, ktérzy

usilnie pragneli wesprze¢ swoja
kandydatke Iwone Mularczyk. Jak
sie mialo okazac¢, Marszalek sprzy-
jal jednak Ludomirowi Handzlowi,
nie Iwonie Mularczyk.

PS

Skoro nawiazano do przedwo-
jennej tradycji obchodéw imienin
Marszatka Jézefa Pilsudskiego, to
warto wspomnied, ze byla tez inna
symboliczna tradycja. Ot6z me-
ski potomek w kolejnosci narodzin
siédmy otrzymujac z woli rodzicéw
imie panujacego prezydenta RP sta-
wat sie jego chrzesniakiem. Za tym
szly stosowne dyplomy i apanaze.
Tylko, czy dzisiaj nawet przy 500+
siédme dziecko plci meskiej checia-
loby nosi¢ imi¢ Andrzej? Adrian?

Regula wzajemnosci

Iwona Kamienska
Klikalo sie

minionym tygodniu
znéw sprawdzita sie
regula, ze klika sie to,

czemu mozna przypisa¢ slowo
kluczowe ,zycie” i to, co dotyczy
kamieni milowych kazdego zycia,
a wiec narodzin, slubéw, powiek-
szen rodziny, rozwodéw, cho-
roby, $mierci... Dla wzmocnienia
tej reguly robie sobie ekspresowa

podr6z we wspomnienia z wla-
snego dziecinistwa, gdy jeszcze
nikomu nie $nilo sie klikanie (bo
stowo , komputer” kojarzylo sie
powszechnie z kalkulatorem,
a ,myszka” - z malym gryzo-
niem albo z gumka do mazania)
i szukam w zasobach pamieci, co
woweczas ,,ogladalo sie” w telewi-
zorach. Co wygrzebalam na po-
czatek z zasob6éw pamieci? Prosze
bardzo: ,,Bylo sobie zycie”! Znacie
ten wspanialy francuski serial ani-
mowany, uczacy anatomii lepiej
niz najlepsi nauczyciele? Kto nie
zna, moze dzi§ wyklikac¢ go w In-
ternecie i obejrzec¢. Nie znam czlo-
wieka, ktéremu nie spodobata sie
ta bajka-niebajka o mikrokosmo-
sie majacym centrum dowodzenia
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w ludzkim mézgu. Ech zycie... fa-
scynujace jestes!

Jednym z najczesciej czytanych
tekstéw byla lapidarna informacja
o dwéch dziewczynach mieszka-
jacych w starosadeckim interna-
cie, ktére bedac swiadkami chwili
przesadzajacej o zyciu lub $mier-
ci pewnego seniora zachowaly sie
jak nalezy i blyskawicznie wezwa-
ly pomoc. A komendant sadeckiej
policji dowiedziawszy sie o zda-
rzeniu, zachowal sie elegancko
i podziekowal za to, ze nastolatki
zrobily co nalezy.

Czlowiek przezyt. Daria i Patrycja
zdaly egzamin z czlowieczenstwa.

I w tym miejscu wciska mi sie w
mysli niepokojace pytanie: czy kto-
kolwiek z Was czytajacych prze-
szedlby obojetnie obok czlowieka,
ktdry slabnie, traci przytomnosé,
a moze wraz z nia ucieka z niego
zycie? Czy jest ktos, kto nie siegnie
po telefon, nie wykreci numeru

Czy jest ktos, kto nie siegnie po
telefon, nie wykreci numeru 112, nie
sprobuje udzieli¢ pierwszej pomocy?
Bo jesli nawet jeden na dziesieciu

z Was odwrdcitby wzrok i poszedt
dalej nie reagujac, to coz za dziwny,

zly czas nastal?!

112, nie sprébuje udzieli¢ pierw-
szej pomocy? Bo jesli nawet jeden
na dziesieciu z Was odwrdcilby
wzrok i poszedt dalej nie reagu-
jac, to c6z za dziwny, zly czas na-
stal?! Strach zy¢, a jeszcze wiekszy
strach umierac... I nagle informacja
z pozoru radosna o tym, Ze pogra-
tulowano nastolatkom, nabrala dla

mnie innego wymiaru: moze to, co
dotad uwazalam za normalne, za-
czyna by¢ postrzegane jako wyjat-
kowe? Jesli w te strone pedzi nasz
$wiat, to czas sie baé. Jesli tak jest,
to bojcie sie wszyscy. Ci, ktdrzy
przeszlibyscie obojetnie - bdéjcie
sie tym bardziej. Bo ludZmi czesto
rzadzi regula wzajemnosci.
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Biegonice Sktady Sp.z o.o.
33-300 Nowy Sacz,

ul. Wegierska 148

tel. 18 44-29-129,
biuro@biegonice.pl

www.biegonice.pl

www.facebook.com/BiegoniceSklady

Z Nami zbudujesz
i wyposazysz dom
swoich marzen

TR AT Y

FIRMA BIEGONICE SKtADY stawia na
doswiadczenie i profesjonalizm.
Wspotpracujemy z najlepszymi producen-
tami i dostawcami. Jestesmy udziatowca-
mi grupy PSB. To wszystko pozwoli nam
zapewni¢ najwyzszq jakosc¢ oferowanych
produktow.

W NASZEJ OFERCIE:

- materiaty budowlane i wykonczeniowe,

- narzedzia, elektronarzedzia i osprzet,

- farby, tynki i akcesoria malarskie,

- art. hydrauliczne, kanalizacyjne,
wentylacyjne, elektryczne,

- ptytki ceramiczne, wyposazenie
tazienek,

- narzedzia i akcesoria ogrodnicze

- odziez robocza, bhp, srodki
czystosci,

Wykwalifikowana kadra
sprzedawcow zawsze
stuzy pomocq

i poradq.




